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CIELE A POSLANIE VÝCHOVY A VZDELÁVANIA
	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky
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	Denná, externá dištančná, externá diaľková,  externá večerná 



Ciele a poslanie výchovy a vzdelávania v našom školskom vzdelávacom programe pre učebný odbor 2683 H elektromechanik 15 úžitková technika,  vychádza z cieľov stanovených v Zákone o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a Štátnom vzdelávacom programe pre skupinu trojročných učebných odborov 26 Elektrotechnika. Poslanie školy vyplýva aj z komplexnej analýzy školy.     
Poslaním našej školy nie je len odovzdávať vedomosti a pripravovať našich žiakov na povolanie a získanie prvej kvalifikácie, ale aj formovať u mladých ľudí  ich postoje, viesť ich k dodržiavaniu etických a ľudských princípov. Škola sa stane otvorenou inštitúciou pre rodičov, sociálnych partnerov a širokú verejnosť s ponukou rôznej vzdelávacej a spoločenskej činnosti.  
Naša škola má nielen vzdelávať, ale aj vychovávať. Naše ciele v systéme výchovy a vzdelávania spočívajú v cieľavedomom a systematickom rozvoji poznávacích schopností, emocionálnej zrelosti žiaka, motivácie k sústavnému zdokonaľovaniu sa, prosocionálneho správania, etiky, sebaregulácie ako vyjadrenia schopnosti prevziať zodpovednosť za seba a svoj rozvoj a tvorivosť. 

Ciele výchovy a vzdelávania orientované na vytváranie predpokladov celoživotného vzdelávania sú zamerané na:

· Posilnenie výchovnej funkcie školy so zámerom: 
· umožniť všetkým žiakom prístup ku kvalitnému záujmovému vzdelávaniu a voľnočasovým aktivitám, najmä žiakom zo sociálne znevýhodneného prostredia ako formy prevencie sociálno-patologických javov a podchytenia nadaných a talentovaných jedincov,

· vytvárať motiváciu k učeniu, ktorá žiakom umožní pokračovať nielen v ďalšom vzdelávaní, ale aj v kultivovaní a rozvoji vlastnej osobnosti,

· podporovať špecifické záujmy, schopností a nadania žiakov,

· formovať ucelený názor na svet a vzťah k životnému prostrediu

· vytvárať vzťah k základným ľudským hodnotám ako je úcta a dôvera, sloboda a zodpovednosť, spolupráca a kooperácia, komunikácia a tolerancia,

· poskytovať čo najväčšie množstvo príležitostí, podnetov a možností v oblasti záujmovej činnosti,
· poskytovať pre žiakov a širokú verejnosť ponuku vzdelávacích služieb vo voľnom čase,

· Realizáciu stratégie rozvoja školy s dôrazom na:
a) prípravu a tvorbu vlastných školských vzdelávacích programov s cieľom:
· uplatňovať nové metódy a formy vyučovania zavádzaním aktívneho učenia, realizáciou medzipredmetovej integrácie, propagáciou a zavádzaním projektového a programového vyučovania,

· zabezpečiť kvalitné vyučovanie cudzieho jazyka, získania kvalifikovaných učiteľov pre výučbu cudzích jazykov,

·  skvalitniť výučbu informačných a komunikačných technológií zabezpečením špeciálnej učebne a softwarového vybavenia, podporovaním ďalšieho vzdelávania učiteľov v oblasti informačných technológií,

· zohľadniť potreby a individuálne možnosti žiakov pri dosahovaní cieľov v študijnom odbore mechanik strojov a zariadení,

· zabezpečiť variabilitu a individualizáciu výučby,

· rozvíjať špecifické záujmy žiakov,

· vytvárať priaznivé sociálne, emocionálne a pracovne prostredie v teoretickom a praktickom vyučovaní,

· zavádzať progresívne zmeny v hodnotení žiakov realizáciou priebežnej diagnostiky,

· zachovávať prirodzené heterogénne skupiny vo vzdelávaní.    
b) posilnene úlohy a motivácie učiteľov, ich profesijný a osobný rozvoj s cieľom:
· rozvíjať a posilňovať kvalitný pedagogický zbor jeho stabilizáciou, 
· podporovať a zabezpečovať ďalší odborný rozvoj a vzdelávanie učiteľov,

· rozvíjať hodnotenie a sebahodnotenie vlastnej práce a dosiahnutých výsledkov.  

c) podporu talentu, osobnosti a záujmu každého žiaka s cieľom:
· rozvíjať edukačný proces na báze skvalitňovania vzťahov medzi učiteľom - žiakom – rodičom,

· rozvíjať tímovú spoluprácu medzi žiakmi budovaním prostredia tolerancie a radosti z úspechov, 

· vytvárať prostredie školy založené na tvorivo-humánnom a poznatkovo-hodnotovom prístupe l vzdelávaniu s dôrazom na aktivitu a slobodu osobnosti žiaka,

· odstraňovať prejavy šikanovania, diskriminácie, násilia, xenofóbie, rasizmu a intolerancie v súlade s Chartou základných ľudských práv  a slobôd,

· viesť žiakov k zmysluplnej komunikácii a vyjadreniu svojho názoru,

· zapájať sa do projektov zameraných nielen na rozvoj školy, ale aj na osvojenie si takých vedomostí, zručností a kompetencií, ktoré žiakom prispejú k ich uplatneniu sa na trhu práce na Slovensku a v krajinách Európskej únie a k motivácii pre celoživotné vzdelávanie sa,

· nadväzovať spoluprácu  s rôznymi školami a podnikmi,

· presadzovať zdravý životný štýl,

· vytvárať širokú ponuku športových, záujmových a voľnočasových aktivít,

· vytvárať fungujúci a motivačný systém merania výsledkov vzdelávania.

d) skvalitnenie spolupráce so sociálnymi partnermi, verejnosťou a ostatnými školami na princípe partnerstva s cieľom:
· podporovať spoluprácu s rodičmi pri príprave a tvorbe školského vzdelávacieho programu,

· aktívne zapájať zamestnávateľov do tvorby školských vzdelávacích programov, rozvoja záujmového vzdelávania, skvalitňovania výchovno-vzdelávacieho procesu a odborného výcviku,

· spolupracovať so zriaďovateľom na koncepciách rozvoja odborného vzdelávania a prípravy a politiky zamestnanosti v Hlohovci a našom regióne,

· spolupracovať sa podnikmi v regióne,

· vytvárať spoluprácu so školami doma a v zahraničí a vymieňať si vzájomne skúseností a poznatky,

· rozvíjať spoluprácu s nadáciami, rôznymi organizáciami a účelovo zameranými útvarmi na zabezpečenie potrieb žiakov.

e) zlepšenie estetického prostredia budovy školy a najbližšieho okolia s cieľom: 
· zlepšiť prostredie v triedach a spoločných priestoroch školy,

· dobudovať špeciálnu odbornú učebňu pre praktickú prípravu žiakov,

· zrekonštruovať hygienické priestory školy,

· upraviť vybrané triedy na rozšírenie doplnkových činnosti školy vzhľadom na realizáciu kurzov pre verejnosť, zabezpečenie školení a iných vzdelávacích akcií,

· využiť materiálno-technický a ľudský potenciál pre získanie doplnkových finančných zdrojov, reagovať na vypísané granty a projekty,  

· pravidelne sa starať o úpravu okolia školy.
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Stredná odborná škola technická Hlohovec sa nachádza na okraji mesta, na rozhraní medzi obytnou časťou Nová štvrť a priemyselnou zónou, v časti 2 km od stredu mesta.   
Mesto Hlohovec                                                                                  
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Hlohovec sa rozprestiera v úvaline medzi južným výbežkom predhoria masívu Považského Inovca a časťou Nitrianskej pahorkatiny. Mesto patrí podľa typizácie súčasnej krajiny do mestského typu nížinnej krajiny. Mestom preteká rieka Váh, najdlhšia slovenská rieka. Hlohovec je križovatkou medzi historickými mestami Trnava a Nitra, v tesnej blízkosti svetoznámych kúpeľov Piešťany.

Mesto bolo vďaka svojej výhodnej polohe osídlené už v mladšej dobe kamennej. Prvý dôveryhodný záznam o Hlohovci je Zoborská listina z roku 1113, kde sa spomína stredoveký hrad s priľahlou osadou. Mesto bolo v celej svojej minulosti dôležitým strediskom obchodu a administratívnym centrom regiónu. História Hlohovca je z časti zhmotnená v dochovaných a v súčasnej dobe funkčných stavbách a priestoroch.

Najvýznamnejšou a dominantnou stavebno-historickou pamiatkou mesta je zámok, pôvodne stredoveký hrad. Je to stavba v tvare nepravidelného päťuholníka s tromi podlažiami. Má asi 40 miestností. Po nutnej rekonštrukcii môže v budúcnosti slúžiť ako reprezentačné sídlo, turisticko-rekreačné zariadenie, kultúrno-spoločenské centrum a pod. Súčasťou zámku je kaplnka s barokovým oltárom.
V areáli zámku sa nachádza i budova unikátneho empírového divadla z r. 1802. Tento vzácny historický objekt vyniká predovšetkým empírovou interiérovou i exteriérovou výzdobou. Je to najstaršia zachovaná budova divadla na Slovensku.

V strede mestského námestia stojí pôvodne gotický farský kostol sv. Michala s bohato zdobeným portálom. V súčasnosti sa v kostole konajú pravidelné bohoslužby a slávnostné obrady. Vedľa kostola sa nachádza kaplnka sv. Anny z 18. storočia. V blízkosti námestia je zaujímavá stavba kostolíka sv. Ducha a špitálika pochádzajúca zo 14. storočia. Oba objekty slúžili v stredoveku charitatívnym a náboženským účelom. Svojím nezvyklým pôdorysom a bez vymedzenia presbytéria patrí kostolík sv. Ducha medzi unikátne stavby na Slovensku.

Na severnom okraji centra mesta je umiestnený františkánsky kláštor s priľahlým kostolom Všechsvätých z 15. storočia. Časť kláštora slúži svojmu pôvodnému účelu, časť využíva Vlastivedné múzeum. Najcennejším priestorom kláštora je refektár /pôvodná mníšska jedáleň/ vyzdobený 
renesančno-barokovým štukovým stropom, pochádzajúci zo 17. storočia s expozíciou historického nábytku. Slúži ako mestský reprezentačný obradný priestor. 

Najkrajším a najnavštevovanejším prírodným celkom mesta je zámocký park s francúzskymi terasami. Jeho súčasťou je jazierko, množstvo stromov v lesoparkovom prostredí a ojedinelé sústredenie mohutných a vzácnych platanov. Park je centrom oddychu obyvateľov mesta. Na okraji parku je umiestnené mestské kúpalisko.

O bohatosti prírodného prostredia blízkeho okolia Hlohovca svedčí sieť vyhlásených chránených území a na ochranu navrhovaných území. Patrí sem Sedlisko-Poniklecová lúčka /Soroš/, chránené nálezisko, ktoré sa nachádza pri štátnej ceste do Topoľčian. Bolo vyhlásené roku 1974 na ochranu teplomilných a suchomilných rastlinných spoločenstiev v sprievode zoogeograficky významných druhov živočíchov. V rokoch 1974-76 sa tu uskutočnil komplexný prírodovedný výskum, ktorý potvrdil opodstatnenosť a jedinečnosť tohto chráneného náleziska. Z chránených rastlín sa tu vyskytuje hlaváčik jarný /Adonis vernalis/, poniklec veľkokvetý /Pulsatilla vulgaris ssp. grandis/, mechúrik stromový /Colutea arborescens/, veternica lesná /Anemone silvestris/ a drieň obyčajný /Cornus mas/. Z chránených živočíchov tu žije užovka stromová, jašterica zelená, jasoň chochlačkový, pestroň vlkovcový, roháč veľký, modlivka zelená a zriedkavo sága stepná.

Hlohovec ako okresné mesto má stabilnú a plnohodnotnú ekonomickú infraštruktúru, patrí k ekonomicky silným mestám Trnavského kraja a svojim vzhľadom a históriou sa stáva významnou destináciou cestovného ruchu a priemyslu. Naša škola, ktorá týmto svojim vzdelávacím programom pripravuje odborných a kvalifikovaných zamestnancov v oblasti kovospracujúceho priemyslu.  

Na základe analýzy potrieb a požiadaviek trhu práce a analýzy práce školy sme identifikovali všetky pozitíva a negatíva školy, ktoré nám signalizovali, čo všetko máme zmeniť, čo ponechať tak, aby náš výchovno-vzdelávací proces mal stále vyššiu a vyššiu kvalitatívnu úroveň, identifikovali sme  množstvo zamestnaneckých príležitosti pre našich absolventov v rôznych organizáciách. Môžu sa uplatniť v rôznych pracovných pozíciách ako kvalifikovaný robotník, rôzny špecialista, technicko-hospodársky pracovník, súkromný podnikateľ, živnostník a pod.. Ochota zamestnávateľov ich zamestnať po ukončení vzdelávacieho programu je viac než ústretová. Všetky zistenia a použité prostriedky prieskumu sú uvedené v Analytickej štúdie, ktorá je súčasťou pedagogických dokumentov školy a je k dispozícii na sekretariáte riaditeľa školy. Vychádzajúc zo SWOT analýzy: 
	Potreby regiónu

	Silné stránky
	Slabé stránky

	· nedostatok pracovnej sily 

· priemyselný park

· množstvo zámočníckych firiem

· dopravná dostupnosť

· PSA Trnava

· dopyt verejnosti o drobné zámočnícke práce 


	· nedostatočná vybavenosť SOŠT
· rozmanitosť výroby

· nedostatočná spätosť školy s praxou

· malý počet žiakov

	Príležitosti
	Riziká

	· možnosť zamestnania absolventov

· možnosť ich vyššieho zárobku

· dostatok produktívnych prác

· motivácia k správnemu výberu povolania


	· platobná neschopnosť firiem

· neochota zamestnávateľov zamestnať absolventov

· meniace sa technológie

· nekvalifikovaná práca

· často meniace sa koncepcie rozvoja


	Využitie jestvujúcich kapacít, rozvoj praktického vyučovania a podnikateľské aktivity

	Silné stránky
	Slabé stránky

	· značný výrobný potenciál

· voľná plocha na nové technológie

· voľná plocha pre novú stavbu

· kvalifikovaní pracovníci


	· malá motivácia zamestnancov

· zastaraný strojový park

· nedostatok kapitálových prostriedkov

· nedefinované vzťahy s Bekaert Hlohovec a inými firmami

	Príležitosti
	Riziká

	· nové pracovné príležitosti

· možnosť zakúpenia nových strojov

· možnosť rozšírenia výrobných plôch

· využitie dostupných kontaktov – spolupráca

· vzájomná kooperácia

· možnosť modernizácie osnov

· nový učebný odbor
	· odchod kvalifikovaných MOV

· zrušenie určitého učebného odboru

· strata pri nedodržaní termínu alebo kvality výrobku

· nedodržiavanie osnov


	Vzdelávanie žiakov

	Silné stránky
	Slabé stránky

	· vlastné priestory s vybavením

· vlastní pedagogickí pracovníci

· kompletná infraštruktúra

· podpora štátu a VÚC

· dostupnosť vyučovacích materiálov

· flexibilita vyučujúcich


	· nezáujem žiakov

· nízka vedomostná úroveň prichádzajúcich žiakov

· nedostatočne ohodnotení pedagogickí pracovníci

· fluktuácia zamestnancov



	Príležitosti
	Riziká

	· vhodná motivácia žiakov

· získanie väčšieho počtu žiakov do 1. ročníka 

· otvorenie nových odborov

· dobudovanie učební

· možnosť rýchleho zamestnania sa absolventov

· možnosť zapojenia sa do euro projektov

· otvorená cesta k celoživotnému vzdelávaniu
	· nezáujem žiakov

· zmena legislatívy 

· odchod vyučujúceho

· zvýšená nezamestnanosť v regióne

· nedoučenie sa žiaka




	Vzdelávanie dospelých, rekvalifikácia

	Silné stránky
	Slabé stránky

	· veľmi potrebná záležitosť

· získavanie nových vedomostí

· záujem pedagogických pracovníkov

· dostatok ponúk

· vlastné možnosti

· vlastná technika


	· slabá motivácia dospelých

· nedostatok času

· nedostatok financií na cestovné

· narúšanie rozvrhu hodín



	Príležitosti
	Riziká

	· rozšírenie obzoru vedomostí

· stabilizovanie kolektívu

· vyšší zárobok

· dokončenie kvalifikovanosti zamestnancov

· kvalifikovanejšie vyučovanie

· väčší záujem žiakov

· doplnenie učiva o nové poznatky
	· po získaní plnej kvalifikácie odchod na lepšie platené miesto

· zvýšené mzdové prostriedky – prekročenie rozpočtu

· nevyužitia zvýšenej kvalifikácie 




	Smerovanie vývoja a najdôležitejšie úlohy

	Silné stránky
	Slabé stránky

	· vstup do EÚ

· vlastné kapacity

· budovanie priemyselných parkov

· možnosť čerpať prostriedky z euro fondov

· v súčasnosti len mierne klesajúci počet žiakov

· stabilný kolektív

· jestvujúce legislatívne potreby (učebný plán, osnova)

· očakávanie zlepšenia financovania škôl

· vypracované koncepcie rozvoja
	· pretrvávajúci nedostatok financií

· nevhodné učebné odbory

· veľmi slabí žiaci

· nemotivovanie pedagog. zamestnancov

· zlá využiteľnosť absolventov v praxi

· veľmi obsiahle učebné osnovy



	Príležitosti
	Riziká

	· presadiť sa v konkurencii

· získať dobré meno školy

· zvýšiť kvalitu absolventov

· získanie medzinárodných certifikátov

· zvýšiť počet žiakov
	· zmena legislatívy

· zmena technológií v regióne

· odmietnutie financovania zo strany eurofondov

· silná konkurencia

· tlak na ceny výrobkov


Charakteristika školy

Škola je vybudovaná komplexne. Má vlastnú budovu teoretického vyučovania, telocvične, školskej jedálne s kuchyňou, budovu dielní na praktický výcvik a budovu bývalého internátu, ktorú teraz využíva ako viacúčelovú (dielne elektro, šatne a sociálne zariadenia pre praktický výcvik, kancelárie, kotolňa a časť miestností je prenájme). Škola má taktiež vlastný športový areál so 4 ks tenisových kurtov, bežeckom dráhou, doskočiskami a menšími ihriskami pre basketbal, volejbal a pod.

Priestorové podmienky školy na teoretickom vyučovaní zodpovedajú súčasnému stavu žiakov na škole a skladbe odborov.

Škola ma k dispozícií:

· 5 klasických učební veľkých (32 žiakov)

· 4 odborné učebne malé (max. 20 žiakov), z toho 2 elektro, 2 strojárske, resp. autoopravár, 1 stolárska

· 2 počítačové učebne

· 5 menších učební pre skupiny,

spolu 16 učební.

Dnes sa však javí potreba vytvorenia 1 až 2 učební klasického typu na odstránenie sťahovania sa žiakov.

Priestorové vybavenie školy na praktickom vyučovaní je taktiež primerané.

Škola používala v strojárskych profesiách:

· 3 zámočnícke dielne

· 1 strojného obrábania

· 2 zváračské dielne.

Štvrtá zámočníka dielňa pre elektrotechnické odbory – 1 ročník je v súčasnosti dobudovaná.

V elektrotechnických profesiách boli k dispozícií 3 elektrodielne a 1 počítačová učebňa. Stolársky odbor  má  k  dispozícií 4  stolárske dielne, z toho 2 strojného obrábania, 1 ručné spracovanie dreva a 
1 na montáž a povrchovú úpravu.

Škola mala k dispozícii aj obslužné a pomocné priestory, ako sú sklady a reziareň materiálu, učebňa zváračov a pod.   
V nasledujúcom období plánujeme s dobudovaním novej priestrannej inštruktážnej učebne na internáte, kde bude popri vozidle Peugeot aj potrebná reprodukčná technika, vybavenie panelmi, stolmi, stoličkami tak, aby sa v nej dali robiť aj rôzne prezentácie, inštruktáže apod.

Škola do budúcna plánuje potrebné investičné akcie, ako je výmena okien za plastové na budovách, obnova motorových vozidiel, doplnenie potrebných zariadení pre odborný výcvik, nákup novej technológie pre práškové striekanie farieb a pod.

Budova teoretického vyučovania, telocvičňa a kuchyňa s jedálňou sú jeden prechodný komplex a poskytujú kompletný servis žiakom na teoretickom vyučovaní.

Budovy internátu a dielní sú však za miestnou komunikáciou, čo je nevýhodou, pretože žiaci a zamestnanci musia cez ňu prechádzať.

V škole je riadne zvolená Rada školy, ktorá má 11 členov a vykonávajúca svoju činnosť v zmysle príslušných platných zákonov a vyhlášok.      

Plánované aktivity školy

Dosahovanie požadovaných aktivít a vhodná prezentácia školy sú výsledkom kvality vzdelávania. Škola sa bude snažiť v priebehu troch rokov vytvoriť a zabezpečiť všetky podmienky pre skvalitnenie života na škole:

· Záujmové aktivity:
· Tenisový krúžok
· Počítačový krúžok
· Stolnotenisový krúžok
· Krúžok posilňovania
· Futbalový krúžok
· Športový krúžok
· Súťaže: 

· ZENIT
· Olympiáda
· Športové a turistické akcie
· Hlohovské hry mládeže
· Branný deň
· Exkurzie

· Strojársky veľtrh Brno
· Autosalón Nitra, Bratislava 
· Jadrová elektráreň Mochovce
· Jadrová elektráreň Jaslovské Bohunice
· Vodná elektráreň Gabčíkovo
· Návšteva Viedne

· Bývalý koncentračný Oswienčin

· Automobilka Volswagen Bratislava

· Výstava o EURE Bratislava

· Spoločenské a kultúrne podujatia
· Návšteva divadelné predstavenia v Bratislave, Trnave, Nitre
· Deň študentstva
· Stužková slávnosť
· Výchovné koncerty
Mediálna propagácia
· Prezentácia školy v partnerských školách

· Príspevky do časopisu Život v Hlohovci
· Príspevky do Školského časopisu
· Aktualizácia www stránky – píšu žiaci

· Prezentácia SOŠT v Hlohovskej televízií

· Besedy a pracovné stretnutia

· Ako na trh práce (úrad práce)

· Prezentácie rôznych zamestnávateľov
· Súčasný stav zamestnanosti v okrese Hlohovec
· Moje skúseností s drogou

· Nepriaznivé dôsledky fajčenia a alkoholu

Všetky aktivity sa budú realizovať s pedagogickými zamestnancami školy, žiakmi a sociálnymi partnermi. Aktivity sú určené predovšetkým žiakom. Vítame všetky ďalšie návrhy a možnosti na aktivizáciu práce školy.
Charakteristika pedagogického zboru

Pedagogický zbor tvorí spolu 30 pedagogických zamestnancov /vrátane riaditeľky školy, 1 zástupcu pre teoretické vyučovanie a 1 zástupcu pre praktické vyučovanie/, z toho 21 učiteľov /11 odborných a 11 učiteľov všeobecnovzdelávacích predmetov/ a 9 majstrov odbornej výchovy, vrátane 2 HMOV  /2 elektro, 5 strojárski a 2 drevárski/  . Škola externých učiteľov v súčasnosti nemá. Úväzky v súlade so zákonom majú aj členovia vedenia školy. Pedagogický zbor je pomerne stabilizovaný v rôznych vekových kategóriách.

Prevažná časť tohto zboru spĺňa požiadavky odbornej a pedagogickej spôsobilosti. Niektorí zamestnanci v súčasnosti študujú a dopĺňajú si svoju kvalifikáciu. Odbornosť vyučovania – kvalifikovanosť bola v uplynulom období 91 %. 
Ďalšie vzdelávanie pedagogických zamestnancov školy

Viacerí zamestnanci sa zúčastňujú priebežného vzdelávania.

Za rozhodujúce sa v ďalšom vzdelávaní považuje:

- Adaptačné vzdelávanie začínajúcich pedagogických zamestnancov 

- Príprava pedagogických zamestnancov na zvyšovanie si svojich vedomostí, hlavne schopností efektívne pracovať s IKT.

- Príprava pedagogických zamestnancov na tvorbu školského vzdelávacieho programu.

- Motivovanie pedagogických  zamestnancov pre neustále sebavzdelávanie, vzdelávanie, zdokonaľovanie profesijnej spôsobilosti.

- Sprostredkovanie pedagogickým pracovníkom najnovšie poznatky  (inovácie) z metodiky vyučovania jednotlivých predmetov, pedagogiky a príbuzných vied, ako aj z odboru.

- Príprava pedagogických zamestnancov na výkon špecializovaných  funkcií, napr. triedny učiteľ, výchovný poradca, predseda predmetovej komisie, knihovník atď.

- Príprava pedagogických zamestnancov pre výkon činností nevyhnutných pre rozvoj školského systému, napr. pedagogický výskum, tvorba ŠkVP, tvorba štandardov, tvorba pedagogickej dokumentácie (pokiaľ bude v platnosti v dobiehajúcich ročníkoch), atď.

- Príprava pedagogických zamestnancov pre prácu s modernými materiálnymi prostriedkami: videotechnikou, výpočtovou technikou,  multimédiami a pod.

- Zhromažďovanie a rozširovanie progresívnych skúsenosti z pedagogickej  a riadiacej praxe, podnecovať a rozvíjať tvorivosť pedagogických zamestnancov.

- Sprostredkúvanie operatívneho a časovo aktuálneho transferu odborných  a metodických informácií prostredníctvom efektívneho informačného systému.

- Príprava pedagogických zamestnancov na získanie prvej a druhej atestácie.
Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov školy

Hodnotenie pedagogického a odborného zamestnanca upresňuje Zákon č. 317/2009 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch v § 52. V súlade s týmito legislatívnymi východískami bol vypracovaný systém kontroly a hodnotenia pedagogických zamestnancov SOŠ technickej Hlohovec.

Je účinným nástrojom zabezpečenia harmonickej organizácie celého výchovno-vzdelávacieho procesu a ďalších školských aktivít. Naša škola bude využívať štandardné spôsoby hodnotenia: formatívne a sumatívne. Formatívne hodnotenie použijeme na zvýšenie kvality výchovy a vzdelávania. Sumatívne hodnotenie použijeme na rozhodovanie. Vnútorný systém kontroly by sa mal zameriavať hlavne na celkový priebeh výchovno-vzdelávacej činnosti na škole, na tvorbu školských vzdelávacích programov, na dodržiavanie plnenia plánov práce školy a plánov predmetových komisií, na zabezpečenie vyučovania didaktickou technikou a ostatným materiálno-technickým vybavením, na hodnotenie žiakov počas vyučovacej hodiny s uplatnením sebahodnotenia žiaka, na vystupovanie a rečovú kultúru vyučujúcich, na uplatňovanie didaktických zásad, na mimoškolskú činnosť učiteľov. 

    Systém kontroly a hodnotenia výkonov je priebežné monitorovanie aktivít zamestnancov a ich formatívne hodnotenie na základe poznatkov získaných:
· pozorovaním, hospitačnou činnosťou, individuálnymi rozhovormi,
· analýzou predpísaných písomných prác, 
· referenciami od žiakov, rodičov a iných odborných zamestnancov,
· vyhodnocovaním výsledkov rôznych typov súťaži a predmetových olympiád,
· vyhodnocovaním úspešnosti externých testovaní,
· zhodnotením dosahovaných vychovano vyučovacích výsledkov,
· hodnotením činnosti pedagóga v oblasti ďalšieho vzdelávania,
· vyhodnocovaním plnenia činnosti zadaných nad rámec pracovných úloh.
Jedenkrát ročne sú tieto poznatky zhrnuté v periodickom sumatívnom hodnotení v rámci hodnotiaceho pohovoru so zamestnancom, ktorý bude založený na čiastkových výsledkoch formatívnych hodnotení zameraných na minulé výkony, ale zároveň bude impulzom pre jeho profesijný, rozvoj a kariérový rast.
Cieľom vnútorného systému kontroly a hodnotenia zamestnancov školy je harmonizácia aktivít výchovno-vyučovacieho procesu a zvyšovanie kvality, vedúcej  k motivácii pedagógov, aby sami sledovali a hodnotili svoj pracovný výkon a práce jednotlivých zamestnancov. Má viesť k zlepšovaniu výkonu a nepretržitému rozvoju kompetencií zamestnancov vrátane pracovného správania, aby menili ich kvalitu prostredníctvom kontinuálneho profesijného vzdelávania a sebavzdelávania, a tým zvyšovali kvalitu celej organizácie.
Vedeniu SOŠT umožňuje systém kontroly a hodnotenia zamestnancov objektívnejšie hodnotiť jednotlivé pracovné výkony, získavať, riadiť, rozvíjať a odmeňovať tých, ktorí majú požadované spôsobilosti napĺňať ciele a výchovno-vzdelávacie programy školy a prispievajú ku kvalitnejšiemu, efektívnejšiemu a lepšiemu fungovaniu organizácie ako celku. 

U zamestnancov má systém kontroly a hodnotenia podporovať a rozvíjať také profesionálne konanie a správanie, plnenie pracovných úloh, aktivity kontinuálneho vzdelávania a sebavzdelávania rozvíjajúceho profesijné kompetencie, ktoré budú prispievať' k dosiahnutiu hodnôt, cieľov a funkcií školy.

Hodnotiť sú oprávnení: 

a) uvádzajúci pedagogický zamestnanec, ktorý hodnotí začínajúceho pedagogického zamestnanca (priebežne a na konci adaptačného vzdelávania),

b) priamy nadriadený podriadeného (jedenkrát ročne najneskôr do konca školského roka - zástupcovia riaditeľa podriadených a riaditeľ svojich zástupcov) formou hodnotiaceho pohovoru, z ktorého sa vyhotoví písomný záznam. .
Motivačno-hodnotiaci rozhovor považujeme za jednu z najobjektívnejších metód hodnotenia, hodnotia sa v ňom nasledovné kritériá:
a) EDUKAČNÝ PROCES (priama vyučovacia povinnosť)

b) PROFESIONÁLNE SPRÁVANIE (nepriama vyučovacia povinnosť) 

c) SEBAROZVOJ A AKTIVITY NAD RÁMEC VYUČOVACEJ POVINNOSTI 

d) NORMY A PRACOVNÁ DISCIPLÍNA 

Rozpracované zásady hodnotenia zamestnancov sú súčasťou pracovného poriadku SOŠT.
V súčasnosti 1 zamestnanec študuje na VŠ. Viacerí zamestnanci sa zúčastňujú priebežného vzdelávania.

Za rozhodujúce sa v ďalšom vzdelávaní považuje:

- Adaptačné vzdelávanie začínajúcich pedagogických zamestnancov 

- Príprava pedagogických zamestnancov na zvyšovanie si svojich vedomostí, hlavne schopností efektívne pracovať s IKT.

- Príprava pedagogických zamestnancov na tvorbu školského vzdelávacieho programu.

- Motivovanie pedagogických  zamestnancov pre neustále sebavzdelávanie, vzdelávanie, zdokonaľovanie profesijnej spôsobilosti.

- Sprostredkovanie pedagogickým pracovníkom najnovšie poznatky  (inovácie) z metodiky vyučovania jednotlivých predmetov, pedagogiky a príbuzných vied, ako aj z odboru.

- Príprava pedagogických zamestnancov na výkon špecializovaných  funkcií, napr. triedny učiteľ, výchovný poradca, predseda predmetovej komisie, knihovník atď.

- Príprava pedagogických zamestnancov pre výkon činností nevyhnutných pre rozvoj školského systému, napr. pedagogický výskum, tvorba ŠkVP, tvorba štandardov, tvorba pedagogickej dokumentácie (pokiaľ bude v platnosti v dobiehajúcich ročníkoch), atď.

- Príprava pedagogických zamestnancov pre prácu s modernými materiálnymi prostriedkami: videotechnikou, výpočtovou technikou,  multimédiami a pod.

- Zhromažďovanie a rozširovanie progresívnych skúsenosti z pedagogickej  a riadiacej praxe, podnecovať a rozvíjať tvorivosť pedagogických zamestnancov.

- Sprostredkúvanie operatívneho a časovo aktuálneho transferu odborných  a metodických informácií prostredníctvom efektívneho informačného systému.

- Príprava pedagogických zamestnancov na získanie prvej a druhej atestácie.
Škola v súčasnosti pracuje na projekte revitalizácie zelene v areáli školy a vytvorení vzdelávacieho centra pre sociálne slabšie skupiny obyvateľstva a pod. 

Tvorba projektov a ich realizácia je veľmi dôležitou súčasťou výchovno-vzdelávacieho procesu, nakoľko v značnej miere prispievajú k jeho skvalitňovaniu.    
Medzinárodná spolupráca

Škola v súčasnosti nemá partnerskú organizáciu v zahraničí.
Spolupráca so sociálnymi partnermi
         Škola rozvíja všetky formy spolupráce so sociálnymi partnermi a verejnosťou. Predovšetkým sa zameriava na pravidelnú komunikáciu so svojimi zákazníkmi – žiakmi, ich rodičmi a zamestnávateľmi.  
Spolupráca s rodičmi

Spolupráca školy s rodičmi bola jednou z priorít aj v uplynulom školskom roku. Takúto úlohu má škola aj medzi hlavnými úlohami. 

Škola sa maximálne snaží byť čo najviac v kontakte s rodičmi. Triedni učitelia majú vypísané svoje konzultačné hodiny pre rodičov, veľmi čulý je kontakt cez telefón, prakticky každú jednu podozrivú ospravedlnenku si overujeme u rodičov. Veľmi významná je spolupráca pri zabezpečovaní odbornej praxe žiakov, hľadanie prevádzkových pracovísk a pod. Táto spolupráca je zastrešená Rodičovskou radou, ktorá sa pravidelne schádza a spolu so školou riešia problémy žiakov.

Skúsenosti nám ukázali, že bez kladného vplyvu rodiča na mimoškolské aktivity žiaka po vyučovaní je aj učenie sa a písanie si domácich úloh problematické.

Škola je otvorená aj mimo vyučovania a žiaci majú možnosť pokračovať aj v tomto čase vo svojich aktivitách.
Zamestnávatelia a iní partneri
Škola sa v uplynulom období snažila o takéto vzájomné prepojenie medzi deťmi, rodičmi a inými subjektmi. Spolu sa riešilo mnoho problémov, najmä otázka odbornej praxe, správania sa, prospechu, dochádzky do školy a dielní apod. Škola sa vždy snažila byť ústretová voči žiakom a rodičom. Mnoho problémov sa riešilo aj pri úrazoch žiakov, vodičských a zváračských preukazov a napr. aj pri organizácií stužkovej. Škola všetky aktivity spolupráce s inými subjektmi jednoznačne podporovala.

Zo subjektov, s ktorými škola najviac spolupracovala vyberáme:

· mesto Hlohovec, resp. Mestský úrad Hlohovec         

· Mestské kultúrne centrum

· Bekaert Hlohovec, a.s.

· Pivot – Quari, s. r.o.

· KOHI, s.r.o.

· Agrofinal, s.r.o. a pod.

Škola spolupracovala aj s nespočetným množstvom malých živnostníkov, hlavne pri zabezpečovaní praxe žiakov a zákazkovej výrobe.
CHARAKTERISTIKA ŠKOLSKÉHO VZDELÁVACIEHO PROGRAM U v UČEBNOM ODBORE 2683 H ELEKTROMECHANIK 15 ÚŽITKOVÁ TECHNIKA
	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky

Externá dištančná – 3 roky
Externá diaľková – 3 roky

Externá večerná – 3 roky
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov – min. 1 rok

	Forma štúdia 
	Denná, externá večerná, externá dištančná, externá diaľková 


Popis školského vzdelávacieho programu
Príprava v školskom vzdelávacom programe Elektronik v učebnom odbore 2683 H elektromechanik 15 úžitková,   technika zahŕňa teoretické a praktické vyučovanie a prípravu. Teoretické vyučovanie je poväčšine organizované v priestoroch školy a praktické vyučovanie je organizované formou odborného výcviku v škole, alebo priamo na pracoviskách zamestnávateľov. Trojročný odbor štúdia je koncipovaný homogénne ako odbor profesijnej prípravy kvalifikovaných odborno-technických pracovníkov so všeobecným prehľadom o celej oblasti a so základnými predpokladmi pre výkon živnostensko-podnikateľských aktivít. 
Predpokladom pre prijatie do učebného odboru je úspešné ukončenie základnej školy a zdravotné požiadavky uchádzačov o štúdium. Pri prijímaní na štúdium sa hodnotí tiež prospech a správanie na základnej škole, záujem uchádzačov o štúdium a výsledky prijímacieho konania. Konkretizácia kritérií na prijímacie konanie vrátane bodového hodnotenia sú stanovené každoročne.  

Učebný odbor pripravuje absolventov so všeobecnovzdelávacím základom, odbornými teoretickými vedomosťami a praktickými  zručnosťami tak, aby bol schopný vykonávať kvalifikovanú činnosť v oblasti elektrotechniky.

Pre kvalifikované vykonávanie uvedených činnosti získava absolvent štúdiom odborný profil s nevyhnutným všeobecným vzdelaním a tiež schopnosť aplikovať nadobudnuté vedomosti a zručnosti samostatne alebo v tíme.

Všeobecnú zložku vzdelania určuje skladba  povinných , voliteľných a nepovinných predmetov. V jazykovej časti všeobecnej zložky vzdelania sa kladie dôraz na všeobecné a komunikatívne kompetencie zo  slovenského a cudzieho jazyka. V spoločenskovednej časti všeobecnej zložky vzdelávania sa kladie dôraz na obsah učiva, humanitných a sociálno-vedných disciplín. V prírodovednej časti všeobecnej zložky vzdelávania sa kladie dôraz na obsah učiva, ktoré umožňuje žiakovi preniknúť do dejov, ktoré prebiehajú v prírode a sú nevyhnutné pre zvládnutie učiva odbornej zložky vzdelávania.

Odbornú zložku vzdelávania určuje skladba povinných, voliteľných a nepovinných predmetov s výrazným podielom praktickej zložky prípravy. Po ukončení štúdia sa umožní žiakom formou skúšky získať Odbornú spôsobilosť elektrotechnika na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, bezpečnosti zariadení. 
Škola vo výučbovej stratégii uprednostňuje tie vyučovacie metódy, ktoré vedú k harmonizácii teoretickej a praktickej prípravy tak pre profesionálny život, ako aj pre život v spoločnosti a medzi ľuďmi. Výučba je orientovaná na uplatnenie autodidaktických metód (samostatné učenie a práca) hlavne pri riešení problémových úloh, tímovej práci a spolupráci. Uplatňujú sa metódy dialogické slovné formou účelovo zameranej diskusií alebo brainstormingu, ktoré naučia žiakov komunikovať s druhými ľuďmi na báze ľudskej slušnosti a ohľaduplnosti. Poskytujú žiakom priestor na vytvorenie si vlastného názoru založeného na osobnom úsudku. Vedú žiakov k odmietaniu populistických praktík a extrémistických názorov. Učia ich chápať zložitosť medziľudských vzťahov a nevyhnutnosť tolerancie. Škola kladie veľký dôraz na motivačné činitele – zaraďovanie hier, súťaží, simulačných a situačných metód, riešenie konfliktových situácií, verejné prezentácie prác a výrobkov a pod. Uplatňované metódy budú konkretizované na úrovni učebných osnov jednotlivých predmetov. Metodické prístupy sú priebežne vyhodnocované a modifikované podľa potrieb a na základe skúseností vyučujúcich učiteľov.  
Široké profilovanie absolventov so zameraním na kľúčové kompetencie umožňuje pripraviť žiakov na komplexné riešenie výrobných problémov, ale aj na ich pohotovú adaptabilitu a prispôsobenie sa pre prácu v nových výrobných a nevýrobných odvetviach (v závislosti od trhu práce), pre uplatňovanie nových  technológií a rozvoj podnikateľských činností vo výrobnej sfére a v službách.

Vzdelávací program poskytne nevyhnutný základ vedomostí a zručností, ale efektivita vzdelávania bude spočívať hlavne na pružnosti a efektivite školských vzdelávacích programov, ktoré musia reagovať na potreby trhu, potreby regiónu a požiadavky zamestnávateľov.

Príprava a vzdelávanie poskytuje aj možnosti ďalšieho vzdelávania v nadstavbovom štúdiu za účelom získania úplného stredoškolského vzdelania. Absolvent má získať vedomosti a zručnosti umožňujúce jeho uplatnenie na pracovnom trhu v Slovenskej republike, ale aj v rámci krajín EÚ.

V odbornom vzdelaní absolvent pozná vlastnosti technických materiálov používaných v elektrotechnike. Vie čítať technické výkresy a zhotoviť náčrty jednoduchých schém. Vie stanoviť správny technologický postup a zvoliť optimálne pracovné podmienky pre výrobný proces a presne definovať jednotlivé časti. Správne sa orientuje v príslušných technických normách a technických predpisoch. Pri práci s náradím pozná jeho správne použitie, manipuláciu a ošetrovanie. Ovláda jednotnú odbornú terminológiu a symboliku. Dodržiava zásady a predpisy bezpečnosti práce, požiarnej ochrany a ochrany životného prostredia. Je schopný podporovať podnikateľské aktivity smerujúce k trvalej prosperite podnikateľského subjektu. Získaná kvalifikácia sa potvrdí záverečnou skúškou a žiak získava výučný list.

Kľúčové, všeobecné a odborné kompetencie sú rozvíjané priebežne a spôsob ich realizácie je konkretizovaný v učebných osnovách jednotlivých vyučovacích predmetov. Škola bude rozvíjať aj kompetencie v rámci pracovného prostredia školy napr. schopnosť autonómneho rozhodovania, komunikačné zručnosti, posilňovanie sebaistoty a sebavedomia, schopnosť riešiť problémy a správať sa zodpovedne (umiestnime na chodbách schránku dôvery, prostredníctvom ktorej môžu žiaci zadávať otázky, vznášať protesty a pripomienky). 

Školský vzdelávací program Elektronik je určený pre uchádzačov s dobrým zdravotným stavom. V prípade talentovaných žiakov sa výučba bude organizovať formou individuálnych učebných plánov a programov, ktoré sa vypracujú podľa reálnej situácie. Pri práci so žiakmi so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami sa pristupuje s ohľadom na odporučenie špeciálnych pedagógov a psychológov vo vzťahu na individuálne potreby žiaka, stupeň a typ poruchy, úroveň kompenzácie poruchy a možnosti školy. Učebný odbor 2683 H elektromechanik 15 úžitková technika,  nie je vhodný pre žiakov s mentálnym postihnutím, s vážnymi poruchami zraku a sluchu a s vážnym telesným narušením. 
Činnosť školy v oblasti spoločenského a kultúrneho života je veľmi bohatá a pestrá nielen pri aktivitách súvisiacich s činnosťou školy, ale aj v mimoškolskej oblasti. Žiaci svoje odborné vedomosti a zručnosti budú prezentovať na mnohých výstavách. Týchto aktivít sa zúčastnia učitelia odborných predmetov a majstri OV vo funkcii pedagogického dozoru. Samostatnosť, húževnatosť a pracovitosť našich žiakov bude ocenená tak zo strany školy, ako zo strany zamestnávateľov. Veľké množstvo záujmových krúžkov (odborné, športové a iné) ponúkajú našim žiakom efektívne využívať svoj voľný čas. 

 Základné údaje o štúdiu 
Kód a názov učebného odboru: 2683 H elektromechanik 15 úžitková technika
	Dĺžka štúdia:
	Denná forma  - 3 roky

Externá dištančná – 3 roky
Externá večerná – 3 roky
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov – min. 1 rok

	Forma štúdia:


	Denná pre absolventov základnej školy

Externá dištančná pre absolventov základnej školy
Externá diaľková  pre absolventov ZŠ

Externá večerná 
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov

	Nevyhnutné vstupné požiadavky na štúdium: 
	Úspešné ukončenie 9. ročníka základnej školy,
Zdravotná spôsobilosť uchádzača



	Spôsob ukončenia štúdia: 
	Záverečná skúška

	Doklad o dosiahnutom vzdelaní 
	Vysvedčenie o záverečnej skúške, výučný list

	Poskytnutý stupeň vzdelania
) 
	Stredné odborné vzdelanie



	Možnosti pracovného uplatnenia absolventa:
	Absolvent sa ako  odborne kvalifikovaný pracovník môže uplatniť v skupine povolania a odborných činnosti v oblasti elektrotechniky 

	Nadväzná odborná príprava (ďalšie vzdelávanie): 

	Vzdelávacie programy   nadstavbového  štúdia  pre absolventov 3.ročných učebných odborov.

Špeciálne kurzy, ktoré umožňujú rozšíriť odbornú kvalifikáciu absolventov.


Zdravotné požiadavky na žiaka

Prijatie uchádzača do zvoleného odboru ŠkVP elektronik je podmienené kladným posúdením zdravotného stavu všeobecným lekárom na prihláške na štúdium pre zvolený odbor.

Prijatiu uchádzača do elektrotechnických odborov z hľadiska zdravotného stavu prekážajú najmä poruchy zraku (farbocitlivosť), ťažké poruchy sluchu, poruchy nosného a pohybového systému, ktoré obmedzujú dobrú pohybovú funkciu a prácu vo výškach.

Ďalej sú to postihnutia dolných a horných končatín obmedzujúce manuálnu spôsobilosť, srdcové vady, choroby nervového systému, onemocnenia sprevádzané poruchami pohybových funkcií a koordinácií a záchvatové stavy.

Prístupnosť jednotlivých elektrotechnických odborov pri výkone povolania z hľadiska veku je daná špecifickými pracovnými podmienkami jednotlivých odborov a ich pracovnou náplňou. U zamestnancov v odvetví elektrotechniky  okrem odborných skúšok (vyhláška MPSVaR SR č.718/2002 Z. z. na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a bezpečnosti technických zariadení), sú potrebné vstupné a preventívne prehliadky u lekára zamerané na overenie zdravotnej spôsobilosti pre výkon povolania s apeláciou hlavne na porúch  pohybového systému (práca vo výškach), poruchy horných a dolných končatín (manuálna spôsobilosť nebezpečenstvo úrazu elektrickým prúdom), poruchy sluchu a najmä zraku (rozlíšenie farieb - farbocitlivosť).

Najčastejšie choroby a ohrozenia zdravia v dôsledku výkonu povolaní v odboroch 26 elektrotechnika na stupni vzdelania ISCED 3C vznikajú pri nedodržaní bezpečnosti práce, hlavne pri zariadeniach vysokého napätia a při prácach na zariadeniach pod napätím. Medzi hlavné faktory vzniku ohrozenia zdravia môžeme zaradiť neodbornú manipuláciu, nedodržanie bezpečných vzdialeností od živých častí, nedostatočné zabezpečenie pracoviska pri práci na vn a vvn zariadeniach, svojvoľné a neodborné porušenie, zábran a krytov elektrických zariadení, používanie poškodeného pracovného naradia a pod.

Pri priamom alebo sprostredkovanom vodivom dotyku so živou časťou elektrického zariadenia v závislosti od spôsobu dotyku, môže nastať úraz elektrickým prúdom, ktorého priamy následok je daný veľkosťou a časovou dĺžkou prechádzajúceho prúdu postihnutou časťou ľudského organizmu.

Dôsledky úrazu elektrickým prúdom možno zjednodušene charakterizovať v rozsahu od popálenín, srdečnej zástavy až po úrazy s následkom smrti. Tieto úrazy sú výnimočné a sú priamym dôsledkom nepozornosti a nedodržania základných pravidiel bezpečnosti práce. Preto nie je potrebné charakterizovať povolania tejto skupiny elektrotechnických odborov ako „nebezpečnejšie“ než iné povolania. Ďalšie choroby vznikajúce priamym výkonom týchto povolaní nie sú pre skupinu týchto odborov charakteristické viac, ako pre iné druhy povolaní.

Požiadavky na bezpečnosť a hygienu pri práci
Problematika bezpečnosti, ochrany zdravia a hygieny práce je neoddeliteľnou súčasťou teoretického a praktického vyučovania. Výchova k bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci vychádza z platných právnych predpisov – zákonov, vládnych nariadení, vyhlášok a noriem. V priestoroch určených na teoretické a praktické vyučovanie je nutné vytvoriť podľa platných predpisov podmienky na zaistenie bezpečnosti, ochrany zdravia a hygieny práce. Pod základnými podmienkami zabezpečenia bezpečnosti, ochrany zdravia a hygieny práce rozumieme dôkladné oboznámenie žiakov o:

· predpisoch o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci; oboznámenie so správnymi technologickými postupmi pri vykonávaní praktických činností,

· dôležitosti dodržiavania zásad hygieny a poriadku na pracovisku v priamom vzťahu ku kvalite vykonávanej práce a zabráneniu úrazu na pracovisku,

· protipožiarnych predpisoch a poskytovaní prvej pomoci pri úraze elektrickým prúdom a iných pracovných úrazoch,

· nutnosti pracovného odevu a pracovnej obuvi pri prácach na odbornom výcviku,

· používaní osobných ochranných pomôcok (rukavice, okuliare a pod.)

· a bezpečného ručného príp. strojového náradia pri vykonávaní praktických činností,

· význame výstražných tabuliek na elektrických zariadeniach vo vzťahu

· k predchádzaniu pracovných úrazov,

· hasení elektrických zariadení vzhľadom na možnosť úrazu elektrickým prúdom,

· nutnosti pohybu na pracovisku len na miestach vopred určených pre prípravu, prácu a odpočinok ( dielňa, učebňa, šatňa, sociálne zariadenia a pod.).

Nácvik a precvičovanie praktických činností môžu žiaci vykonávať len v rozsahu určenom učebnými osnovami. Kontrolu dodržiavania zásad bezpečnosti, ochrany zdravia a hygieny práce zabezpečuje kvalifikovaný dozor t.j. učiteľ, majster odborného výcviku alebo kvalifikovaný zamestnanec firmy. Poučenie o bezpečnosti práce, ochrane zdravia a hygieny práce na pracovisku, vykonávané na začiatku príslušného školského roka (školská resp. Firemná dielňa, odborné laboratórium a pod.), žiak potvrdí svojim podpisom v príslušnej pedagogickej dokumentácii (denník MOV, triedna kniha a pod.).

Pod dozorom rozumieme sústavnú prítomnosť osoby poverenú vedením praktického, resp. teoretického vyučovania na mieste výkonu. Ak osoba vizuálne neobsiahne súčasne všetky pracovné miesta praktického, resp. teoretického vyučovania, musí vykonávať sústavnú kontrolu žiakov.

PROFIL ABSOLVENTA UČEBNÉHO ODBORU 2683 H elektromechanik 15 úžitková technika   

	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky

Externá dištančná – 3 roky
Externá diaľková – 3 roky

Externá večerná – 3 roky
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov – min. 1 rok

	Forma štúdia 
	Denná, externá dištančná, externá diaľková, Externá večerná 


Celková   charakteristika  absolventa 
Absolventi ŠkVP Elektronik  sú kvalifikovaní pracovníci  so širokým odborným profilom, schopní samostatne   vykonávať odborné technické a technologické činnosti  v  odvetví elektrotechniky .

Absolvent je spôsobilý na výkon náročnejších pracovných činností, zvláda metódy a postupy práce, využíva správne pracovné prostriedky, dodržiava bezpečnostné predpisy pri práci. 

Absolvent uznáva a rešpektuje pracovnú a osobnostnú spoluprácu v kolektíve, princípy osobnej a kolektívnej zodpovednosti pri plnení pracovných úloh.

Je určený aj pre žiakov s čiastočným zrakovým (nie farbosleposť), sluchovým, resp. iným telesným postihnutím, ako aj pre žiakov so špeciálnymi výchovno –vzdelávacími potrebami. Stanovuje základné cieľové požiadavky na kompetencie absolventov a od nich odvodené výkonové a obsahové štandardy všeobecného a odborného vzdelávania.

Výstupným certifikátom vzdelávania je výučný list a vysvedčenie o záverečnej skúške. Štátny vzdelávací program na tomto stupni je určený pre stredné odborné školy s možnosťami úzkej spolupráce so zamestnávateľskou sférou formou vykonávania odborného výcviku na pracoviskách právnických a fyzických osôb.

Ovládajú príslušnú techniku, mechanizačné prostriedky, stroje a zariadenia,  príslušné technológie, základy  ekonomiky výroby    a služieb. Poznajú základné prírodovedné zákonitosti svojho odboru a vedia ich prakticky využívať  pri riešení odborných problémov.

Absolventi sú kvalifikovaní pracovníci  schopní vykonávať  nastavovanie, obsluhu a údržbu  mechanizačných prostriedkov, strojov a zariadení v technologických procesoch, zabezpečovať produkciu s ohľadom na ekonomiku a ekológiu výroby v rozsahu    podľa príslušného odboru. 

Ďalší rozvoj absolventov  je možný vzdelávaním v nadstavbovom štúdiu pre absolventov stredných odborných škôl učebných odborov  a vykonaním maturitnej skúšky.  Špeciálne kurzy  umožňujú prehĺbiť odborný rozvoj  v konkrétnom odbore. 

Vzdelávanie v ŠVP v súlade s cieľmi stredného odborného vzdelávania na úrovni ISCED 3C smeruje k tomu, aby si žiaci vytvorili na tejto úrovni zodpovedajúce schopnosti a študijné predpoklady. Kľúčové kompetencie sa musia zakomponovať do všetkých vzdelávacích oblastí. V súlade so Spoločným európskym rámcom kľúčových kompetencií, ako základným orientačným nástrojom pre vymedzenie kľúčových kompetencií  ŠVP vymedzil nasledovné kľúčové kompetencie:
Kľúčové kompetencie 

Vzdelávanie v ŠVP v súlade s cieľmi výchovy a vzdelávania na danom stupni vzdelania smeruje k tomu, aby si žiaci vytvorili zodpovedajúce schopnosti a študijné predpoklady. Kľúčové kompetencie chápeme ako kombináciu vedomostí, zručností, postojov, hodnotovej orientácie a ďalších charakteristík osobnosti, ktoré každý človek potrebuje na svoje osobné uspokojenie a rozvoj, aktívne občianstvo, spoločenské a sociálne začlenenie, k tomu, aby mohol primerane konať v rôznych pracovných a životných situáciách počas celého svojho života. Kľúčové kompetencie ako výkonové štandardy sa v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu prostredníctvom výchovných a vzdelávacích stratégií rozvíjajú, osvojujú a hodnotia buď na úrovni školy, odboru vzdelávania alebo vyučovacieho predmetu. 

V súlade so Spoločným európskym rámcom kľúčových kompetencií pre celoživotné ŠVP vymedzil nasledovné kľúčové kompetencie: 

a) Spôsobilosti konať samostatne v spoločenskom a pracovnom živote 
Sú to spôsobilosti, ktoré sú základom pre ďalšie získavanie vedomostí, zručností, postojov a hodnotovej orientácie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre cieľavedomé a zodpovedné riadenie a organizovanie svojho osobného, spoločenského a pracovného života. Jednotlivci si potrebujú vytvárať svoju osobnú identitu vo vzťahu k životným podmienkam, povolaniu, práci a životnému prostrediu, spoločenským normám, sociálnym a ekonomickým inštitúciám, robiť správne rozhodnutia, voľby, opatrenia a postupy. Tieto kompetencie sú veľmi úzko späté s osvojovaním si kultúry myslenia a poznávania. 
Absolvent má: 

- logicky a reálne zdôvodňovať svoje názory, konania a rozhodnutia, 

- porovnať formálne a neformálne pravidlá, zákonitosti, predpisy, sociálne normy, morálne zásady, vlastné a celospoločenské očakávania v systéme, v ktorom existuje, 

- identifikovať priame a nepriame dôsledky svojej činnosti, 

- vybrať si správne rozhodnutie a cieľ z rôznych možností, 

- vysvetliť svoje životné plány, záujmy a predsavzatia, 

- popísať svoje ľudské práva, popísať svoje povinnosti, záujmy, obmedzenia a potreby, 

- definovať svoje ciele a prognózy, 

- určiť zdroje osobného a spoločenského života a ich očakávaný vývoj, 

- zdôvodňovať svoje argumenty, riešenia, potreby, práva, povinnosti a konanie. 

b) Spôsobilosť interaktívne používať vedomosti, informačné a komunikačné technológie, komunikovať v materinskom a cudzom jazyku 
Sú to schopnosti, ktoré žiak získava za účelom aktívneho zapojenia sa do spoločnosti založenej na vedomostiach s jasným zmyslom pre vlastnú identitu a smer života, sebazdokonaľovanie a zvyšovanie výkonnosti, racionálneho a samostatného vzdelávania a učenia sa počas celého života, aktualizovania a udržovania potrebnej základnej úrovne jazykových schopností, informačných a komunikačných zručností. Od žiaka sa vyžaduje efektívne využívať písaný a hovorený materinský a cudzí jazyk, disponovať s čitateľskou a matematickou gramotnosťou, prehodnocovať základné zručnosti a sebatvoriť. 

Absolvent má: 

- správne sa vyjadrovať v materinskom jazyku v písomnej a hovorenej forme, 

- spoľahlivo sa vyjadrovať v cudzom jazyku v písomnej a hovorenej forme, 

- riešiť matematické príklady a rôzne situácie, 

- identifikovať, vyhľadávať, triediť a spracovať rôzne informácie a informačné zdroje, 

- posudzovať vierohodnosť rôznych informačných zdrojov, 

- kriticky hodnotiť získané informácie, 

- formulovať, pozorovať, triediť a merať hypotézy, 

- overovať a interpretovať získané údaje, 

- pracovať s elektronickou poštou, 

- pracovať s rôznymi pokročilejšími informačnými a komunikačnými technológiami. 

c) Schopnosť pracovať v rôznorodých skupinách 
Tieto schopnosti sa využívajú pri riadení medziľudských vzťahov, formovaní nových typov spolupráce. Sú to schopnosti, ktoré sa objavujú v náročnejších podmienkach, aj pri riešení problémov ľudí, ktorí sa nevedia zaradiť do spoločenského života. Žiaci musia byť schopní učiť sa, nažívať a pracovať nielen ako jednotlivci, ale v sociálne vyváženej skupine. Sú to teda schopnosti, ktoré na základe získaných vedomostí, sociálnych zručnosti, interkulturálnych kompetencií, postojov a hodnotovej orientácii umožňujú stanoviť jednoduché algoritmy na vyriešenie problémových úloh, javov a situácií a získané poznatky využívať v osobnom živote a povolaní. Absolvent má: 

- prejaviť empatiu a sebareflexiu, 

- vyjadriť svoje pocity a korigovať negativitu, 

- pozitívne motivovať seba a druhých, 

- ovplyvňovať ľudí (prehováranie, presvedčovanie), 

- stanoviť priority cieľov, 

- predkladať primerané návrhy na rozdelenie jednotlivých kompetencií a úloh pre ostatných členov tímu a posudzovať spoločne s učiteľom a s ostatnými, či sú schopní určené kompetencie zvládnuť, 

- prezentovať svoje myšlienky, návrhy a postoje, 

- konštruktívne diskutovať, aktívne predkladať progresívne návrhy a pozorne počúvať druhých, 

- budovať a organizovať vyrovnanú a udržateľnú spoluprácu, 

- uzatvárať jasné dohody, 

- rozhodnúť o výbere správneho názoru z rôznych možností, 

- analyzovať hranice problému, 

- identifikovať oblasť dohody a rozporu, 

- určovať najzávažnejšie rysy problému, rôzne možnosti riešenia, ich klady a zápory v danom kontexte aj v dlhodobejších súvislostiach, kritériá pre voľbu konečného optimálneho riešenia, 

- spolupracovať pri riešení problémov s inými ľuďmi, 

- samostatne pracovať a riadiť práce v menšom kolektíve, 

- určovať vážne nedostatky a kvality vo vlastnom učení, pracovných výkonoch a osobnostnom raste, 

- predkladať spolupracovníkom vlastné návrhy na zlepšenie práce, bez zaujatosti posudzovať návrhy druhých, 

- prispievať k vytváraniu ústretových medziľudských vzťahov, predchádzať osobným konfliktom, nepodliehať predsudkom a stereotypom v prístupe k druhým. 

Odborné kompetencie 
a) Požadované vedomosti 
Absolvent má: 

- poznať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, hygieny práce, tvorby a ochrany životného prostredia, 

- ovládať základy bezpečnosti práce s elektrickými zariadeniami, 

- poznať spôsoby zobrazovania elektrických súčiastok a elektronických zariadení, 

- ovládať spôsoby zobrazovania základných strojových súčiastok a ich sústav, ako aj spôsoby zobrazovania elektrických schém týchto zariadení, 

- poznať materiály, ich vlastnosti a využitie v elektrotechnike, 

- poznať riešenia elektrotechnických a elektronických obvodov, funkcie a prevádzku elektrických zariadení a systémov, 

- mať základné poznatky z oblasti výpočtovej techniky a jej využitia v oblasti elektrotechniky, 

- poznať základnú meraciu techniku, princípy a metódy merania a vyhodnocovania, 

- poznať základné pojmy a princípy automatizačnej techniky, 
- bezpečnostné predpisy v elektrotechnike, ochranu pred zásahom elektrickým prúdom, platné normy, zásady prvej pomoci a neodkladnej resuscitácie, 

- poznať základné pojmy z ekonomiky podniku, trhového mechanizmu, riadenie podniku a firmy, organizáciu dielenskej výroby, mzdovú problematiku, oceňovanie a predaj hotových výrobkov, zásady hospodárnosti, 

- poznať funkciu základných súčastí PC, 

- poznať základy práce s operačnými systémami 

- poznať funkciu a stavbu elektrických strojov a prístrojov, 

- poznať spôsoby výroby, rozvodu a využitia elektrickej energie, 

- poznať základné princípy elektrických rozvodov a ďalších zariadení v oblasti elektrického tepla a svetla 

- poznať princíp výkonových polovodičových meničov a ich riadiacich systémov, 

- poznať základy projektovania a konštruovania elektrických zariadení a schém na PC, 

- poznať základné funkcie a konštrukcie oznamovacích telekomunikačných a rádiokomunikačných zariadení, 

- poznať princípy a vyhotovenia telefónnych ústrední, prenosových systémov a vývojové tendencie v tejto oblasti, 

- poznať princíp, konštrukciu a činnosti jednotlivých častí ako aj celého systému elektronických PC vrátane periférnych zariadení, 

- poznať funkčný princíp a vyhotovenie systému ovládacích automatických zariadení, 

- poznať spôsoby uplatnenia výpočtovej techniky pri modelovaní a simulácii regulačných pochodov i uplatnenia v samotnom riadiacom procese, 

- poznať zásady práce v oblasti informačných zdrojov a uplatnenia výpočtovej techniky v tejto oblasti, 

- poznať informovanie a informatické služby v modernej spoločnosti od komunikácií až po multimediálne dokumenty, 

- poznať princíp činnosti zariadení pre spracovanie televízneho signálu 

a komunikačných systémov, 

- poznať princípy činnosti riadiacich jednotiek v zariadeniach spotrebnej elektroniky 

konštruovaných na báze jednočipových mikroprocesorov, 

- poznať základné pravidlá riadenia vlastných financií, 

- rozoznávať riziká v riadení vlastných financií, 

- poznať príklady úspešných jednotlivcov v svojej profesijnej ceste, 

- poznať podmienky vylučujúce neúspešnosť jednotlivca a rodiny, 

- orientovať sa v problematike ochrany práv spotrebiteľa a uplatňovať tieto práva v praxi. 

Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti elektroenergetiky má: 

- poznať riešenia elektrotechnických a elektronických obvodov, funkcie a prevádzku elektrických strojov, zariadení a systémov, 

- ovládať problematiku namáhania súčiastok z hľadiska statiky, pružnosti a pevnosti, 

- zhotovovať technické výkresy a dokumentáciu energetických zariadení, 

- poznať spôsob vykonávania montáže, prevádzkovania a opráv automatizovaných výrobných súborov, káblových vedení, elektrických staníc, ochrán a signalizačných systémov, 

- vedieť obsluhovať elektrické zariadenia, 

- vedieť aplikovať zásady využitia elektrickej energie a spoluprácu s odberateľmi, 

- poznať problematiku elektrického tepla a svetla so znalosťami v oblasti svetelnej techniky a tepelných zariadení, 

- poznať zásady a spôsoby navrhovania elektroinštalácie obytných a priemyselných objektov, 

- pracovať s normami, elektrotechnickými tabuľkami a katalógmi. 

Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti elektrických strojov a prístrojov má: 

- poznať riešenia elektrotechnických a elektronických obvodov, funkcie, výrobu a prevádzku elektrických strojov, zariadení a systémov, 

- ovládať problematiku namáhania súčiastok z hľadiska statiky, pružnosti a pevnosti, 

- navrhovať, konštruovať, skúšať a obsluhovať elektrické stroje, prístroje a zariadenia, 

- účelne a hospodárne prevádzkovať elektrické stroje a zariadenia, 

- poznať problematiku elektrického tepla a svetla so znalosťami v oblasti svetelnej techniky a tepelných zariadení, 

- poznať zásady a spôsoby navrhovania elektroinštalácie obytných a priemyselných objektov, 

- pracovať s normami, elektrotechnickými tabuľkami a katalógmi. 

Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti výkonovej elektroniky má: 

- poznať riešenia elektrotechnických a elektronických obvodov, funkcie a prevádzku elektrických strojov, zariadení a systémov, 

- navrhovať jednotlivé typy výkonových meničov, 

- ovládať spôsob ovládania montáže a servisu výkonových meničov, 

- aplikovať zariadenia výkonovej elektroniky v elektrických pohonoch, 

- navrhovať, prevádzkovať a udržiavať základné druhy elektrických pohonov, 

- dimenzovať výkonové polovodičové súčiastky, 

- poznať problematiku elektrického tepla a svetla so znalosťami v oblasti svetelnej techniky a tepelných zariadení, 

- poznať zásady a spôsoby navrhovania elektroinštalácie elektrických zariadení budov 

- pracovať s normami, elektrotechnickými tabuľkami a katalógmi. 

Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti priemyselnej informatiky má: 

- základy práce s operačnými systémami a základy programovania vo vyššom programovacom jazyku, 

- ovládať základné práce pri montáži, oprave, diagnostike a údržbe technických prostriedkov automatického riadenia, 

- navrhnúť ovládacie a riadiace obvody, 

- vykonať analýzu vlastností regulovaných sústav a regulátorov, 

- aplikovať mikroprocesorové systémy a PLC pre rôzne spôsoby riadenia a ovládania 

- Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti počítačových systémov má: 

- pracovať s operačnými systémami (inštalovať operačné systémy a aplikačné programy), 

- ovládať základy programovania vo vyššom programovacom jazyku, 

- konfigurovať a inštalovať jednotlivé súčasti PC, 

- navrhnúť jednoduché softvérové aplikácie, 

- urobiť návrh počítačových systémov a konfigurácií s dôrazom na spoluprácu v počítačových sieťach. 

Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti informatických a telekomunikačných systémov má: 

- realizovať automatizáciu kancelárskych prác a informatické služby v rozľahlých sieťach, 

- využívať a pracovať s novými IT, 

- prakticky aplikovať počítačové siete, 

- integrovať výpočtovú, kancelársku a telekomunikačnú techniku, 

- navrhnúť a projektovať konkrétne informatické systémy. 

- ovládať základy práce s operačnými systémami a základy programovania vo vyššom programovacom jazyku, 

- poznať funkcie, konštrukcie a spôsoby výroby oznamovacích telekomunikačných a rádiokomunikačných zariadení. 

Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti televíznej a komunikačnej techniky má 

- poznať funkciu, konštrukciu, technológiu výroby, meranie a testovanie zariadení pre spracovanie televízneho signálu a komunikačných systémov, 

- základy práce s operačnými systémami a základy programovania vo vyššom programovacom jazyku, 

- poznať funkcie, konštrukcie a spôsoby výroby oznamovacích telekomunikačných a rádiokomunikačných zariadení, 

- poznať základné elektronické zariadenia na úpravu obrazu a zvuku, 

- poznať základné postupy pri tvorbe rozhlasových, filmových a televíznych programov. 

Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti technológie mikroelektroniky má: 

- poznať hlavné a špeciálne materiály používané v technológii polovodičových a elektrovákuových výrobkov, 

- základy práce s operačnými systémami a základy programovania vo vyššom programovacom jazyku, 

- ovládať skúšky základných polovodičových materiálov, materiálov používaných pre 

- navrhovať jednoduché funkčné štruktúry mikroelektronického obvodu. 
Absolvent v rámci prípravy na povolanie v oblasti prístrojových zdravotníckych zariadení má: 

- ovládať snímanie biopotenciálov a meranie povrchových odporov, 

- navrhnúť elektronické logické obvody pre účely lekárskej techniky, 

- základy práce s operačnými systémami a základy programovania vo vyššom programovacom jazyku, 

- urobiť diagnostiku a údržbu zdravotníckych prístrojov 

b) Požadované zručnosti 
Absolvent vie: 

- zhotovovať základnú projektovú dokumentáciu elektrických zariadení a inštalácií, určiť elektrotechnický materiál podľa účelu zariadenia so zreteľom na vlastnosti a spôsob spracovania, 

- vykonať samostatný rozbor a riešenie jednoduchých problémov z elektrotechnickej praxe, riešiť základné obvody jednosmerného a striedavého prúdu, 

- zvoliť s ohľadom na technické a ekonomické požiadavky správne postupy riešenia, 

- obsluhovať na primeranej úrovni IT, 

- diagnostikovať prevádzkyschopnosť a funkčnosť systémov prostredníctvom meracej techniky, 

- obsluhovať a prevádzkovať zariadenia podľa prípravy , 

- využívať aplikačné programy na spracovanie textu, tabuľkového procesora, tvorbu prezentácie, databáz, grafiky a technickej dokumentácie v elektrotechnike a príbuzných odboroch, 

- orientovať sa v globálnych informačných sieťach. 

c) Požadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti 
Absolvent sa vyznačuje: 

- dôslednosťou a zodpovednosťou pri riešení pracovných povinností, 

- samostatnosťou pri práci, samostatným riešením bežných úloh, 

- manuálnou zručnosťou v činnostiach konkrétneho odboru, 

- kreatívnym myslením, 

- schopnosťou integrácie a adaptability 

- organizačnými a komunikatívnymi vlastnosťami, 

- prispôsobivosťou v nových pracovných podmienkach, 

- vhodným sociálnym správaním a prejavmi, 

- sebadisciplínou a mobilitou, 

- potrebnou dávkou sebadôvery a pozitívnym prístupom k povinnostiam. 

UČEBNÝ PLÁN UČEBNÉHO ODBORU 2683 H elektromechanik 15 úžitková technika 
	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky

Externá dištančná – 3 roky
Externá diaľková – 3 roky

Externá večerná – 3 roky
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov – min. 1 rok

	Forma štúdia 
	Denná, externá dištančná, Externá diaľková, Externá večerná 


Rámcový učebný plán pre 3- ročné učebné odbory – denné štúdium
Skupina učebných odborov:   26 Elektrotechnika 
	Cieľové zložky vzdelávania
	Počet týždenných vyučovacích hodín vo vzdelávacom programe

	Celkový počet hodín za štúdium

	Všeobecné vzdelávanie
	22
	704

	Odborné vzdelávanie
	65,5
	2096

	Disponibilné hodiny 
	11,5
	368

	CELKOM
	99
	3168


	Kategórie a názvy vzdelávacích oblastí
	Minimálny počet týždenných vyučovacích hodín vo vzdelávacom programe
	Celkový počet hodín za štúdium

	Všeobecné vzdelávanie
	22,5
	720

	Jazyk a komunikácia

· slovenský jazyk a literatúra

· cudzí jazyk


	12,5
	400

	Človek a hodnoty 

· etická výchova/náboženská výchova
	1
	32

	Človek a spoločnosť

· občianska náuka
	1
	32

	Človek a príroda

· ekológia

· fyzika

· chémia

· biológia
	1
	32

	Matematika a práca s informáciami  

·  matematika

·   informatika
	3
	99

	Zdravie a pohyb

·  telesná a športová výchova
	4,5
	144

	Odborné vzdelávanie
	65,5
	2096

	Teoretické  vzdelávanie
	18
	576

	Praktická príprava
	47,5
	1520

	Disponibilné hodiny
	11,5
	368

	SPOLU
	99
	3168

	Účelové kurzy/učivo
	
	

	Ochrana života a zdravia
	
	

	Telovýchovno-výcvikový kurz
	
	

	Odborná spôsobilosť v elektrotechnike
	
	

	Záverečná skúška
	
	


Poznámky k rámcovému učebnému plánu pre 3-ročné učebné odbory: 
a) Rámcový učebný plán vymedzuje proporcie medzi všeobecným a odborným vzdelávaním (teoretickým a praktickým) a ich záväzný minimálny rozsah. Tento plán je východiskom pre spracovanie konkrétnych učebných plánov školských vzdelávacích programov, v ktorých budú vzdelávacie oblasti rozpracované do učebných osnov vyučovacích predmetov alebo modulov. Počty vyučovacích hodín pre jednotlivé vzdelávacie oblasti predstavujú nevyhnutné minimum. V školských vzdelávacích programoch sa rozširujú podľa potrieb odborov a zámerov školy z kapacity disponibilných hodín. 

b) Stredné odborné školy pre žiakov so zdravotným znevýhodnením plnia rovnaké ciele ako stredné odborné školy pre intaktných žiakov. Všeobecné ciele vzdelávania v jednotlivých vzdelávacích oblastiach a kompetencie sa prispôsobujú individuálnym osobitostiam žiakov so zdravotným znevýhodnením v takom rozsahu, aby jeho konečné výsledky zodpovedali profilu absolventa. Špecifiká výchovy a vzdelávania žiakov so zdravotným znevýhodnením (dĺžka, formy výchovy a vzdelávania, podmienky prijímania, organizačné podmienky na výchovu a vzdelávanie, personálne, materiálno-technické a priestorové zabezpečenie, ap.) stanovujú vzdelávacie programy vypracované podľa druhu zdravotného znevýhodnenia. 

c) Počet týždenných vyučovacích hodín v školských vzdelávacích programoch je minimálne 33 hodín a maximálne 35 hodín, za celé štúdium minimálne 99 hodín, maximálne 105 hodín. Výučba v učebných odboroch sa realizuje v 1. a 2. ročníku v rozsahu 33 týždňov, v 3. ročníku v rozsahu 30 týždňov (do celkového počtu hodín za štúdium sa počíta priemer 32 týždňov, spresnenie počtu hodín za štúdium bude predmetom školských učebných plánov). Časová rezerva sa využije na opakovanie a doplnenie učiva, na kurz na ochranu života a zdravia a kurzy pohybových aktivít v prírode ap. a v poslednom ročníku na absolvovanie záverečnej skúšky. 

d) Trieda sa môže deliť na skupiny podľa potrieb odboru štúdia a podmienok školy. 

e) Hodnotenie a klasifikácia vyučovacích predmetov sa riadi všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

f) Výučba slovenského jazyka a literatúry sa v učebných odboroch realizuje s dotáciou minimálne v rozsahu 1,5 vyučovacích hodín v 1 ročníku, minimálne v rozsahu 1 vyučovacej hodiny v 2. a 3. ročníku. 

g) Vyučuje sa jeden z jazykov: jazyk anglický, nemecký, francúzsky, ruský, španielsky, taliansky. Podľa potreby a podmienok školy aj ďalšie cudzie jazyky. Výučba prvého cudzieho jazyka sa v učebných odboroch realizuje minimálne v rozsahu 3 týždenných vyučovacích hodín v 1., 2. ročníku a 2 týždenných vyučovacích hodín v 3. ročníku. Druhý cudzí jazyk sa môže vyučovať ako voliteľný predmet z časovej dotácie disponibilných hodín minimálne v rozsahu 2 týždenných vyučovacích hodín v ročníku. 

h) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a hodnoty“ sú predmety náboženská výchova v alternatíve s etickou výchovou. Predmety etická výchova/ náboženská výchova sa vyučujú podľa záujmu žiakov v skupinách najviac 20 žiakov. 

i) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a spoločnosť“ je predmet občianska náuka. 

j) Na cirkevných školách je povinnou súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a hodnoty“ predmet náboženstvo (podľa konfesie zriaďovateľa). Predmet etická výchova môže škola vyučovať v rámci voliteľných predmetov. Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a spoločnosť“ je predmet občianska náuka. 

k) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a príroda“ sú predmety fyzika, chémia a biológia, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore štúdia. Vyberie sa z predmetov podľa ich účelu v danom odbore štúdia. 

l) Súčasťou vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami sú predmety matematika a informatika, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore štúdia. Výučba matematiky sa v učebných odboroch realizuje s dotáciou minimálne 2 hodín týždenne za celé štúdium. 

m) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Zdravie a pohyb“ je predmet telesná a športová výchova. Predmet telesná a športová výchova možno vyučovať aj v popoludňajších hodinách a spájať do maximálne dvojhodinových celkov. 

n) Riaditeľ školy po prerokovaní s pedagogickou radou na návrh predmetových komisií rozhodne, ktoré predmety v rámci teoretického vzdelávania a praktickej prípravy možno spájať do viachodinových celkov. 

o) Praktická príprava sa realizuje podľa všeobecne záväzných právnych predpisov v rozsahu minimálne 1520 hodín za štúdium, čo je podmienkou vykonania záverečnej skúšky. Pre kvalitnú realizáciu vzdelávania je potrebné vytvárať podmienky pre osvojovanie požadovaných praktických zručností a činností formou praktických cvičení (v laboratóriách, dielňach, odborných učebniach, cvičných firmách a pod.) a odborného výcviku. Na praktických cvičeniach a odbornom výcviku sa môžu žiaci deliť do skupín, najmä s ohľadom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci a na hygienické požiadavky podľa všeobecne záväzných právnych predpisov. Počet žiakov na jedného majstra odbornej výchovy je stanovený všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

p) Disponibilné hodiny sú prostriedkom na modifikáciu učebného plánu v školskom vzdelávacom programe a súčasne na vnútornú a vonkajšiu diferenciáciu štúdia na strednej škole. O ich využití rozhoduje vedenie školy na základe vlastnej koncepcie výchovy a vzdelávania podľa návrhu predmetových komisií a po prerokovaní v pedagogickej rade. Možno ich využiť na posilnenie hodinovej dotácie základného učiva (povinných predmetov) alebo na zaradenie ďalšieho rozširujúceho učiva (voliteľných predmetov) v učebnom pláne. Disponibilné hodiny sú spoločné pre všeobecné a odborné vzdelávanie. Disponibilné hodiny sú spoločné pre všeobecné a odborné vzdelávanie. 

q) Účelové kurzy sa môžu realizovať v rámci časovej rezervy v školskom roku alebo v rámci praktickej prípravy, ak konkrétny kurz priamo súvisí s obsahom učiva predmetu odborný výcvik. 

r) Súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov je kurz na ochranu života a zdravia a kurz pohybových aktivít v prírode, ktoré sú uvedené v učebnom pláne školského vzdelávacieho programu. 

Kurz na ochranu života a zdravia má samostatné tematické celky s týmto obsahom: riešenie mimoriadnych udalostí – civilná ochrana, zdravotná príprava, pobyt a pohyb v prírode, záujmové technické činnosti a športy. Organizuje sa v druhom ročníku štúdia a trvá tri dni po šesť hodín, resp. 5 dní pri realizácii internátnou formou. Účelové cvičenia sú súčasťou prierezovej témy Ochrana života a zdravia. Uskutočňuje sa jedno v každom ročníku štúdia, 6 hodín v teréne. Kurz pohybových aktivít v prírode sa koná v rozsahu piatich vyučovacích dní, najmenej však v rozsahu 15 vyučovacích hodín. Organizuje sa jeden v 1. ročníku štúdia. 

Tabuľka prevodu rámcového učebného plánu ŠVP na učebný plán ŠkVP

          2683 H elektromechanik 15 úžitková technika
	Škola (názov, adresa)
	Stredná odborná škola technická,  F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec

	Názov ŠkVP
	Elektronik

	Kód a názov  ŠVP
	26 Elektrotechnika 

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika 

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	3 roky

	Forma štúdia
	denná

	iné
	vyučovací jazyk - slovenský

	Štátny vzdelávací program
	Školský vzdelávací program

	Vzdelávacie oblasti

Obsahové štandardy
	Minimálny počet týždenných vyučovacích hodín celkom
	Vyučovací predmet
	Počet týž. vyučovacích hodín celkom23,5
	Disponibilné hodiny

	Jazyk a komunikácia
	11,5
	Všeobecné vzdelávanie – povinné predmety
	12,5
	+1

	- Zdokonaľovanie jazykových vedomostí a zručnosti, zvuková rovina, významová rovina, tvarová rovina, skladová rovina, sloh, jazyk a reč, učenie sa, práca s informáciami, jazyková kultúra, komunikácia

-literárne obdobia, smery, druhy, žánre, štruktúra literatúry, štylizácia, metrika

-komunikačná a slohová výchova


- práca s textom a získavanie vedomostí, komunikačné zručnosti
	3,5
	Slovenský jazyk a literatúra
	3,5
	

	Komunikácia a slohová výchova
	
	
	
	

	Čítanie s porozumením
	
	
	
	

	Písomný prejav
	9
	1. cudzí jazyk
	9
	

	Dialóg
	
	
	
	

	Monológ
	
	
	
	

	Interkultúrna komunikácia
	
	
	
	

	Rečové zručnosti
	
	
	
	

	Jazykové prostriedky
	
	
	
	

	Komunikačné situácie a jazyková funkcia
	
	
	
	

	Poznatky o krajinách študovaného jazyka
	
	
	
	

	Človek a hodnoty 
	1
	1
	0

	Etická výchova/Náboženská výchova 
	1
	Etická /Náboženská výchova
	1
	

	Človek a spoločnosť
	1
1
	Občianska náuka
	1
1
	0

	Človek ako občan , Človek v ľudskom spoločenstve
	
	
	
	

	Človek a právo
	
	
	
	

	Človek a ekonomika
	
	
	
	

	Človek a príroda
	1
	
	2
	+1

	Biologické a ekologické vzdelávanie
	
	Ekológia 
	
	

	Základy ekológie
	
	
	
	

	Človek a životné prostredie
	
	
	
	

	Základy biológie
	
	Biológia
	
	

	Mechanika 
	1
	Fyzika 
	1+1
	1

	Termika
	
	
	
	

	Elektrina a magnetizmus
	
	
	
	

	Vlnenie a optika
	
	
	
	

	Fyzika atómu
	
	
	
	

	Vesmír
	
	
	
	

	Všeobecná chémia
	
	Chémia
	
	

	Anorganická chémia
	
	
	
	

	Organická chémia
	
	
	
	

	Biochémia 
	
	
	
	

	Matematika a práca s informáciami
	3
	
	5
	+2

	Čísla , premenné, a počtové úkony s číslami
	
	Matematika 
	3
	

	Vzťahy, funkcie, tabuľky a diagramy
	
	
	
	

	Geometria a meranie
	
	
	
	

	Kombinatorika, pravdepodobnosť a štatistika 
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Informatika
	0+2
	2

	Zdravie a pohyb
	4,5
	
	6
	+1,5

	Zdravie a poruchy zdravia
	
	Telesná a športová výchova
	6
	

	Zdravý životný štýl
	
	
	
	

	Pohybová výkonnosť a telesná  zdatnosť
	
	
	
	

	Športové činnosti pohybového režimu
	
	
	
	

	Odborné vzdelávanie
	65,5
	Odborné vzdelávanie – povinné predmety
	73,5
	+8

	Ekonomické vzdelávanie Svet práce, pravidlá riadenia osobných financií, Výchova k podnikaniu, spotrebiteľská výchova
	18
	Ekonomika

Elektrotechnické materiály

Technické kreslenie

Základy elektrotechniky

Technológia

Elektronika

Elektrické merania

Rádioelektronika

Elektropríslušenstvo úžitkovej techniky

Meranie na elektronických zariadeniach

Elektronika úžitkovej techniky

elektrotechnická spôsobilosť
	3

3

1

2,5

1

2

1,5

3,5

3,5

2

2

1
	

	Vzdelávanie o surovinách a materiáloch
	
	
	
	

	Technické kreslenie
	
	
	
	

	Elektrotechnické materiály
	
	
	
	

	Základy elektrotechniky a elektroniky
	
	
	
	

	Základy automatizácie
	
	
	
	

	Elektrické stroje a prístroje

	
	
	
	

	Výroba, rozvod a využitie elektrickej energie
	
	
	
	

	Praktická príprava
	47,5
	odborný výcvik 
	47,5
	

	Princípy technologických postupov
	
	Odborný výcvik
	47,5
	

	Výber materiálov, surovín, prístrojov a zariadení, príprava technologického procesu
	
	
	
	

	Ochranné a preventívne technologické opatrenia
	
	
	
	

	BOZP
	
	
	
	

	Obsluha technologických zariadení podľa odborov
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Disponibilné hodiny
	11,5
	
	
	11,5

	CELKOM
	99
	
	101
	2

	Ochrana života a zdravia
	
	Teoretická príprava
	3 hodiny
	

	Teoretická príprava
	
	Praktický výcvik
	18 hodín
	

	Praktický výcvik
	
	Mimovyučovacie aktivity
	4 týždne
	

	Telovýchovno-výcvikový kurz
	
	
	
	

	Plávanie 
	
	Plávanie 
	1 týždeň
	

	Lyžovanie
	
	Lyžovanie
	1 týždeň
	


Školský učebný plán učebného odboru 2683 H  elektromechanik 15 úžitková technika
	Škola (názov, adresa) od 1.9.2013


	Stredná odborná škola technická,  F.  Lipku 2422/ 5, 

920 01 Hlohovec



	Názov ŠkVP
	Elektronik

	Kód a názov  ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	3 roky

	Forma štúdia
	denná

	Druh školy
	štátna

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk

	Kategórie a názvy vyučovacích predmetov
	Počet týždenných vyučovacích hodín v ročníku

	
	1.
	2.
	3.
	Spolu

	Všeobecné vzdelávanie
	11,5
	9
	7
	27,5

	Jazyk a komunikácia
	4,5
	4
	4
	12,5

	Slovenský jazyk a literatúra
	1,5
	1
	1
	3,5

	Anglický jazyk  /Nemecký jazyk
	3/3
	3/3
	3/3
	9

	Človek a  hodnoty 
	1
	-
	-
	1

	Etická výchova/Náboženská výchova 
	1
	-
	-
	1

	Človek a spoločnosť
	1
	-
	-
	1

	Občianska náuka
	1
	-
	-
	1

	Človek a príroda
	1
	1
	-
	2

	Fyzika
	1
	1
	-
	2

	Matematika a práca s informáciami
	2
	2
	1
	5

	Matematika 
	1
	1
	1
	3

	Informatika 
	1
	1
	-
	2

	Zdravie a pohyb
	2
	2
	2
	6

	Telesná a športová výchova
	2
	2
	2
	4

	Odborné vzdelávanie
	21,5
	24
	28
	73,5

	Teoretické vzdelávanie
	6,5
	9
	10,5
	26

	Ekonomika
	-
	1
	2
	3

	Elektrotechnické materiály
	2
	1
	-
	3

	Technické kreslenie
	1
	-
	-
	1

	Základy elektrotechniky
	2,5
	-
	-
	2,5

	Technológia
	1
	-
	-
	1

	Elektronika
	-
	2
	-
	2

	Elektrické merania
	-
	1,5
	-
	1,5

	Rádioelektronika
	-
	2
	1,5
	3,5

	Elektropríslušenstvo úžitkovej techniky
	-
	1,5
	2
	3,5

	Meranie na elektronických zariadeniach
	-
	-
	2
	2

	Elektronika úžitkovej techniky
	-
	-
	2
	2

	Elektrotechnická spôsobilosť
	-
	-
	1
	1

	Praktická príprava
	15
	15
	17,5
	47,5

	Odborný výcvik 
	15
	15
	17,5
	47,5

	Spolu
	33
	33
	35
	101

	Účelové kurzy
	
	
	
	

	Kurz pohybových aktivít v prírode
	
	
	
	

	Kurz na ochranu života a zdravia 
	
	
	
	

	Účelové cvičenia 
	
	
	
	


	Činnosť
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník

	Vyučovanie podľa rozpisu
	33
	33
	30

	Záverečná skúška
	-
	-
	1

	Časová rezerva(účelové kurzy, opakovanie učiva, exkurzie, výchovno-vzdelávacie akcie ai.) 
	7
	6
	6

	Účasť na odborných akciách
	-
	1
	-

	Spolu týždňov
	40
	40
	37


Poznámky k učebnému plánu

a) Učebný plán /UP/ vymedzuje rozsah a obsah výchovy a vzdelávania v jednotlivých ročníkoch. Určuje premety a ich týždenný počet vyučovacích hodín v jednotlivých ročníkoch. UP východiskom pre tvorbu učebných osnov.  
b) Všeobecné ciele vzdelávania v jednotlivých vzdelávacích oblastiach a kompetencie sa prispôsobujú individuálnym osobitostiam žiakov so zdravotným znevýhodnením v takom rozsahu, aby jeho konečné výsledky zodpovedali profilu absolventa. Špecifiká výchovy a vzdelávania žiakov so zdravotným znevýhodnením stanovujú vzdelávacie programy vypracované podľa druhu zdravotného znevýhodnenia.

c) V ŠkVP je zachovaný počet týždenných vyučovacích hodín: v 1. ročníku je zachovaná minimálna časová dotácia 33 hodín, v 2. ročníku 33 hodín v 3. ročníku je dotácia 35 hodín, za celé štúdium 101 hodín (čím je zachovaný stanovený rozsah 99 ( 105 hodín). Školský rok trvá 40 týždňov, výučba v učebných odboroch sa realizuje v 1. a 2. ročníku v rozsahu 33 týždňov, v 3. ročníku v rozsahu 30 týždňov. Časová rezerva /7 týždňov sa využije na opakovanie a doplnenie učiva, na športovo-vzdelávacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie, atď. a v poslednom ročníku na prípravu a absolvovanie záverečnej skúšky. 

d) Trieda sa môže deliť na skupiny podľa potrieb odboru štúdia a podmienok školy v zmysle platnej legislatívy -   premet informatika sa delí na skupiny pri počte nad 14 žiakov, ak sa vyučuje podľa záujmu žiakov v triede iba 1 cudzí jazyk, trieda /od počtu 14 žiakov/ sa delí na 2 skupiny. 

e) Hodnotenie a klasifikácia vyučovacích predmetov sa riadi všeobecne záväznými právnymi predpismi a vnútorným poriadkom hodnotenia a klasifikácie ŠkVP.
f) Predmety etická výchova/náboženská výchova sa vyučujú podľa záujmu žiakov v skupinách najviac 20 žiakov minimálne v rozsahu 1 týždennej vyučovacej hodiny v 1. ročníku. Predmety nie sú klasifikované, na vysvedčení a v katalógovom liste žiaka sa uvedie „absolvoval/-a“. V externej forme štúdia sa predmety nevyučujú.
g) Výučba slovenského jazyka a literatúry sa realizuje s dotáciou 1,5 hodiny v 1. ročníku a  2. a 3. ročníku a v rozsahu 1 vyučovacej hodiny 

h) Vyučuje anglický jazyk alebo nemecký jazyk na základe výberu žiaka a podmienok školy v rozsahu 3 týždenných vyučovacích hodín v ročníku – 1 disponibilná hodina
i) Predmet občianska náuka sa  realizuje v rozsahu 1 týždennej vyučovacej hodine v 1. ročníku. Predmet je klasifikovaný. 
j) Súčasťou vzdelávacej oblasti „ Človek a príroda“ sa vyučuje predmet fyzika vzhľadom k odboru štúdia /1. a 2. ročník po 1 vyučovacej hodine/. Vzdelávaciu oblasť sme posilnili 1 disponibilnou vyučovacou hodinou.
k) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Matematika a práca s informáciami“ sú predmety matematika a informatika, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v tomto odbore /matematika po 1 vyučovacej hodine v každom ročníku, informatika po 1 vyučovacej hodine v 1. a 2. ročníku/. Vzdelávaciu oblasť sme posilnili 2 disponibilnými vyučovacími hodinami.
l) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Zdravie a pohyb“ je predmet telesná a športová výchova v týždennej dotácii 2 hodiny v   ročníku/. Predmet telesná a športová výchova možno vyučovať aj v popoludňajších hodinách a spájať ho do viachodinových celkov. V externej forme štúdia sa predmet telesná a športová výchova nevyučuje. Disponibilných 1,5 hodín.
m) Odborný výcvik sa realizuje podľa súčasne platnej legislatívy v rozsahu 1520 hodín za štúdium, čo je podmienkou vykonania záverečnej skúšky. Pre kvalitnú realizáciu vzdelávania je potrebné vytvárať podmienky pre osvojovanie požadovaných praktických zručností formou odborného výcviku. Na odbornom výcviku sa žiaci delia do skupín, najmä s ohľadom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci a na hygienické požiadavky, podľa platných predpisov. Počet žiakov na jedného majstra odbornej výchovy je stanovený platnou legislatívou. 

n) Žiaci v každom ročníku absolvujú exkurzie (1 až 2 dni v školskom roku) na prehĺbenie, upevnenie a rozšírenie poznatkov získaných v teoretickom vyučovaní. Exkurzie sú súčasťou výchovno-vzdelávacieho procesu. Pripravuje a vedie ich učiteľ, ktorého vyučovací predmet najviac súvisí s obsahom exkurzie. 

o) Povinnou súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov učebných odborov stredných odborných škôl v SR je učivo „Ochrana života a zdravia“. Obsah učiva sa realizuje účelovými cvičeniami a samostatným kurzom na ochranu človeka a prírody. Cvičenia sa uskutočňujú v každom ročníku v rozsahu 6 hodín priamo v teréne. Samostatný kurz je organizovaný v 2. ročníku  v trvaní 3 dní po 6 hodín výcviku v teréne mimo priestorov školy a je súčasťou plánu práce školy. 

p) V 1. a 2. ročníku je súčasťou vyučovania týždenný telovýchovno-výcvikový kurz. Účelové kurzy sa realizujú v rámci sedemtýždňovej časovej rezervy v školskom roku. Plavecký výcvik sa realizuje 5 dní (7 hodín denne) v 2. ročníku, lyžiarsky výcvik v 1. ročníku v rozsahu 35 vyučovacích hodín. 
q) Účelové kurzy sa môžu realizovať v rámci časovej rezervy v školskom roku alebo v rámci praktickej prípravy, ak konkrétny kurz priamo súvisí s obsahom učiva predmetu odborný výcvik. 

r) r) Súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov je kurz na ochranu života a zdravia a kurz pohybových aktivít v prírode, ktoré sú uvedené v učebnom pláne školského vzdelávacieho programu. 

s) Kurz na ochranu života a zdravia má samostatné tematické celky s týmto obsahom: riešenie mimoriadnych udalostí – civilná ochrana, zdravotná príprava, pobyt a pohyb v prírode, záujmové technické činnosti a športy. Organizuje sa v druhom ročníku štúdia a trvá tri dni po šesť hodín. 
t) Súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov je kurz na ochranu života a zdravia a kurz pohybových aktivít v prírode, ktoré sú uvedené v učebnom pláne školského vzdelávacieho programu. 

u) Záverečná skúška sa organizuje podľa súčasne platnej školskej legislatívy.
v) Disponibilné hodiny sme využili ako prostriedok na modifikáciu učebného plánu v školskom vzdelávacom programe a súčasne na vnútornú a vonkajšiu diferenciáciu štúdia na strednej škole. O ich využití rozhodlo vedenie školy na základe vlastnej koncepcie výchovy a vzdelávania. Disponibilné hodiny zohľadňujú záujmy žiakov, rodičov a potreby regiónu, ako aj personálne a priestorové podmienky školy. Disponibilné hodiny posilňujú profil žiakov, umožňujú dôkladnejšiu prípravu na záverečné skúšky a prijímacie konanie na ďalšie štúdium. Ďalej umožňujú efektívne využitie medzipredmetových vzťahov na vyššej úrovni. Disponibilné hodiny sa využili na posilnenie vzdelávacej oblasti jazyk a komunikácia 1 hod., človek a príroda povinného vyučovacieho predmetu fyzika o 1 vyučovaciu hodinu a vzdelávacej oblasti matematika a práca s informáciami  o 2 vyučovacie hodiny, zdravie a pohyb 1,5 hodiny Kategóriu Odborného vzdelávania  vo vzdelávacej oblasti odborné teoretické  vzdelávanie sme posilnili o 6 disponibilných hodín z RUP a 2 nad minimálny počet hodín /99/.
w) Pre skupinu žiakov externého štúdia rovnakého odboru škola určí plán konzultácii v rozsahu min. 2 hodín za 1 polrok každého predmetu. V jednotlivých prípadoch sú konzultácie inddividuálne. 

       v    Žiaci externého štúdia, ktorí ukončili štúdium záverečnou skúškou v inom učebnom odbore, alebo     maturitnou skúškou v inom študijnom odbore   študujú iba odborné         predmety. Štúdium trvá   minimálne 1 rok a končí záverečnou skúškou.
Rámcový učebný plán –  externé večerné štúdium
	Cieľové zložky vzdelávania
	Počet týždenných vyučovacích hodín vo vzdelávacom programe

	Celkový počet hodín za štúdium

	Všeobecné vzdelávanie
	6,5
	208

	Odborné vzdelávanie
	20
	640

	Disponibilné hodiny 
	3,5
	960

	CELKOM
	30
	960


	Kategórie a názvy vzdelávacích oblastí
	Minimálny počet týždenných vyučovacích hodín vo vzdelávacom programe
	Celkový počet hodín za štúdium

	Všeobecné vzdelávanie
	6,5
	208

	Jazyk a komunikácia

· slovenský jazyk a literatúra

·  cudzí jazyk


	4
	128

	človek a spoločnosť

· 
	0,5
	16

	· občianska náuka
	1
	32

	Človek a príroda
· ekológia

· fyzika

· chémia

· biológia
	1
	32

	Matematika a práca s informáciami  

· matematika

·  informatika
	1
	32

	Odborné vzdelávanie
	20
	640

	Teoretické vzdelávanie
	5
	160

	Praktická príprava
	15
	480

	Disponibilné hodiny
	3,5
	112

	CELKOM
	30
	960

	Účelové kurzy/učivo
	
	

	Zváranie
	
	

	Záverečná skúška
	
	


24 Minimálny počet týždenných hodín je 10 (rozpätie 10 – 15 hodín) 
Poznámky k rámcovému učebnému plánu pre 3-ročné učebné odbory - večerné vzdelávanie: 
a) Rámcový učebný plán pre večerné vzdelávanie je vymedzený v rovnakej dĺžke štúdia ako pre dennú formu, stanovuje proporcie medzi všeobecným a odborným vzdelávaním (teoretickým a praktickým) a ich záväzný minimálny rozsah. Tento plán je východiskom pre spracovanie konkrétnych učebných plánov školských vzdelávacích programov. 

b) Počet týždenných vyučovacích hodín v školských vzdelávacích programoch je minimálne 10 hodín a maximálne 15 hodín v jednom ročníku, celkový počet hodín za celé štúdium je minimálne 960 hodín a maximálne 1440 hodín. Do celkového počtu hodín za štúdium sa počíta priemer 32 týždňov, spresnenie počtu hodín za štúdium bude predmetom školských učebných plánov. Časová 

rezerva sa využije na opakovanie a doplnenie učiva a v poslednom ročníku na absolvovanie záverečnej skúšky. 

c) Dĺžka externej formy štúdia je najviac o jeden rok dlhšia ako denná forma štúdia. Dĺžka štúdia pre žiakov so základným vzdelaním je rovnaká alebo o jeden rok dlhšia ako dĺžka dennej formy štúdia príslušného učebného odboru. Dĺžku štúdia pre žiakov s úplným stredným odborným vzdelaním, úplným stredným všeobecným vzdelaním alebo stredným odborným vzdelaním určí riaditeľ strednej školy podľa ich zaradenia do príslušného ročníka učebného odboru. 

d) V externej forme štúdia sa nevyučujú predmety telesná a športová výchova a etická výchova/náboženská výchova. 

e) Vyučuje sa jeden z jazykov: jazyk anglický, nemecký, francúzsky, ruský, španielsky, taliansky. Podľa potreby a podmienok školy aj ďalšie cudzie jazyky. 

f) Na cirkevných školách môže byť súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a hodnoty“ predmet náboženstvo (podľa konfesie zriaďovateľa). 

g) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a príroda“ sú predmety fyzika, chémia a biológia, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore štúdia. Vyberie sa z predmetov podľa ich účelu v danom odbore štúdia. 

h) Súčasťou vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami sú predmety matematika a informatika, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore štúdia. 

i) Praktické vyučovanie vymedzené v rámcových učebných plánoch sa zaraďuje v zodpovedajúcom rozsahu, s ohľadom na predchádzajúce vzdelanie žiakov a získanú kvalifikáciu alebo prax tak, aby boli splnené požiadavky štátneho vzdelávacieho programu na kompetencie absolventa. 

j) Praktická príprava sa realizuje podľa všeobecne záväzných právnych predpisov. Pre kvalitnú realizáciu vzdelávania je potrebné vytvárať podmienky pre osvojovanie požadovaných praktických zručností a činností formou praktických cvičení (v laboratóriách, dielňach, odborných učebniach, cvičných firmách a pod.). Na praktických cvičeniach sa môžu žiaci deliť do skupín, najmä s ohľadom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci a na hygienické požiadavky podľa všeobecne záväzných právnych predpisov. Počet žiakov na jedného majstra odbornej výchovy je stanovený všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

k) Disponibilné hodiny sú spoločné pre všeobecné a odborné vzdelávanie. Sú prostriedkom na modifikáciu učebného plánu v školskom vzdelávacom programe a súčasne na vnútornú a vonkajšiu diferenciáciu štúdia na strednej škole. O ich využití rozhoduje vedenie školy na základe vlastnej koncepcie výchovy a vzdelávania podľa návrhu predmetových komisií a po prerokovaní v pedagogickej rade. Možno ich využiť na posilnenie hodinovej dotácie základného učiva (povinných predmetov) alebo na zaradenie ďalšieho rozširujúceho učiva (voliteľných predmetov) v učebnom pláne. 

l) Účelové kurzy sa môžu realizovať v rámci časovej rezervy v školskom roku alebo v rámci praktickej prípravy, ak konkrétny kurz priamo súvisí s obsahom učiva predmetu odborná prax. 

Učebný plán – externé večerné štúdium

	Škola (názov, adresa) od 1.9.2013


	Stredná odborná škola technická,  F.  Lipku 2422/ 5, 

920 01 Hlohovec



	Názov ŠkVP
	Elektronik

	Kód a názov  ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	3 roky

	Forma štúdia
	Externá večerná

	Druh školy
	štátna

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk

	Kategórie a názvy vyučovacích predmetov
	Počet týždenných vyučovacích hodín v ročníku

	
	1.
	2.
	3.
	Spolu

	Všeobecné vzdelávanie
	5
	4,5
	3,5
	13

	Jazyk a komunikácia
	3
	3
	3
	9

	Slovenský jazyk a literatúra 
	1
	1
	1
	3

	Anglický jazyk  /Nemecký jazyk
	2/2
	2/2
	2/2
	6

	Človek a spoločnosť
	0,5
	-
	-
	0,5



	Občianska náuka 
	0,5
	-
	-
	0,5

	Človek a príroda
	0,5
	0,5
	
	1

	Fyzika
	0,5
	0,5
	-
	1

	Matematika a práca s informáciami
	1
	1
	0,5
	2,5

	Matematika 
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	Informatika 
	0,5
	0,5
	-
	1

	Odborné vzdelávanie
	8
	9,5
	10,5
	28

	Teoretické vzdelávanie
	3
	4,5
	5,5
	13

	Ekonomika
	-
	0,5
	0,5
	1

	Elektrotechnické materiály
	1
	0,5
	-
	1,5

	Technické kreslenie
	0,5
	-
	-
	0,5

	Základy elektrotechniky
	1
	-
	-
	1

	Technológia
	0,5
	-
	-
	0,5

	Elektronika
	-
	1
	-
	1

	Elektrické merania
	-
	0,5
	-
	0,5

	Rádioelektronika
	-
	1
	1
	2

	Elektropríslušenstvo úžitkovej techniky
	-
	1
	1
	2

	Meranie na elektronických zariadeniach
	-
	-
	1
	1

	Elektronika úžitkovej techniky
	-
	-
	1
	1

	Elektrotechnická spôsobilosť
	-
	-
	1
	1

	Praktická príprava
	5
	5
	5
	15

	Odborný výcvik 
	5
	5
	5
	15

	Spolu
	13
	14
	14
	41


	Činnosť
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník

	Vyučovanie podľa rozpisu
	33
	33
	30

	Záverečná skúška
	-
	-
	1

	Časová rezerva(účelové kurzy, opakovanie učiva, exkurzie, výchovno-vzdelávacie akcie ai.) 
	7
	6
	6

	Účasť na odborných akciách
	-
	1
	-

	Spolu týždňov
	40
	40
	37


Poznámky k učebnému plánu externého večerného
· Vyučovanie prebieha v súlade so zákonom č. 245/2008 Z.z., /§54 odst. 8/, tri krát v týždni v rozsahu 13,14, 14 hodín týždenne v jednotlivých ročníkoch

· Rámcový učebný plán vymedzuje proporcie medzi všeobecným a odborným vzdelávaním (teoretickým a praktickým) a ich záväzný minimálny rozsah. Tento plán sa stal východiskom pre spracovanie učebného plánu ŠkVP v prepočítanom  vzhľadom na celkový počet vyučovacích hodín.

· Všeobecné ciele vzdelávania v jednotlivých vzdelávacích oblastiach a kompetencie sa prispôsobujú individuálnym osobitostiam žiakov so zdravotným znevýhodnením v takom rozsahu, aby jeho konečné výsledky zodpovedali profilu absolventa.

· V ŠkVP je zachovaný počet týždenných vyučovacích hodín: v 1. ročníku je zachovaná minimálna časová dotácia 13 hodín, v 2. ročníku 14 hodín v 3. ročníku je dotácia 14hodín, za celé štúdium 38 hodín . Školský rok trvá 40 týždňov, výučba v učebných odboroch sa realizuje v 1. a 2. ročníku v rozsahu 33 týždňov, v 3. ročníku v rozsahu 30 týždňov. Časová rezerva sa využije na opakovanie a doplnenie učiva, na športovo-vzdelávacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie, atď. a v poslednom ročníku na prípravu a absolvovanie záverečnej skúšky. Celkový počet hodín za celé štúdium je minimálne 1312 hodín. Trieda sa môže deliť na skupiny podľa potrieb odboru štúdia a podmienok školy v zmysle platnej legislatívy.

· Hodnotenie a klasifikácia vyučovacích predmetov sa riadi všeobecne záväznými právnymi predpismi.

· Výučba slovenského jazyka a literatúry sa realizuje s dotáciou 1 hodiny v 1., 2. a 3. ročníku   

·    Vyučuje sa jeden z jazykov: anglický jazyk alebo nemecký jazyk na základe výberu žiaka a podmienok školy    v rozsahu 2 týždenných vyučovacích hodín v ročníku

· Predmet občianska náuka sa v učebných odboroch realizuje minimálne v rozsahu 0,5 týždennej vyučovacej hodine v 1. ročníku. Predmet je klasifikovaný. 
· Súčasťou vzdelávacej oblasti „ Človek a príroda“ sa vyučuje predmet fyzika vzhľadom k odboru štúdia – 0,5 hod. v 1. a 2. ročníku. 

· Súčasťou vzdelávacej oblasti „Matematika a práca s informáciami“ sú predmety matematika a informatika, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v tomto odbore.

· V externej forme štúdia sa predmet telesná a športová výchova nevyučuje.

· Odborný výcvik sa realizuje podľa osnov denného štúdia / pri súčasne platnej legislatívy v rozsahu minimálne 1520 hodín za štúdium, čo je podmienkou vykonania záverečnej skúšky/ primerane prepočítane  na 480 hodín za celé štúdium. Pre kvalitnú realizáciu vzdelávania je potrebné vytvárať podmienky pre osvojovanie požadovaných praktických zručností a činností formou cvičení (v laboratóriách, dielňach, odborných učebniach, cvičných firmách a pod.) a odbornéj výchovy. Na cvičeniach a odbornej výchove sa môžu žiaci deliť do skupín, najmä s ohľadom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci a na hygienické požiadavky podľa platných predpisov. Počet žiakov na jedného majstra odbornej výchovy je stanovený platnou legislatívou.   

· Záverečná skúška sa organizuje podľa súčasne platnej školskej legislatívy.
Rámcový učebný plán –  externé diaľkové štúdium
	Cieľové zložky vzdelávania
	Počet týždenných vyučovacích hodín vo vzdelávacom programe

	Celkový počet hodín za štúdium

	Všeobecné vzdelávanie
	4
	64

	Odborné vzdelávanie
	128
	384

	Disponibilné hodiny 
	2
	64

	CELKOM
	18
	576


	Kategórie a názvy vzdelávacích oblastí
	Minimálny počet týždenných vyučovacích hodín vo vzdelávacom programe
	Celkový počet hodín za štúdium

	Všeobecné vzdelávanie
	4
	128

	Jazyk a komunikácia

· slovenský jazyk a literatúra

·  cudzí jazyk


	2
	64

	človek a spoločnosť

· 
	0,5
	16

	· občianska náuka
	
	

	Človek a príroda
· ekológia

· fyzika

· chémia

· biológia
	0,5
	16

	Matematika a práca s informáciami  

· matematika

·  informatika
	1
	32

	Odborné vzdelávanie
	12
	384

	Teoretické vzdelávanie
	3,5
	112

	Praktická príprava
	8,5
	272

	Disponibilné hodiny
	2
	64

	CELKOM
	18
	576

	Účelové kurzy/učivo
	
	

	Zváranie
	
	

	Záverečná skúška
	
	


22 Minimálny počet týždenných konzultačných hodín je 6 (rozpätie 6 –7 hodín) 
Poznámky k rámcovému učebnému plánu pre 3 - ročné učebné odbory – diaľkové vzdelávanie: 
a) Rámcový učebný plán pre diaľkové vzdelávanie je vymedzený v rovnakej dĺžke štúdia ako pre dennú formu, stanovuje proporcie medzi všeobecným a odborným vzdelávaním (teoretickým a praktickým) a ich záväzný minimálny rozsah. Tento plán je východiskom pre spracovanie konkrétnych učebných plánov školských vzdelávacích programov. 

b) Počet týždenných konzultačných hodín v školských vzdelávacích programoch je minimálne 6 hodín a maximálne 7 hodín v jednom ročníku štúdia, celkovo za celé štúdium minimálne 576 hodín a maximálne 672 hodín . Do celkového počtu hodín za štúdium sa počíta priemer 32 týždňov, spresnenie počtu konzultačných hodín.
za štúdium bude predmetom školských učebných plánov. Časová rezerva sa využije na opakovanie a doplnenie učiva a v poslednom ročníku na absolvovanie záverečnej skúšky.. 

c) Dĺžka externej formy štúdia je najviac o jeden rok dlhšia ako denná forma štúdia. Dĺžka štúdia pre žiakov so základným vzdelaním je rovnaká alebo o jeden rok dlhšia ako dĺžka dennej formy štúdia príslušného učebného odboru. Dĺžku štúdia pre žiakov s úplným stredným odborným vzdelaním, úplným stredným všeobecným vzdelaním alebo stredným odborným vzdelaním určí riaditeľ strednej školy podľa ich zaradenia do príslušného ročníka učebného odboru. 

d) Nevyučujú predmety telesná a športová výchova a etická výchova/náboženská výchova. 

e)  Vyučuje sa jeden z jazykov: jazyk anglický, nemecký, francúzsky, ruský, španielsky, taliansky. Podľa potreby a podmienok školy aj ďalšie cudzie jazyky.
i) Praktická príprava sa realizuje podľa všeobecne záväzných právnych predpisov. Pre kvalitnú realizáciu vzdelávania je potrebné vytvárať podmienky pre osvojovanie požadovaných praktických zručností a činností formou praktických cvičení (v laboratóriách, dielňach, odborných učebniach, cvičných firmách a pod.). Na praktických cvičeniach sa môžu žiaci deliť do skupín, najmä s ohľadom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci a na hygienické požiadavky podľa všeobecne záväzných právnych predpisov. Počet žiakov na jedného majstra odbornej výchovy je stanovený všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

j) Disponibilné hodiny sú prostriedkom na modifikáciu učebného plánu v školskom vzdelávacom programe a súčasne na vnútornú a vonkajšiu diferenciáciu štúdia na strednej škole. O ich využití rozhoduje vedenie školy na základe vlastnej koncepcie výchovy a vzdelávania podľa návrhu predmetových komisií a po prerokovaní v pedagogickej rade. Možno ich využiť na posilnenie hodinovej dotácie základného učiva (povinných predmetov) alebo na zaradenie ďalšieho rozširujúceho učiva (voliteľných predmetov) v učebnom pláne.
 Učebný plán pre externé diaľkové štúdium
	Škola (názov, adresa) od 1.9.2013


	Stredná odborná škola technická,  F.  Lipku 2422/ 5, 

920 01 Hlohovec



	Názov ŠkVP
	Elektronik

	Kód a názov  ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 2 elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	3 roky

	Forma štúdia
	Externá diaľková

	Druh školy
	štátna

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk

	Kategórie a názvy vyučovacích predmetov
	Počet týždenných vyučovacích hodín v ročníku

	
	1.
	2.
	3.
	Spolu

	Všeobecné vzdelávanie
	2,75
	1,75
	0,5
	5

	Jazyk a komunikácia
	1
	0,5
	0,5
	2

	Slovenský jazyk a literatúra
	0,5
	0,25
	0,25
	1

	Anglický jazyk  /Nemecký jazyk
	0,5
	0,25
	0,25
	1

	Človek a  hodnoty 
	- 
	-
	-
	-

	Etická výchova/Náboženská výchova 
	-
	-
	-
	-

	Človek a spoločnosť
	0,5
	-
	-
	0,5

	Občianska náuka
	0,5
	-
	-
	0,5

	Človek a príroda
	0,5
	0,5
	-
	1

	Fyzika
	0,5
	0,5
	-
	1

	Matematika a práca s informáciami
	0,75
	0,75
	
	1,5

	Matematika 
	0,5
	0,5
	-
	1

	Informatika 
	0,25
	0,25
	-
	0,5

	Zdravie a pohyb
	-
	-
	-
	-

	Telesná a športová výchova
	-
	-
	-
	-

	Odborné vzdelávanie
	
	
	
	

	Teoretické vzdelávanie
	0,875
	1,25
	1,375
	3,5

	Ekonomika
	-
	0,125
	0,125
	0,25

	Elektrotechnické materiály
	0,125
	0,125
	-
	0,25

	Technické kreslenie
	0,25
	-
	-
	0,25

	Základy elektrotechniky
	0,25
	-
	-
	0,25

	Technológia
	0,25
	-
	-
	0,25

	Elektronika
	-
	0,125
	0,125
	0,25

	Elektrické merania
	-
	0,25
	-
	0,25

	Rádioelektronika
	-
	0,25
	0,25
	0,5

	Elektropríslušenstvo úžitkovej techniky
	-
	0,25
	0,25
	0,5

	Meranie na elektronických zariadeniach
	-
	-
	0,25
	0,25

	Elektronika úžitkovej techniky
	-
	0,125
	0,125
	0,25

	Elektrotechnická spôsobilosť
	-
	-
	0,25
	0,25

	Praktická príprava
	3
	3
	3,5
	9,5

	Odborný výcvik 
	3
	3
	3,5
	9,5

	Spolu
	
	
	
	

	Prevod týždennej hodinovej konzultácie na vyuč. hodiny

za celé štúdium
	
	
	

	
	0, 25
	  8 hodín 

	
	0,5 
	16 hodín 

	
	1
	32 hodín 


	Činnosť
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník

	Vyučovanie podľa rozpisu
	33
	33
	30

	Záverečná skúška
	-
	-
	1

	Časová rezerva(účelové kurzy, opakovanie učiva, exkurzie, výchovno-vzdelávacie akcie ai.) 
	7
	6
	6

	Účasť na odborných akciách
	-
	1
	-

	Spolu týždňov
	40
	40
	37


a) Rámcový učebný plán pre diaľkové vzdelávanie je vymedzený v rovnakej dĺžke štúdia ako pre dennú formu, stanovuje proporcie medzi všeobecným a odborným vzdelávaním (teoretickým a praktickým) a ich záväzný minimálny rozsah. Tento plán je východiskom pre spracovanie konkrétnych učebných plánov školských vzdelávacích programov. 

b) Počet týždenných konzultačných hodín v školských vzdelávacích programoch je minimálne 6 hodín v jednom ročníku štúdia, celkovo za celé štúdium minimálne 576 hodín  . Do celkového počtu hodín za štúdium sa počíta priemer 32 týždňov, spresnenie počtu konzultačných hodín.
za štúdium je predmetom školských učebných plánov. Časová rezerva sa využije na opakovanie a doplnenie učiva a v poslednom ročníku na absolvovanie záverečnej 
c) Dĺžka externej formy štúdia je najviac o jeden rok dlhšia ako denná forma štúdia. Dĺžka štúdia pre žiakov so základným vzdelaním je rovnaká alebo o jeden rok dlhšia ako dĺžka dennej formy štúdia príslušného učebného odboru. Dĺžku štúdia pre žiakov s úplným stredným odborným vzdelaním, úplným stredným všeobecným vzdelaním alebo stredným odborným vzdelaním určí riaditeľ strednej školy podľa ich zaradenia do príslušného ročníka učebného odboru. 

d) V externej forme štúdia sa nevyučujú predmety telesná a športová výchova a etická výchova/náboženská výchova. 

e) Slovenský jazyk a literatúra sa vyučuje v počte 0,5, 0,25 a 0,25 v 1., 2. a 3. ročníku. Vyučuje sa jeden z jazykov: jazyk anglický, nemecký  v časovej dotácii 0,5, 0,25 a 0,25 /1., 2., 3. ročník/

f) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a príroda“ sú predmety fyzika, ktorý sa vyučuje 0,5 a 0,5 a 1,5 hod v 1. a 2. ročníku.

h) Súčasťou vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami sú predmety matematika a informatika, ktoré sa vyučujú : matematika 0,5 a 0,5hod v 1. a 2. ročníku a informatika 0,25 a 0,25 hod. v 1. a 2. ročníku 
f) Na cirkevných školách môže byť súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a hodnoty“ predmet náboženstvo (podľa konfesie zriaďovateľa). 

g) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a príroda“ sú predmety fyzika, chémia a biológia, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore štúdia. Vyberie sa z predmetov podľa ich účelu v danom odbore štúdia. 

h) Súčasťou vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami sú predmety matematika a informatika, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore štúdia. 

i) Praktická príprava sa realizuje podľa všeobecne záväzných právnych predpisov (v laboratóriách, dielňach, odborných učebniach, cvičných firmách a pod.). Na praktických cvičeniach sa môžu žiaci deliť do skupín, najmä s ohľadom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci a na hygienické požiadavky podľa všeobecne záväzných právnych predpisov. Počet žiakov na jedného majstra odbornej výchovy je stanovený všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

j) 
Disponibilné hodiny sú prostriedkom na modifikáciu učebného plánu v školskom vzdelávacom programe a súčasne na vnútornú a vonkajšiu diferenciáciu štúdia na strednej škole. O ich využití rozhoduje vedenie školy na základe vlastnej koncepcie výchovy a vzdelávania podľa návrhu predmetových komisií a po prerokovaní v pedagogickej rade. Škola ich využiť na posilnenie hodinovej dotácie základného učiva (povinných predmetov) – fyzika o 0,5hod, matematika a práca s informáciami o 0,5 hod, praktickú prípravu o 1 hodinu. 

Učebný plán pre externé dištančné štúdium

	Škola (názov, adresa) 


	Stredná odborná škola technická,  F.  Lipku 2422/ 5, 

920 01 Hlohovec

	Názov ŠkVP
	Elektronik

	Kód a názov  ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 2 elektromechanik 15 úžitková technika

2683 H 15  s platnosťou od  1.9.2012 počnúc 1. ročníkom

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie – ISCED 3C

	Dĺžka štúdia
	3 roky

	Forma štúdia
	Externá dištančná

	Druh školy
	štátna

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk

	Kategórie a názvy vyučovacích predmetov
	Počet konzultácií a skúšok v ročníku

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	Spolu

	
	1. polrok
	2. polrok
	1. polrok
	2. polrok
	1. polrok
	2. polrok
	

	
	k
	s
	k
	s
	k
	s
	k
	s
	k
	s
	k
	s
	k
	s

	Všeobecné vzdelávanie
	8
	6
	8
	6
	6
	4
	6
	4
	5
	3
	5
	3
	38
	26

	Jazyk a komunikácia
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	18
	12

	Slovenský jazyk a literatúra
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6
	6

	Anglický jazyk  /Nemecký jazyk
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	12
	6

	Človek a spoločnosť
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	Občianska náuka 
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	Etická výchova/Náboženská výchova 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Človek a príroda
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	4
	4

	Fyzika
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	4
	4

	Matematika a práca s informáciami
	3
	2
	3
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	14
	8

	Matematika 
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	12
	6

	Informatika 
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	Zdravie a pohyb
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Telesná a športová výchova
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Odborné vzdelávanie
	8
	10
	8
	10
	10
	11
	10
	11
	12
	12
	12
	12
	70
	66

	Ekonomické vzdelávanie
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4
	4

	Ekonomika
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4
	4

	Vzdelávanie o surovinách a materiáloch
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	Elektrotechnické materiály
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	Technické a technologické vzdelávanie
	6
	3
	6
	3
	8
	4
	8
	4
	10
	5
	10
	5
	48
	24

	Technické kreslenie
	2
	1
	2
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4
	2

	Základy elektrotechniky
	2
	1
	2
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4
	2

	Technológia
	2
	1
	2
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4
	2

	Elektronika
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	2
	1
	-
	-
	-
	-
	4
	2

	Elektrické merania
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	2
	1
	
	
	
	
	4
	2

	Rádioelektronika
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	8
	4

	Elektropríslušenstvo úžitkovej techniky
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	8
	4

	Meranie na elektronických zariadeniach
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	2
	1
	4
	2

	Elektronika úžitkovej techniky
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	2
	1
	4
	2

	Elektrotechnická spôsobilosť
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	2
	1
	4
	2

	Praktická príprava
	1
	6
	1
	6
	1
	6
	1
	6
	1
	6
	1
	6
	6
	36

	Odborný výcvik 
	1
	6
	1
	6
	1
	6
	1
	6
	1
	6
	1
	6
	6
	36

	Spolu
	16
	16
	16
	16
	16
	15
	16
	15
	17
	15
	17
	15
	98
	92


	Činnosť
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník

	Vyučovanie podľa rozpisu
	33
	33
	30

	Záverečná skúška
	-
	-
	1

	Časová rezerva(účelové kurzy, opakovanie učiva, exkurzie, výchovno-vzdelávacie akcie ai.) 
	7
	6
	6

	Účasť na odborných akciách
	-
	1
	-

	Spolu týždňov
	40
	40
	37


	


K – konzultácie

S - skúšanie

Poznámky k učebnému plánu pre externé dištančné štúdium
· Dištančné vzdelávanie podľa § 54 odst. 3 a 10 zákona č. 245/2008 o výchove a vzdelávaní je externé vzdelávanie prostredníctvom telekomunikačných médií a iných prostriedkov, pri ktorých spravidla nedochádza k priamym kontaktom medzi pedagogickým zamestnancom a samostatne študujúcim žiakom.

·     Učebný plán /UP/ externého dištančného štúdia vymedzuje  rozsah a obsah výchovy a vzdelávania v jednotlivých ročníkoch. Určuje predmety a počet konzultácií

       z jednotlivých predmetov v danom polroku. Počet  konzultácií bol stanovený v prepočítanom   pomere vzhľadom na celkový počet vyučovacích hodín s ohľadom na          charakter                 predmetu.

·     Žiak sa zúčastňuje konzultácií v počte určeným UP externého dištančného štúdia.

· Obsah učiva jednotlivých predmetov je totožný s obsahom učebných osnov denného štúdia.. 

· Podľa UP externého dištančného štúdia žiak musí absolvovať predpísaný počet preskúšaní z predmetov za daný ročník a príslušné klasifikačné obdobie. Žiak je preskúšaný        z celého obsahu učiva za príslušné klasifikačné obdobie. 

· Všeobecné ciele vzdelávania v jednotlivých vzdelávacích oblastiach a kompetencie sa prispôsobujú individuálnym osobitostiam žiakov so zdravotným znevýhodnením v       takom rozsahu, aby jeho konečné výsledky zodpovedali profilu absolventa.

· Školský rok trvá 40 týždňov, výučba v učebných odboroch sa realizuje v 1. a 2.     ročníku     v rozsahu 33 týždňov, v 3. ročníku v rozsahu 30 týždňov. 

· Hodnotenie a klasifikácia vyučovacích predmetov sa riadi všeobecne záväznými právnymi predpismi.

· Vyučuje sa jeden z jazykov: anglický jazyk alebo nemecký jazyk na základe výberu žiaka a podmienok školy    v rozsahu učebných osnov denného štúdia 

· Predmet občianska náuka je klasifikovaný. 
· Súčasťou vzdelávacej oblasti „ Človek a príroda“ sa vyučuje predmet fyzika vzhľadom k odboru štúdia. 

· Súčasťou vzdelávacej oblasti „Matematika a práca s informáciami“ sú predmety matematika a informatika, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v tomto odbore.

· V externej forme štúdia sa predmet telesná a športová výchova nevyučuje.

· Odborný výcvik sa realizuje podľa osnov denného štúdia.  Počet žiakov na jedného majstra odbornej výchovy je stanovený platnou legislatívou.   

· Záverečná skúška sa organizuje podľa súčasne platnej školskej legislatívy.

Organizácia štúdia a vnútorný systém kontroly a hodnotenie žiakov externého dištančného štúdia

· Uchádzač sa stáva žiakom externého dištančného štúdia na základe rozhodnutia o prijatí .

· SOŠ technická pri prvom sústredení žiakov v školskom roku oboznámi s podmienkami externého dištančného štúdia, kedy žiaci získajú aj informácie o webovom sídle školy a mailových adresách pre komunikáciu so školou a s vyučujúcimi jednotlivých predmetov.

· Škola určí plán konzultácií a preskúšaní,.

· Žiak musí absolvovať predpísaný počet preskúšaní z jednotlivých predmetov  podľa UP externého dištančného štúdia za daný ročník a príslušné klasifikačné obdobie. Žiak je preskúšaný z celého obsahu učiva za príslušné klasifikačné obdobie. 

· Neúčasť na preskúšaní ospravedlní triedny učiteľ v prípade, ak je doložená hodnoverným dokladom /potvrdenie lekára o práceneschopnosti, potvrdenie zamestnávateľa o vyslaní na pracovnú cestu a pod./

·  Metódy a prostriedky hodnotenia volí vyučujúci v závislosti od povahy predmetu. V zásade platia metódy a prostriedky hodnotenia dané učebnými osnovami jednotlivých predmetov denného štúdia.

· Ak sa realizuje vyučovanie v danom učebnom odbore v danom ročníku v dennej forme, môže byť žiak prítomný na príslušnej vyučovacej hodine po dohode s vyučujúcim.

· Obsah, dátum a čas konzultácií zapisuje vyučujúci do triednej knihy, získané hodnotenia /známky/ žiakov do klasifikačného hárku.

· Za agendu dištančného vzdelávania je zodpovedný triedny učiteľ.

· V odôvodnených prípadoch môže byť povolený náhradný termín skúšania.

· Ak žiak na konci klasifikačného obdobia nie je klasifikovaný, riaditeľka školy určí termín klasifikácie v náhradnom termíne . Organizácia klasifikácie v náhradnom termíne sa riadi platnou legislatívou.

· Ak je žiak v druhom klasifikačnom období klasifikovaný známkou „nedostatočný“, musí písomne požiadať riaditeľa o umožnenie opravnej skúšky za uvedené obdobie. Ak tak neurobí do 5 dní od výsledku klasifikácie, na vysvedčení bude uvedený celkový prospech „neprospel“. Žiak má v takomto prípade možnosť písomne požiadať riaditeľa školy o opakovanie ročníka. Ak tak neurobí, bude jeho štúdium považované za ukončené.

· Ak je žiak absolventom iného učebného alebo študijného odboru, štúdium v zmysle platnej legislatívy trvá najmenej jeden rok. V prípade takéhoto žiaka škola určí plán konzultácií tak, aby bolo štúdium ukončené za jeden školský rok.

· Po úspešnom ukončení štúdia môže žiak pristúpiť k záverečným skúškam.

· Ak je žiak absolventom iného učebného alebo študijného odboru, štúdium v zmysle platnej legislatívy trvá najmenej jeden rok. V prípade takéhoto žiaka škola určí plán konzultácií tak, aby bolo štúdium ukončené za jeden školský rok.

· Po ukončení klasifikácie môže žiak pristúpiť k záverečným skúškam.

UČEBNÉ OSNOVY UČEBNÉHO ODBORU 2683 H elektromechanik 15 úžitková technika, 
Tabuľka vzťahu kľúčových kompetencií k obsahu vzdelávania

	Prehľad kľúčových kompetencií
	Komunikatívne a sociálno interakčné spôsobilosti
	Interpersonálne a intrapersonálne spôsobilosti
	Schopnosti tvorivo riešiť problémy
	Podnikateľské spôsobilosti
	Spôsobilosti využívať informačné technológie
	Spôsobilosti byť demokratickým občanom

	Prehľad názov predmetov
	Prehľad výchovných a vzdelávacích stratégií

	Všeobecné vzdelávanie
	

	Slovenský jazyk a literatúra
	(
	(
	(
	(
	(
	(

	Anglický jazyk/Nemecký jazyk
	(
	(
	(
	(
	(
	(

	Občianska náuka
	(
	(
	(
	
	(
	(

	Etická/Náboženská  výchova
	(
	(
	(
	
	(
	(

	Dejepis
	(
	(
	(
	(
	(
	(

	Fyzika
	(
	(
	(
	
	(
	(

	Matematika
	
	(
	(
	(
	(
	

	Informatika
	(
	(
	(
	(
	(
	

	Telesná a športová výchova
	(
	(
	(
	
	
	(

	Odborné vzdelávanie 
	

	Technické kreslenie
	
	(
	(
	(
	(
	

	Základy elektrotechniky
	
	(
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	(
	(
	

	Technológia
	
	(
	(
	(
	(
	

	Elektronika
	
	(
	(
	(
	(
	

	Elektrické merania
	
	(
	(
	(
	(
	

	Rádioelektronika
	
	(
	(
	(
	(
	

	Elektropríslušenstvo úžitkovej techniky
	
	(
	(
	(
	(
	

	Meranie na elektronických zariadeniach
	
	(
	(
	(
	(
	

	Elektronika úžitkovej techniky
	
	(
	(
	(
	(
	

	Elektrotechnická spôsobilosť
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Voliteľné predmety
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Účelové kurzy
	

	Ochrana života a zdravia
	
	(
	(
	(
	
	(

	Telovýchovno-výcvikový kurz
	(
	(
	(
	
	
	(


Kľúčové kompetencie predstavujú spoločne uplatňované zásady a pravidlá pri vybraných postupoch, metódach a formách práce, pri organizovaní rôznych slávnostných alebo výnimočných príležitostí, akcií alebo  aktivít, mali by podporovať a rozvíjať aktivitu, tvorivosť, zručnosť, učenie žiaka. Výchovné a vzdelávacie stratégie (ďalej len „VVS“) nie sú formulované ako ciele, konkrétne metódy, postupy, pokyny alebo predpokladané výsledky žiakov, ale predstavujú spoločný postup, prostredníctvom ktorého by učitelia doviedli žiakov k vytváraniu alebo ďalšiemu rozvoju kľúčových kompetencií. 

VVS sú v našom školskom vzdelávacom programe stanovené pre každý vyučovací predmet a pre vybrané kľúčové kompetencie tak, ako to ukazuje tabuľka. Táto stratégia bola odsúhlasená všetkými predmetovými komisiami na škola.  

Učebné osnovy všeobecnovzdelávacích predmetov

	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky

Externá dištančná – 3 roky
Externá večerná – 3 roky
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov – min. 1 rok

	Forma štúdia 
	Denná, externá dištančná, Externá večerná, externá diaľková 



Učebné osnovy všeobecnovzdelávacích predmetov sú spoločnou prílohou 

pre ŠkVP  3-ročných učebných odborov /ISCED 3C/  realizovaných v SOŠT Hlohovec. 

Učebné osnovy odborných predmetov

	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky

Externá dištančná – 3 roky
Externá večerná – 3 roky
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov – min. 1 rok

	Forma štúdia 
	Denná, externá dištančná, Externá večerná, Externá diaľková



Účelové kurzy
Súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov odborného vzdelávania a prípravy sú účelové kurzy, ktoré predstavujú integrujúcu zložku vedomostí, zručností a postojov. V nadväznosti na získané poznatky v oblasti teoretického a praktického vzdelávania účelové učivo poskytuje žiakom  doplňujúce, rozširujúce, upevňovacie a overovacie vedomosti, zručnosti a kompetencie  potrebné na zvládnutie situácií a aktivít, ktoré môžu nastať vznikom nepredvídaných skutočností. 

Prehľad účelových kurzov:

1) Ochrana života a zdravia

2) Telovýchovno-výcvikový kurz

Ochrana života a zdravia

	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 2 elektromechanik 15 úžitková technika
2683 H 15  s platnosťou od  1.9.2012 počnúc 1. ročníkom

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie – ISCED 3C

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky

	Forma štúdia 
	denná

	Názov vzdelávacej oblasti
	Ochrana života a zdravia


1. Charakteristika vzdelávacej oblasti

Povinné učivo „Ochrana života a zdravia“ (OŽZ) sa v stredných školách realizuje prostredníctvom vyučovacích predmetov štátneho vzdelávacieho programu a obsahom samostatných organizačných foriem vyučovania – účelových cvičení a kurzu. Aplikuje sa v ňom učivo, ktoré bolo v minulosti súčasťou ochrany človeka a prírody (OČP). Ochrana života a zdravia integruje postoje, vedomosti a zručnosti žiakov zamerané na ochranu života a zdravia v mimoriadnych situáciách, tiež pri pobyte a pohybe v prírode, ktoré môžu vzniknúť vplyvom nepredvídaných skutočností ohrozujúcich človeka a jeho okolie.

2. Ciele 

Povinné učivo, ktoré nie je samostatným predmetom v nadväznosti na vedomosti a zručnosti získané v nižšom sekundárnom vzdelávaní, poskytuje žiakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a formuje ich vzťah k problematike ochrany svojho zdravia a života, tiež zdravia a života iných ľudí. 

Formatívna a informatívna zložka učiva sa prezentuje činnosťou žiakov:

a)  morálnou, ktorá tvorí základ ich vlasteneckého a národného cítenia,

b)  odbornou, ktorá  im umožňuje osvojenie vedomostí a zručností v seba ochrane a poskytovaní pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života, 

c)  psychologickou, ktorá pôsobí na proces adaptácie v požiadavkách záťažových situácií,

d)  fyzickou, pre ktorú je charakteristická tvorba predpokladov na dosiahnutie vyššej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickú a psychickú záťaž náročných životných situácií.

Kompetencie preberaného učiva zahŕňajú individuálne, medziľudské aspekty a pokrývajú formy správania, ktoré jednotlivec využíva na efektívnu a konštruktívnu účasť na spoločenskom živote v prípadoch riešenia konfliktov. Základné zručnosti v rámci tejto kompetencie zahŕňajú schopnosť účelne komunikovať v rozličných prostrediach a situáciách ohrozujúcich život a zdravie človeka. Tieto spoločenské a občianske kompetencie by mali ovplyvniť schopnosť žiakov zvládať stres a frustráciu, komunikáciu s inými ľuďmi a solidaritu pri riešení problémov širšej komunity ľudí. 

3. Obsah učiva

Obsah tvoria vhodne zostavené tematické celky v nasledujúcich blokoch:

Aktuálne problémy ľudstva a ich riešenie

Zdravotná príprava

Riešenie mimoriadnych udalostí – civilná ochrana

Pohyb a pobyt v prírode 

Technické činnosti a šport

Stratégia vyučovania
Pri vyučovaní sa budú využívať nasledovné metódy, postupy a formy vyučovania:

Metódy: ukážka s výkladom, vysvetľovania, práca s textom, samostatná praktická činnosť, prezentácia, diskusie a riešenia problémových úloh.

Postupy: dedukcie, indukcie, porovnávania, zovšeobecnenia a systematizovania.

Formy: Vyučovacia jednotka hodinového tipu.

Učebné zdroje

Odborná literatúra: Zbierky zákonov SR, metodické listy, časopis CO, Jan Janus: Príručný atlas prvej pomoci, Pravidlá cestnej premávky, J. Bobek a kol. : Ochrana pred zbraňami hromadného ničenia, Jirí Žižka : Poradové cvičenia, J. Fecl Učebnice brannej výchovy pre stredné školy

Didaktická technika: DVD a videorekordér, meotar, dataprojektor s notebookom 

Ďalšie zdroje: internet a knižnica

Hodnotenie

Hodnotenie vedomostí a zručností žiakov z učiva nie je unifikované a nie je predpísaná ani ich klasifikácia. Zjednotenie požiadaviek na výkony žiakov preto predstavujú vzdelávacie štandardy. Štandardy pre stredné školy patria k základným pedagogickým dokumentom, ktoré sa spolu s ostatnými dokumentmi učiva ochrany života a zdravia používajú na riadenie pedagogického procesu. Nadväzujú na učebné osnovy v ktorých je vymedzený obsah základného učiva v tematických celkoch, ktoré tvorí obsahový štandard. V zmysle kvantitatívnom sa jedná o minimum vedomostí a zručností. Ich hodnotenie je  v kategóriách splnil - nesplnil Ich overovanie by sa realizuje na záver štvrtého účelového cvičenia a pred ukončením kurzu na ochranu života a zdravia.

Bezpečnostné opatrenia pri účelových cvičeniach a pri kurze na ochranu života a zdravia 

1.  Za organizáciu ochrany a bezpečnosti pri uskutočňovaní účelového cvičenia a KOŽAZ zodpovedá vedúci účelového cvičenia, ktorý je povinný:

· zabezpečiť označenie priestoru cvičenia a poriadkovú službu v nebezpečných miestach, označenie a ohraničenie nebezpečných prechodov a miest,

· označiť miesta imitácie činností a zaistiť bezpečnosť pri označení jednotlivých situácií,

· udržiavať poriadok pri činnosti cvičiacich značkárov,

· spracovať pokyny pre bezpečnostné opatrenia pri cvičení v závislosti od miestnych podmienok, aby sa nimi oboznámili všetci účastníci  cvičenia,

· kontrolovať osobne a prostredníctvom poverených zástupcov a pomocníkov dodržiavanie bezpečnostných opatrení počas  cvičenia.

2.  Za dodržiavanie bezpečnostných opatrení počas účelového cvičenia a KOŽAZ sú zodpovední vedúci na jednotlivých pracoviskách, ktorí sú povinní:

· oboznámiť žiakov so stanovenými bezpečnostnými opatreniami,

· oboznámiť cvičiacich s nebezpečnými miestami a označiť ich,

· kontrolovať dodržiavanie bezpečnostných opatrení, najmä počas imitácie a praktickej činnosti.

3.  Počas účelového cvičenia a KOŽAZ je zakázané:  

· prevážať imitačné prostriedky spoločne s osobami,

· používať nesprávnu alebo poškodenú techniku a dopravné prostriedky,

· pohybovať sa a zdržiavať sa v miestach presunov a činnosti techniky,

· používať rádiostanice bližšie ako 100 m od vedenia vysokého napätia, pracovať s nimi bez uzemnenia,

· používať nesprávne a poškodené imitačné prostriedky alebo ich improvizáciu,

· rozmiestňovať značkárov v miestach nebezpečnej imitácie,

· používať zápalné a dymové prostriedky bližšie ako 50 m od osôb a ľahko zápalných látok (materiálov), dymové prostriedky nepoužívať menej ako 200 m od obydlia a komunikácií,

· uskutočňovať cvičné výbuchy v obytných miestach a na vodných plochách,

· zbierať nepoužité - nevybuchnuté imitačné prostriedky a demontovať ich,

· vykonávať činnosť v zadymených priestoroch bez ochranných pomôcok a zaistenia inou osobou,

· dotýkať sa vodičov elektrickej energie a vodivých kovových predmetov bez preverenia ich odpojenia od elektrickej energie,

· pohybovať sa v nebezpečných miestach,

· vykonávať zemné práce bez súhlasu príslušných územných správnych orgánov,

· rozkladať oheň v lesných porastoch a na miestach s možnosťou vzniku požiaru,

· piť vodu z nepreverených vodných zdrojov.

4.  Na zaistenie bezpečnosti sa musia dodržiavať tieto špecifické opatrenia
· dodržiavať stanovené bezpečnostné opatrenia pre činnosť v príslušnom objekte (mieste),

· pri činnosti v rámci účelového cvičenia zabezpečiť jednotlivé miesta proti poškodeniu,

· zabrániť prípadnému narušeniu inžinierskych sietí a technologických zariadení výrobného procesu,

· uskutočniť prieskum predpokladaných miest cvičenia,

· priestory činnosti označiť stanovenými značkami (tabuľkami),

· nedovoliť prekročenie pobytu a práce v ochranných maskách a iných ochranných prostriedkoch.

Prierezové témy

Sa budú uplatňovať ako integrovaná súčasť vzdelávacieho obsahu oblasti vzdelávania:

Témy boli doteraz súčasťou predmetu Ochrany človeka a prírody, ale boli vyradené a sú samostatne zaradené medzi prierezové učivo.

Environmentálna výchova  vedie žiakov ku komplexnému  pochopeniu  vzájomných vzťahov medzi organizmami a vzťahom človeka k životnému prostrediu. Ide o rozvíjanie a najmä   pochopenie nevyhnutného prechodu  k udržateľnému rozvoju spoločnosti, ktorý umožňuje sledovať a uvedomovať si dynamicky sa vyvíjajúce vzťahy medzi človekom a prostredím, kde sú  vzájomne prepojené aspekty ekologické, ekonomické a sociálne.

Vzdelávacia oblasť  „Príroda  a spoločnosť“ poskytuje ucelený elementárny pohľad na okolitú prírodu a prostredie. Učí pozorovať, citlivo vnímať a hodnotiť konanie ľudí vo vzťahu k životnému prostrediu. V maximálnej miere využíva priame pozorovanie žiakov okolitého prostredia, ktoré výrazne ovplyvňuje emocionálnu stránku osobnosti jedinca.

Vzdelávacia oblasť  „Človek a príroda“ zdôrazňuje pochopenie objektívnej platnosti základných prírodných zákonitostí, dynamických súvislostí od ekosystémov po biosféru ako celku, postavenie človeka v prírode a komplexnú funkciu ekosystémov vo vzťahu k ľudskej spoločnosti.

 Prínos  environmentálnej  výchovy  k rozvoju osobnosti žiaka

V oblasti vedomostí, zručností a schopností 

· schopnosť chápať, analyzovať a hodnotiť  vzťahy medzi človekom a jeho životným prostredím  na základe poznania zákonov , ktorými sa riadi život na Zemi;

·  poznať a chápať súvislosti medzi vývojom ľudskej populácie a vzťahom k prostrediu v rôznych oblastiach sveta;

· schopnosť pochopiť súvislosti medzi lokálnymi a globálnymi problémami  a vlastnú zodpovednosť vo vzťahu  k prostrediu;

· poskytovať vedomosti, zručnosti a návyky , ktoré sú nevyhnutné pre každodenné konanie a postoje človeka  k životnému prostrediu;

· rozvíjať spoluprácu v pri ochrane a tvorbe  životného prostredia  na miestnej, regionálnej a medzinárodnej úrovni;

·  pochopiť sociálne a kultúrne vplyvy, ktoré determinujú ľudské hodnoty a správanie, vedomie individuálnej zodpovednosti za vzťah človeka  k prostrediu ako spotrebiteľa a výrobcu;

· vedieť hodnotiť objektívnosť a závažnosť informácií o stave životného prostredia a komunikovať o nich, racionálne ich obhajovať a zdôvodňovať svoje názory a stanoviská;

· schopnosť využívať informačné a komunikačné technológie a prostriedky pri získavaní a spracúvaní informácií, ako aj prezentácii vlastnej práce;

V oblasti postojov a hodnôt 

·  vnímať život ako najvyššiu hodnotu

·  pochopiť význam udržateľného rozvoja ako pozitívnej perspektívy ďalšieho vývoja ľudskej spoločnosti;

· posilňovať pocit  zodpovednosti vo vzťahu k živým organizmom a ich prostrediu;

·  podporovať aktívny  prístup k tvorbe a ochrane životného prostredia prostredníctvom praktickej výučby; 

· posilňovať pocit zodpovednosti vo vzťahu k zdravému životnému štýlu a k vnímaniu estetických hodnôt prostredia;

·  schopnosť  vnímať a citlivo pristupovať k prírode  a prírodnému a kultúrnemu dedičstvu;

· prehlbovať, rozvíjať a upevňovať hodnotový systém   v prospech  konania k životnému prostrediu;

· rozvíjať schopnosť kooperovať v skupine, deliť si úlohy, niesť zodpovednosť;

Osobnostný a sociálny rozvoj

Prierezová oblasť osobnostný a sociálny rozvoj rozvíja ľudský potenciál žiakov, poskytuje žiakom základy pre

plnohodnotný a zodpovedný život. Znamená to nielen študijný (akademický) rozvoj žiakov, ale aj rozvíjanie

osobných a sociálnych spôsobilostí, ktoré spätne akademický rozvoj podporujú. Aby žiak získal kvalitné

vzdelanie, k tomu je potrebné aby si už od primárneho vzdelávania rozvíjal sebareflexiu (rozmýšľal o sebe),

spoznával sám seba, svoje dobré ale aj slabé stránky, rozvíjal si sebaúctu, sebadôveru a s tým spojené prevzatie

zodpovednosti za svoje konanie, osobný život a sebavzdelávanie. V tejto súvislosti je potrebné aby sa naučil

uplatňovať svoje práva, ale aj rešpektovať názory, potreby a práva ostatných. Dôležité je, aby prierezová téma

podporovala u žiakov rozvoj schopnosti uplatňovať prevenciu sociálno-patologických javov (šikanovanie,

agresivita, užívanie návykových látok). Cieľom je, aby žiak získaval a udržal si osobnostnú integritu, pestoval

kvalitné medziľudské vzťahy, rozvíjať sociálne spôsobilosti potrebné pre osobný a sociálny život a spoluprácu.

V tejto prierezovej tematike sa uplatňuje aj vzdelávanie k ľudským právam Vid. Kurz OŽ a Z  - teoretická príprava

ale aj k rodinnej výchove.

Téma sa prelína všetkými obsahovými vzdelávacími oblasťami, pričom sa pri jej uskutočňovaní berú do úvahy

aktuálne potreby žiakov. Najviac priestoru má v predmete etická výchova, ale aj v predmete Ochrana života a zdravia.

ROČNÍK: PRVÝ

	ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Ochrana života a zdravia
	Formou účelového cvičenia 2x po 6 vyuč. hodín

Spolu : 12 vyučovacích hodín

	Názov tematického celku

Témy 
	Poč. Hod.
	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané

vzdelávacie výstupy
	Kompetencie žiaka
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	Praktická - Poradová príprava
	2
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· nástupy, nástupové a pochod v tvare, podávanie hlásení pri príchode na pracovisko

· organizovaný pochod s vloženými prvkami poradových cvičení

- Dopravná výchova – pravidlá cestnej premávky chodcov – presun pri evakuácií
	1

1


	TaŠV – správne držanie tela

Koordinácia pohybov a sebaovládanie


	ovládať základné postoje pri poradovom vystupovaní, nástupové a pochodové tvary, veliť organizovanej skupine resp. jednotlivcovi

ovládať  správanie sa na cestných komunikáciách
	ovládal základné postoje pri poradovom vystúpení nástupové a pochodové tvary,  velenie organizovanej skupine a jednotlivcovi

dopravné značky, križovatky a prechody po cestn. Kom.
	slovné hodnotenie
	praktické prevedenie



	Zdravotná príprava
	3
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· všeobecné zásady prvej pomoci (prístup k zranenému, poradie naliehavosti ošetrenia) a zásada 3T (ticho, teplo, transport),

· druhy a použitie zdravotníckeho materiálu,

· zásady ošetrenia rany, 

· prvá pomoc pri rôznych druhoch krvácania,

· poruchy dýchania, dusenie (prvá pomoc, zásady a spôsob umelého dýchania, nácvik s využitím resuscitačnej bábky),

· masáž srdca - technika nepriamej masáže srdca, 

· stabilizovaná poloha na boku.

· šok a protišokové opatrenia, 

· základná obväzová technika, 

· prvá pomoc pri poranení hlavy ,

· prvá pomoc pri poranení hrudníka ,

· prvá pomoc pri poranení brucha .


	1

1

1
	
	ovládať základy prvej pomoci, poskytovať prvú pomoc osobám v bezvedomí, rozoznať krvácanie a ošetriť krvácajúcu ranu, uložiť raneného do stabilizovanej polohy, znehybniť poranené končatiny

Ovláda resuscitáciu 

Proti šokové opatrenia

Prvá pomoc pri rôznych poranení
	osvojil základy prvej pomoci, naučil sa poskytovať prvú pomoc osobám v bezvedomí, krvácajúcim osobám, zabezpečenie stabilizovanej polohy raneného, znehybnenie poranených končatín 

Obväzovú techniku

Pozná druhy obväzov a na aké poranenia sa používajú
	slovné hodnotenie 
	Praktické prevedenie

	Pohyb a pobyt v prírode a jej ochrana
	3
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· javov v teréne,

· orientácia v teréne podľa mapy (usmernenie mapy,)

· orientácia v teréne podľa buzoly,

· overovanie a rozširovanie poznávania topografických značiek,

· orientácia mapy podľa buzoly, 

· určovanie azimutu na terénny bod, 

· zisťovanie vlastného stanovišťa na mape.

· precvičenie odhadu vzdialeností (odhad, šírková a výšková metóda,

· meranie azimutov na mape a ich prenášanie do terénu,

· určovanie stanovišťa na mape pomocou buzoly (spätné prenášanie azimutov),

· kreslenie pochodovej osi (náčrt podľa mapy s doplnením potrebných údajov).
	1

1

     1
	
	ovládať zásady orientácie v prírode, pracovať s mapou a buzolou, poznať topografické značky, určovať azimut a terénne body

Určovať vzdialenosti v teréne, prenášať azimuty do terénu

Náčrt pochodovej osi
	orientoval v prírode, pracoval s mapou a buzolou, 

Vyhotovil náčrt pochodovej osy
	slovné hodnotenie
	Praktické prevedenie

	Riešenie mimoriadnych udalostí – civilná ochrana
	4
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· vymedzené časti opatrení školy v civilnej ochrane podľa metodických smerníc platných pre CO,

· organizácia CO na škole,

· výdaj PIO,

· spôsoby spúšťania varovných signálov a vyhlasovanie doplnkových slovných informácií, činnosť po varovaní (systém monitorovania v SR,

· prostriedky individuálnej ochrany (ochranná maska, ochranný odev, ochranné rúško, čistenie a nosenie ochrannej masky),

· typy úkrytov pre kolektívnu ochranu obyvateľstva. 

· história civilnej ochrany, história, vznik a vývoj medzinárodného humanitného práva, súčasné postavenie CO v spoločnosti, právna úprava CO,

· možné zdroje ohrozenia v mieste sídla školy – výpis z analýzy územia, v ktorom sa škola nachádza,

· definícia, delenie a charakteristika mimoriadnych udalostí. Príčiny vzniku mimoriadnych udalostí,

· kompletizácia ochrannej masky,  jej ošetrovanie a skladovanie,

· čiastočná a úplná očista. 


	1

1
	Fyzika

Termodynamika

Vlnenie

Elektrina a magnetizmus

Optika

Jadrová fyzika


	ovládať význam CO v SR poznať pravidlá pri kolektívnej ochrane obyvateľstva, signály  CO, vedieť sa správať pri ohrození a rozšírení následkov mimoriadnej udalosti

Pozná ochrannú masku a IPCHO

Typy úkrytov
	ovládal význam CO v SR, poznal pravidlá kolektívnej ochrany  obyvateľstva,

signály CO, naučil sa správať pri ohrození a rozšírení následkov mimoriadnej udalosti
	slovné hodnotenie
	Praktické prevedenie



	· Nácvik evakuácie žiakov pri mimoriadnej situácie mimo budovy školy a do jednoduchých úkrytov budovaných svojpomocne
	2
	
	Ovládať kedy a za akých okolností sa vykonávajú evakuácie
	Organizovane a bezpečne zvládnutie presunu
	Plnenie časového limitu
	Praktické prevedenie




ROČNÍK: Druhý

	ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Ochrana života a zdravia
	Formou účelového cvičenia 2x po 6 vyuč. hodín

Spolu : 12 vyučovacích hodín

	Názov tematického celku

Témy 
	Poč. Hod.
	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané

vzdelávacie výstupy
	Kompetencie žiaka
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	Praktická - Poradová príprava
	1
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· nástupy, nástupové a pochod v tvare, podávanie hlásení pri príchode na pracovisko

· organizovaný pochod s vloženými prvkami poradových cvičení

- Dopravná výchova – pravidlá cestnej premávky chodcov
	1


	TaŠV – správne držanie tela

Koordinácia pohybov a sebaovládanie


	ovládať základné postoje pri poradovom vystupovaní, nástupové a pochodové tvary, veliť organizovanej skupine resp. jednotlivcovi

ovládať  správanie sa na cestných komunikáciách
	ovládal základné postoje pri poradovom vystúpení nástupové a pochodové tvary,  velenie organizovanej skupine a jednotlivcovi

dopravné značky, križovatky a prechody po cestn. Kom.
	slovné hodnotenie
	praktické prevedenie



	Zdravotná príprava
	4
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· prvá pomoc pri poruchách pohybovej sústavy (pomliaždeniny, vyvrtnutia, vytknutia, zlomeniny), použitie nafukovacej dlahy,

· znehybnenie zlomenín dolnej a hornej končatiny, použitie trojrohej šatky.

· ochrana proti besnote, príznaky zvierat s nákazlivými chorobami, likvidácia hlodavcov,

· rozlišovanie húb, prvá pomoc pri otrave hubami,

· prvá pomoc pri otravách alkoholom a pri použití drog,

· rozlišovanie zlomenín rebier a ich ošetrenie,

· pomoc pri poranení chrbtice a panvy,

· odsun jednotlivcov a skupín zranených osôb, použitie zdravotníckych popruhov a zdravotníckych nosidiel, improvizované zdravotnícke prostriedky.

-  Praktické ukážky ošetrenia rôznych druhov poranení


	1

1

1

1
	
	ovládať základy prvej pomoci, pri poruchách pohybovej sústavy znehybniť poranené končatiny

Deratizácia a dezinsekcia, prvá pomoc pri otravách

Infekčné choroby

Poranenia panvy a chrbtice

Prvá pomoc odsun zraneného
	osvojil základy prvej pomoci, naučil sa poskytovať prvú pomoc osobám poranených na pohybovej sústave,

 znehybnenie poranených končatín 

Obväzovú techniku

Pozná pomocné a improvizované prostriedky
	slovné hodnotenie

Splnil - nesplnil 
	Praktické prevedenie

	Pohyb a pobyt v prírode a jej ochrana
	3
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· kótovanie vo vrstevniciach, doplnkové vrstevnice, zobrazenie terénnych tvarov vrstevnicami,

· určovanie nadmorskej výšky orientačného bodu v teréne na mape.

· zhotovenie topografického náčrtu,

· príprava a výber priestoru (stanovíšť) pre orientačný (beh podľa azimutu).
	1

     1

     1
	
	Zistiť pomocou vrstevnice na mape nadmorskú výšku určeného stanovišťa.

Odmerať vzdialenosť medzi dvoma danými bodmi na mape.

 Čo je azimut a ako ho meriame?

Beh podľa azimutu
	Orientovať mapu pomocou buzoly.

 Určiť stanovište svojej školy na mape.

Určiť hlavné a vedľajšie svetové strany pomocou buzoly.

 Urobiť jednoduchý náčrt z okolia školy.

Vyhotovil náčrt pochodovej osy
	slovné hodnotenie

Splnil - nesplnil
	Praktické prevedenie

	Riešenie mimoriadnych udalostí – civilná ochrana
	4
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· riešenie následkov mimoriadnych udalostí v škole, v obci a okrese,

· záťažové situácie,

· identifikácia zápalných prostriedkov a látok,

·  technické prostriedky požiarnej ochrany v sídle školy,

·  spôsoby hasenia požiarov v lokalite (škola, príroda),

·  záchrana osôb pri požiari a prvá pomoc.

· ochrana obyvateľstva v okolí jadrovo energetických zariadení,

· ochrana obyvateľstva v okolí vodohospodárskych diel,

· ochrana pred biologickými a chemickými zbraňami,

· záchranné, lokalizačné a likvidačné práce.


	1

1
	Fyzika

Termodynamika

Vlnenie

Elektrina a magnetizmus

Optika

Jadrová fyzika

.
	Vysvetliť pojmy mimoriadna situácia a mimoriadna udalosť.

Objasniť pojmy civilnej ochrany ukrytie a evakuácia.

Uviesť, akým spôsobom sa žiaci dozvedia o evakuácii?

Ktoré sú nevyhnutné opatrenia pri úniku nebezpečných látok?

Vymenovať varovné signály všeobecné ohrozenie a vzdušný poplach.

Aký signál znamená ukončenie ohrozenia?

Typy úkrytov
	Ovláda vymenovať druhy zbraní hromadného ničenia.

druhy jadrových zbraní a ako sa určuje ich kaliber

Ako sa chránime pred účinkami prenikavej radiácie a svetelným žiarením 

delenie otravných látok podľa škodlivých účinkov

Ktoré zápalné bojové prostriedky poznáme

Aký je postup pri hasení požiarov týmito prostriedkami

Čo sú to požiarne poplachové smernice a aký majú obsah na škole

Vymenovať improvizované hasiace prostriedky a uviesť príklady ručných hasiacich prístrojov.


	slovné hodnotenie

Splnil - nesplnil
	Praktické prevedenie



	· Praktické vykonanie evakuácie žiakov pri mimoriadnej situácie mimo budovy školy a do jednoduchých úkrytov budovaných svojpomocne
	2
	
	Ovládať kedy a za akých okolností sa vykonávajú evakuácie
	Organizovane a

bezpečne zvládnutie presunu
	Plnenie časového limitu
	Praktické prevedenie




ROČNÍK: Tretí

	ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Ochrana života a zdravia
	Formou kurzu - 3 dni  po 7 vyuč. hodín

Spolu : 21 vyučovacích hodín

	Názov tematického celku

Témy 
	Poč. Hod.
	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané

vzdelávacie výstupy
	Kompetencie žiaka
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	Teoretická príprava
	3
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	v nadväznosti na vedomosti žiakov z vyučovania a účelových cvičení rozširuje ich informácie o:

· právnych normách, ktoré upravujú povinnosti prípravy občanov Slovenskej republiky na ochranu ich života a zdravia,

· orgánoch a organizáciách podieľajúcich sa na brannej, ekologickej a humanitárnej výchovy občanov,

· medzinárodných dohodách a organizáciách humanitárneho zamerania,

· organizácii a úlohách civilnej ochrany SR,

· najnovších poznatkoch zo zdravovedy, 

· technických športoch a sebaobrane, právnych podmienkach vlastnenia a použitia zbrane a iných prostriedkov sebaobrany.


	1

1

    1
	Občianska náuka
istina základných práv a slobôd,

Charta OSN, Dohody o ľudských právach, Deklarácie VZ OSN (Deklarácia práv dieťaťa, Deklarácia o práve národov na mier a ďalšie),

obrana Slovenskej republiky (Zákon o obrane, Branný zákon, Zákon NR SR č. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvateľstva, Zákon o civilnej službe),

Ženevské dohody o ochrane obetí ozbrojených konfliktov,

medzinárodný terorizmus, prostriedky prevencie a ochrany pred terorizmom.


	ovládať základné právne normy na ochranu života a zdravia občanov SR

Pozná orgány a organizácie podieľajúcich sa na brannej, ekologickej a humanitárnej výchovy občanov

medzinárodné dohody a organizácie humanitárneho zamerania

organizácii a úlohách civilnej ochrany SR,

najnovšie poznatky zo zdravovedy, 

druhy technických športoch a sebaobrane, právnych podmienkach vlastnenia a použitia zbrane a iných prostriedkov sebaobrany.


	Správne chápe demokraciu a

 je spôsobilí byť demokratickým občanom

tvorivo rieši problémy

využíva informačné technológie v súvislosti s ochranou života a zdravia

vyjadruje sa k aktuálnym udalostiam vo svete a má svoj názor na udalosti
	slovné hodnotenie

Splnil - nesplnil
	Teoretické

prevedenie

Krátky písomný test

	Zdravotná príprava
	5
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	Praktický výcvik zo zdravotnej prípravy je z učiva, ktoré nadväzuje na účelové cvičenia a doplňuje ho a z učiva, ktoré je potrebné precvičiť s cieľom zdokonalenia sa žiakov v poskytovaní prvej pomoci:

· poskytovanie prvej pomoci pri úpaloch, uštipnutiach hadom, popáleninách a priestreloch,

· zhotovenie improvizovaných nosidiel

· poradie naliehavosti ošetrenia zranených osôb, umelé dýchanie, kriesenie, stabilizovaná poloha, poleptania chemickými látkami, otravy a omrzliny.

- Praktické ukážky ošetrenia vybraného druhu poranenia
	1

     1

1

1

1
	
	ovládať základy prvej pomoci, pri poruchách pohybovej sústavy 

pri úpaloch, 

Pozná pomocné a improvizované prostriedky

Poradie životne dôležitých funkcií človeka
	osvojil základy prvej pomoci, naučil sa poskytovať prvú pomoc osobám poranených na pohybovej sústave,

pri úpaloch, popáleninách a priestreloch

Vie zhotoviť  improvizované prostriedky

Vie vybrať v akom poradí podľa naliehavosti pristúpi k ošetreniu zranených

Prakticky predviesť ukážku ošetrenia vybraného druhu poranenia
	slovné hodnotenie

Splnil - nesplnil 
	Praktické prevedenie

	Pohyb a pobyt v prírode a jej ochrana
	5
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	komplex činností spojených s vybudovaním stanového tábora:

· Založenie malého táborového ohňa

· Príprava stravy  - opekanie na ohni

· vybudovaním trate na pochod podľa azimutu

· preteky na vybudovaných tratiach podľa pravidiel  - časový limit – presnosť pochodu

· vyčistenie prírodného prostredia od odpadkov


	    1

1

    1

    1

    1
	
	Zakladať táborový oheň

Pripraviť jednoduché jedlá na ohni 

Odmerať vzdialenosť medzi dvoma danými bodmi na mape.

Čo je azimut a ako ho meriame?

Praktická ukážka v pretekoch

Beh podľa azimutu

Ochrana životného prostredia
	Orientovať sa pomocou buzoly.

 Určiť stanovište svojej školy na mape.

Určiť hlavné a vedľajšie svetové strany pomocou buzoly.

 Urobiť jednoduchý náčrt z okolia školy.

Vyhotovil náčrt pochodovej osi
Škodlivosť odpadkov na prírodné prostredie
	slovné hodnotenie

Splnil - nesplnil
	Praktické prevedenie

	Riešenie mimoriadnych udalostí – civilná ochrana
	5
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	Precvičovanie činnosti pri:

· Požiari a Nahlásení o uložení bomby v budove

· Havárií nebezpečnej otravnej látky

· Radiačná havária AE Jaslovské Bohunice

· Záplavách


	1

   1

1

   1


	Fyzika

Termodynamika

Vlnenie

Elektrina a magnetizmus

Optika

Jadrová fyzika


	Vysvetliť pojmy mimoriadna situácia a mimoriadna udalosť.

Objasniť pojmy civilnej ochrany ukrytie a evakuácia.

Uviesť, akým spôsobom sa žiaci dozvedia o evakuácii?

Ktoré sú nevyhnutné opatrenia pri úniku nebezpečných látok?

Vymenovať varovné signály všeobecné ohrozenie a vzdušný poplach.

Aký signál znamená ukončenie ohrozenia?

Typy úkrytov
	Ovláda vymenovať druhy zbraní hromadného ničenia.

Aké sú druhy jadrových zbraní a ako sa určuje ich kaliber?

Ako sa chránime pred účinkami prenikavej radiácie a svetelným žiarením?

Ako delíme otravné látky podľa škodlivých účinkov?

Ako sa chránime pred účinkami otravných látok?

Ktoré zápalné bojové prostriedky poznáme?

Aký je postup pri hasení požiarov týmito prostriedkami?

Čo sú to požiarne poplachové smernice a aký majú obsah na vašej škole?

Vymenovať improvizované hasiace prostriedky a uviesť príklady ručných hasiacich prístrojov.


	slovné hodnotenie

Splnil - nesplnil
	Praktické prevedenie



	· Praktické vykonanie evakuácie žiakov pri mimoriadnej situácie mimo budovy školy a do jednoduchých úkrytov budovaných svojpomocne
	1
	
	Ovládať kedy a za akých okolností sa vykonávajú evakuácie
	Organizovane a

bezpečne zvládnutie presunu
	Plnenie časového limitu
	Praktické prevedenie



	Technická a športová činnosť
	3
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	· Nácvik - Streľba zo vzduchovky

· na konci preteky v streľbe zo vzduchovky na terč z  10 metrov


	     2

     1
	Fyzika

Balistická krivka
	Poznať hlavné časti vzduchovky

Slávia 621
	Bezpečne a technicky správne ovláda streľbu zo vzduchovky
	Poradie pretekov
	Praktické prevedenie




Telovýchovno-výcvikový kurz

Charakteristika vzdelávacej oblasti

Účelový Telovýchovno-výcvikový kurz sa organizuje v prvom a druhom ročníku štúdia v rozsahu 5 dní po 7 hodín. Organizovať ako plavecký výcvik a lyžiarsky výcvik. Kurz nadväzuje na výučbu plávania a lyžovania základnej školy. Žiaci si osvojujú športové a úžitkové spôsoby plávania a lyžovania, zvyšuje sa úroveň ich pohybových schopností, upevňuje sa ich zdravie, zvyšuje telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť. Názorné a praktické metódy prevládajú nad verbálnym a hodnotenie žiakov je slovné. Presný termín určí riaditeľ školy. 

Aby absolvent vzdelávacieho programu spoľahlivo preukázal výkon v tejto vzdelávacej oblasti musí disponovať stanovenými výkonovými štandardmi a ovládať učivo predpísané obsahovými štandardmi. 

Prehľad výkonových štandardov

Absolvent má:

· zvládnuť techniku plaveckých spôsobov – kraul, znak, prsia, ľubovoľný spôsob, skoky do vody,

· zvládnuť základy lyžiarskej techniky,

· vedieť poskytnúť prvú pomoc pri záchrane topiaceho sa a pri úrazoch na lyžiarskych svahoch. 

Prehľad obsahových štandardov

1) Plávanie

2) Lyžovanie 

Popis obsahových štandardov

Plávanie

Plávanie zvyšuje úroveň pohybových schopností žiakov, najmä vytrvalosti. Žiaci si osvojujú základné poznatky z teórie plávania, jeho špecifiká z hľadiska biomechaniky a fyziológie. Pôsobenie plávania na organizmus človeka je mimoriadne významné. Žiaci takto získavajú poznatky aj o využití svojho voľného času, informácie o kondičných cvičeniach, rehabilitačného a rekreačného plávania. Osvojujú si tiež pravidlá plávania a správneho dýchania. Hodnotia sa technika plávania, uzlové body v technike a zručnosti pri záchrane topiaceho sa. 

Učebné osnovy

	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik 

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov študijného odboru
	2683H elektromechanik

        15 spotrebná elektronika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	3 roky

	Forma štúdia 
	denná


	Názov vzdelávacej oblasti
	       Kurz pohybových aktivít          /Plavecký výcvik/


Charakteristika učiva

Plávanie je individuálnym športom, pre ktorý je typický cyklický pohyb vo vodnom prostredí. Plavec je vo vode vystavený hydrostatickému tlaku, vztlaku vody i zvýšené tepelné vodivosti prostredia. 

Plávanie zvyšuje úroveň pohybových schopností žiakov, najmä vytrvalosti. Žiaci si osvojujú základné poznatky z teórie plávania, jeho špecifiká z hľadiska biomechaniky a fyziológie. Pôsobenie plávania na organizmus človeka je mimoriadne významné. Žiaci takto získavajú poznatky aj o využití svojho voľného času, informácie o kondičných cvičeniach, rehabilitačného a rekreačného plávania. Osvojujú si tiež pravidlá plávania a správneho dýchania. Hodnotia sa technika plávania, uzlové body v technike a zručnosti pri záchrane topiaceho sa. 

       Plaveckého výcviku na stredných školách  sa zúčastňujú  žiaci zaradení I. a II. zdravotnej skupiny. Žiaci III. zdravotnej skupiny len s povolením lekára. Žiaci  všetkých zdravotných skupín musia mať platnú aktuálnu  lekársku prehliadku  s kladným doporučením lekára .

             Výcvik sa uskutočňuje so skupinou najviac  20 žiakov. Plavecký výcvik vedie kvalifikovaný učiteľ TV,  tréner plávania, cvičiteľ plávania. Na starostlivosť o zdravie a bezpečnosť dbá vedúci kurzu a cvičitelia, resp. zodpovedný pedagóg. Výučba plaveckej prípravy sa riadi Učebnými osnovami pre gymnázia, SOŠ a SOU ( 1997 ). 

Ciele.

 
Nadviazať na obsah výučby plávania v základnej škole, ďalej zdokonaľovať základy techniky naučených plaveckých spôsobov. Osvojiť si ďalšie športové a úžitkové spôsoby plávania, základné skoky do vody, základy topiaceho sa a prvej pomoci, základné obrátky a štarty, prvky vodného póla, synchronizovaného plávania, plávania pod vodou a lovenia predmetov.

Zvyšovať úroveň pohybových schopností, najmä vytrvalosti. Osvojiť si základné poznatky z teórie plávania jeho špecifickosti z hľadiska biomechaniky a fyziológie, pôsobenie na organizmus  človeka  zo zdravotného hľadiska. Získať poznatky o využití plávania vo voľnom čase, podľa kondičných programov, rekreačného a rehabilitačného plávania. Diferencovanie plaveckej spôsobilosti žiakov podľa možnosti používania školských bazénov.

 Obsah učiva

     1. Poznatky:

   Význam plávania zo spoločenského , úžitkového a zdravotného hľadiska, pravidlá plávania a plaveckých športov, metodicko-organizačné činnosti, zostavenie kondičných programov plávania vo voľnom čase.

     2. Pohybové činnosti:/ Osvojovanie a zdokonaľovanie/

    - technika plaveckého spôsobu prsia, štartu obrátky

    - technika kraulu, štartu obrátky

    - základy skokov do vody – prime skoky strmhlav

    -plávanie pod vodou a lovenie predmetov

    - záchrana topiaceho sa a prvá pomoc topiacemu- pomoc unavenému plavcovi

    Štandard pohybovej výkonnosti / predvedenie, ukážka/

   Kraul, prsia

   Obrátky

   Štarty z bloku do vody a štarty z vody

   Skoky do vody- priame a strmhlav

   Záchrana topiaceho sa

   Vzdelávací štandard z plávania je možné použiť aj v skrátenej forme, pričom sa bude hodnotiť:

· 400m ľubovoľný spôsob, z možnosťou striedania spôsobu bez časového limitu.

· Skok strmhlav zo štartovného bloku alebo 1-m dosky.

· Pomoc unavenému plavcovi ťahaním 12metrov, plávaním na boku alebo súpažným znakom.

Formy: Vyučovacia jednotka hodinového tipu.

Učebné zdroje


Autor: Michal Modrák, Metodicko-pedagogické centrum v Prešove

           Súčasné trendy vo výučbe plávania


Autor: Michal Modrák, Metodicko-pedagogické centrum v Prešove

            Výučba zdravotnej telesnej výchovy v bazéne

Ďalšie zdroje: internet a knižnica

Bezpečnostné opatrenia pri organizovaní plaveckého výcviku.

Pri organizácii plaveckých zájazdov sa postupuje v zmysle smerníc MŠ SSR č.16958/1979-20 o organizácii plaveckého výcviku žiakov základných škôl (Zvesti I/1980) napr:

Plavecký výcvik sa uskutočňuje len vo vyhradenom priestore krytého bazénu, kúpaliska, alebo inej vyhovujúcej vodnej plochy, pričom na jedného dospelého cvičiteľa pripadá skupina najviac 20 žiakov. Cvičiteľ plávania zodpovedá za zdravie a bezpečnosť členov zvereného družstva.

Ak sa koná plavecký výcvik formou zájazdu, vedúci zájazdu zabezpečí výcvik dvakrát denne v trvaní po 60 minút aspoň so 4 hodinovou prestávkou medzi jednotlivými lekciami.

 

Vedúci zájazdu zodpovedá za riadnu prípravu a priebeh zájazdu a za hospodárenie na zájazde. Organizovanie zájazdu oznámi najneskôr do 30 dní pred jeho začiatkom okresnému hygienikovi, príslušnému podľa miesta plánovaného zájazdu. Zabezpečuje ideový a kultúrnovýchovný program, riadi prácu cvičiteľov plávania a dbá na dôsledné dodržiavanie denného programu. Ak počet účastníkov zájazdu nepresahuje 60 žiakov, vedúci zájazdu vedenie zároveň výcvik jednej skupiny žiakov. 

Cvičiteľ plávania zodpovedá za splnenie ideovovýchovného a výcvikového plánu zverenej skupiny, za zdravie a bezpečnosť jej členov, podľa pokynov vedúceho zájazdu vykonáva pedagogický dozor a pomáha zabezpečovať ideovovýchovný, poznávací a kultúrny program. .

Starostlivosť o zdravie účastníkov zájazdu zabezpečuje vedúci zájazdu, alebo cvičiteľ plávania, ktorý má pre túto prácu potrebné predpoklady a znalosti a vie poskytnúť prvú pomoc.

 

V prípade, že sa plaveckého výcviku zúčastňujú žiaci špeciálnych škôl postupuje sa v zmysle ustanovení vyhlášky MŠMaŠ SR č.212/1991 Zb. o špeciálnych školách nasledovne:

Skupina pri kúpaní a plaveckom výcviku - 5 žiakov - 1 inštruktor  ).
ZÁKLADNÝ PLAVECKÝ NÁCVIK

Plávanie  (  35 vyučovacích hodín   )

	Číslo

hodiny
	OSVOJOVANIE

POHYBOVÝĆH

ČINNOSTÍ
	ROZVOJ POHYBOVÝCH

 A 

  KOORDINAČNÝCH SCHOPNOSTÍ

Pôsobenie plaveckých pohybov na pohybový a oporný aparát tela
	VÝUČBA TEORETIC.  POZNATKOV, VÝCHOVNÉ POSOBENIE, KONTROLA   A HODNOTENIE

	1.
	Organizácia a BOZP výučby

Vstupné testovanie
	Hodnotenie aktuálneho zdra-

votného stavu  žiakov
	Význam BOZP .

Lekárske prehliadky, 

	2.
	Diagnostikovanie žiakov:

Preplávaný úsek - ( P,K,Zn)

Vstupné testovanie.
	Diagnostikovanie   telesného   

 a

 pohybového rozvoja
	Kategorizácia

do skupín podľa

oslabenia

	3.
	Hry ,cviky pohotovosti,

5 x 12,5 m  úseky vo vode, (splývanie)  + dýchanie.

Vstupné testovanie
	Orientácia  vo vodnom prostredí ;

Rozvoj koordinačnej:

rovnovážnej schopnosti
	Kontakt obličaja s vodou.

Prekonávanie strachu z vodného prostredia.

	4.
	Chôdza s pádlovaním pažami vo dvojiciach, vodná pumpa, hríbik, lovenie predmetov.

Splývanie 5 x 12,5 m úsekov – dolných končatín (P,K,Zn) + dýchanie.
	Rozvoj  kinesteticko –

diferenciačnej koordinácie,

nadľahčovanie pohybového 

aparátu tela
	Kontakt s vodným prostredím. Hodnotenie zadaných úloh na splývanie 

 ( pumpa,  hríbik, loveni predmetov)

	5.
	Zábavná škola plaveckých zručností. Práca horných končatín. 5x 12,5 m  ( paže s

 doskou(P,K,Zn) + dýchanie
	Posilňovanie

 medzistavcových  platničiek

Správna poloha hlavy a tela pri plávaní
	Bezpečnosť, úrazová zábrana.



	6.
	Súhra:   práce  iba  paží

s dýchaním  a  iba  dolných končatín s dýchaním. (P,K,Zn).  Štafetové súťaže 6 x 12,5 m
	Rozvoj frekvenčných schopností.

Premasírovanie svalstva horných

a  dolných končatín
	Kontrola plaveckých pohybov.

Dobre poznaj svoj zdravotný stav

	7.
	Súhra práce dolných končatín a  paží s dýchaním(P,K,Zn), štafetové súťaže

6 x 12,5 m. Voľné plávanie.
	Technika plaveckých spôsobov

Rozvoj sily chrbtového svalstva
	Základné poznatky o tematickom celku.

Otužovanie a jeho význam.

	8.
	Zdokonaľovanie plaveckých zručností hravou formou, cvičenia s plaveckou doskou

10 x 12,5 m – zvolený

plavecký spôsob. Hry vo vode.
	Technika osvojovania plaveckých spôsobov.

Rozvoj sily paží a širokého svalu chrta
	Uvedomelá pomoc v núdzi.

Nepreceňovať

vlastné pohybové možnosti

	9.
	Plávanie pod vodou. 

 Súťaže, hry.
	Zvýšené zaťaženie svalov a kĺbov.
	Vedenie žiakov ku

húževnatosti

	10.
	Zdokonaľovanie plaveckej súhry (P, K, Zn ) + dýchanie

Pyramída: 4 x 12,5 m Kraul,

4 x 25 m Prsia, 4 x 12,5m Znak

(všetko po 2 série )
	Rozvoj koordinačnej  -       rovnovážnej schopnosti
	Základná terminológia

o plaveckých spôsoboch


	11.
	Hravé formy cvičení vo vode v  – vo voľnom priestranstve vo vode – bez dosahu na dno. Štafetové súťaže, hry s loptou. Nácvik Súpažného znaku (SZn)
	Všestranné  cvičenia rozvíjajúce koordinačné schopnosti:

spájanie pohybov.

Prispôsobovanie pohybu.


	Viesť žiakov k samostatnému plneniu úloh.



	12.
	Prispôsobenie plav. pohybov

modifikácia pl. spôsobu Kr:
 HrPsp- 4 x 12,5 m,

(3 série ) 4 x 25 m K,   4  x 12,5 m HrPsp,  6 x 25 m  P
	Zlepšenie pohyblivosti vnútornej rotácie predlaktia.

Rozvoj koordinačnej schopnosti – prispôsobovanie pohybu
	Vedenie ku kladnému vzťahu k pravidelnému športovaniu

	13.
	Precvičovanie pl. sp. Kraul s obratmi hlavy + dýchanie. 

4 x 25 m

s doskou iba dolné končatiny,  iba paže, 4 x súhra bez dosky

( 2  série )
	Cvičenia smerujú ku zlepšovanou rotácie krčnej chrbtice ;
Rozvoj koordinačnej schopnosti:

Rytmická schopnosť
	Viesť žiakov ku sebestačnosti

a

k samostatnému plneniu úloh.



	14.
	Modifikácia pl. pohyb. Prsia: plávanie na jednom boku.

( 4 x 25 m):  iba pravou  a

 iba ľavou pažou so súčasnými zábermi dolných končatín. (8 x 25 m)  Prsia
	Predĺženie prsných svalov

Priestorová pohyblivosť,

silová pohyblivost
	Prispôsobenie sa  kolektívu .

Viesť žiakov k

usilovnosti a k plneniu úloh

	15.
	Priebežné diagnostikovanie plaveckej výkonnosti. Plávanie na vzdialenosť zvoleným pl.spôsobom
	Rozvoj koordinačných schopností : 

Dynamická  rovnovážna schopnosť 
	Viesť žiakov ku

objektívnemu

sebahodnoteniu.



	16.
	Priebežné diagnostikovanie plaveckej výkonnosti. Plávanie na vzdialenosť zvoleným pl.spôsobom
	Rozvoj

 kinesteticko-diferenčných schopností
	Technika plaveckých spôsobov

	17.
	Modifikácia pl.sp. Kr „Valčík“

pri plávaní pretáčať telo okolo  vlastnej osi. 25 m

 K,25 m Valčík 25 m Zn, 25 m

SZn (3 série), 200 m (P,SZn)
	Cvičenia pre skrátenie medzilopatkových svalov ;

	Význam otužovania

Náprava nesprávneho držania tela

	18.
	Individuálne odstraňovanie nedostatkov pl. sp. 

 P, K, Zn, SZn.

 Plávanie na vzdialenosť zvoleným pl.spôsobom
	Základné procesy pohybovej činnosti človeka:

 adaptácia, autoregulácia, motorické učenie, zrenie.
	Rozvoj orientačných schopností: 

odhad polohy tela vo vode,

vytrvalost

	19.
	Plávanie iba jednou pažou

2 x 50 m (P,K,Zn,SZn).  Hry
	Zlepšenie pohyblivosti ramenných  kĺbov
	Viesť žiakov k rozhodnému konaniu


	20.
	Modifikácia pl. Sp.  Kraul : zväčšiť strih dolnými končatinami.

4 série po:

25 m K – technicky správne,

25 m – modifikácia pl.sp.K

Vybrané loptové hry
	Posilnenie väzív okolo stehnového kĺbu.

Rozvoj vytrvalostnej – 

dynamickej sily
	Usilovnosť pri plnení úloh

Zásady primeranosti.



	21.
	Precvičovanie základných obrátok pri pl. sp. P, K

Pyramída: 25 m Zn, 50 m K,

100 m P,  50 m SZn, 25 m K

po  2  série
	Rozvoj sily chrbtového svalstva.

Rozvoj vytrvalostných schopností.
	Viesť žiakov k uvedomelej disciplíne  a

k sebapozorovaniu.

	22.


	Otužovacie pády na hladinu,

nácvik štartového skoku 

 pl. spôsobu  Znak.  Prvky dopomoci a záchrany.

 300 m Prsia  s obmenami.
	Rozvoj koordinačných schopností –

 spájanie  pohybov
	Význam otužovania.

Viesť žiakov k usilovnosti v plnení úloh.


	23.
	Jednoduché skupinové  hry so zameraním na synchronizované plávanie      s obmenami v dvojiciach  a

v 4 – 8  člennej skupine.
	Nácvik

orientácie pod vodou.

Cvičenia pre 

posilnenie klenby chodidiel
	Viesť žiakov k aktivite   a samostatnosti.

Nové terminologické poznatky.

	24.
	Rôzne polohy paží pri plavec.

pohyboch dolných končatín

P, K, Zn, SZn. 

Spolu 600 m
	Uvoľnenie väzív 

okolo kolenového

 a

 členkového kĺbu
	Uvedomenie si významu uvedomelej disciplíny

	25.
	Štafetové súťaže pri  pl. spôs.

Znak  a SúpažZnak.

Obrátená pyramída: 

200m P 100 m SZn, 50m Zn, 100 m SZn, 200 m p
	Aktivizovanie väzív okolo členkových kĺbov

a kolenných kĺbov ,

 vyťahovanie pozdĺžnej osi tela
	Viesť žiakov ku schopnosti

sebapozorovania 

a  sebahodnotenia.

	   26.


	Rôzna poloha dolných končatín pri

plav. Pohyboch: K , Zn, P, SZn. Spolu 600 m
	Rozvoj kĺbovej ohybnosti horných končatín

Prispôsobovanie pohybu
	Výchova žIiakov  k húževnatosti

	27.
	Vybrané loptové hry.

 Základy vodného póla

Plávanie na vytrvalosť

minimálne 400 m
	Predĺženie skrátených prsných svalov.

Rozvoj pohyblivostnej schopnosti
	Poznatky o

uložení vnútorných orgánov pri 

správnom držaní tela

	28.
	Hry vo vode s uplatnením úpolových prvkov, bojové hry, ponáranie.  Cviky potápačov
	Rozvoj všeobecných koordinačných schopností
	Pomoc  menej zdatným spolužiakom



	29.
	Diagnostikovanie techniky plaveckých spôsobov, odstraňovanie individuálnych nedostatkov
	Upevňovanie koordinač. Schopností :

 spájania pohybov a prispôsobovania pohybov
	Vedenie žiakov k estetickému prežitiu pohybu

	30.
	Zdokonaľovanie základných obrátok pl.sp. P, K, Zn, SZn.

Plávanie na vzdialenosť spolu 600 m
	Rozvoj

 aeróbnej vytrvalosti

 a

 frekvenčnej schopnosti
	Význam užitého plávania v mimoriadnych situáciach.

	31.
	Modifikácie pl.spôsobu: Znak.

2 x 50 m Zn s rotáciou vpravo a vľavo s dýchaním.

2x50 m Zn s predklonom hlavy, 2 x 50 m- plávanie jednou pažou. Pyramída:

100 m P, 75m K,  15Om P.
	Posilnenie väzív okolo stehnového kĺbu.

Rozvoj statickej  a dynamickej rovnovážnej schopnosti
	Uvedomiť si

zásady primeranosti.

Pochopenie

význam strečingu


	32.
	Modifikácia pl.spôs. Znak

2 x 50 m – rôzna poloha paží pri plávaní iba dolnými končatinami. 2 x 50m – väčší strih dolnými končatinami.

2 x 50m vyťahovať pažu

 vo  vzp
	Uvoľnenie ramenných kĺbov,

predĺženie skrátených prsných svalov.

Rozvoj statickej a dynamickej rovnovážnej schopnosti
	Významní sportovci

vo vodných športoch

( olympionici ) 

Správne používanie plaveckej terminologie.

	33.
	Priebežné diagnostikovanie techniky individuálne vybraných  dvoch plaveckých spôsobov plaveckých. 

Hry s loptou
	Rozvoj koordinačných schopností :

 orientačnej,  rytmickej

a spájania pohybov
	Výchova k aktivite

a samostatnosti.

Základné poznatky o hodnotení techniky


	34.
	Neprerušované plávanie

100 m Kraul, 200 m Prsia,

200 m SZn, 100 m Znak
	Rozvoj kinesteticko-diferenciačných schopností .

Výsledkom je přesnost 

 a jemnosť plavec. pohybov
	Vysvetlit  žiakom - primerane veku  pojmy globálnej a lokálnej vytrvalosti

	35.
	Výstupné testovanie. Záverečné hodnotenie
	Hodnotenie aktuálneho držania tela
	Záverečné hodnotenie.


ROČNÍK: PRVÝ

	ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Plávanie
	Formou plaveckého výcviku

Spolu : 35 vyučovacích hodín

	Názov tematického celku

Témy 
	Poč. Hod.
	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané

vzdelávacie výstupy
	Kompetencie žiaka
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	Organizácia  výučby

Vstupné testovanie


	1
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	Diagnostikovanie žiakov:
Preplávaný úsek - ( P,K,Zn)

 P – prsia

 K - kraul

 Zn- znak


	1


	TaŠV – správne držanie tela

Koordinácia pohybov

a sebaovládanie


	správne technicky predviesť základné plavecké spôsoby

ovládať základné plavecké spôsobyP,K,Z.


	technicky predviedol 

zákl. plav. spôsoby

ovládal základné plav. spôsoby P,K,Z pri  vstupných testoch.
	slovné hodnotenie
	praktické prevedenie



	Hry ,cviky pohotovosti,

5 x 12,5 m  úseky vo vode, (splývanie)  + dýchanie.


	3
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	Hry ,cviky pohotovosti,

5 x 12,5 m  úseky vo vode, (splývanie)  + dýchanie.

Chôdza s pádlovaním pažami vo dvojiciach, vodná pumpa, hríbik, lovenie predmetov.

Splývanie 5 x 12,5 m úsekov – dolných končatín (P,K,Zn) + dýchanie.

Zábavná škola plaveckých zručností. Práca horných končatín. 5x 12,5 m  ( paže s

 doskou(P,K,Zn) + dýchanie Zábavná škola plaveckých zručností. Práca horných končatín. 5x 12,5 m  ( paže s

 doskou(P,K,Zn) + dýchanie


	1

1

1
	
	získať odvahu, pohotovosť, vedieť správne dýchať do vody, splývať, ponárať sa

osvojiť si orientáciu  vo vodnom prostredí rozvinúť kinesteticko –

diferenciačnú koordináciu a
nadľahčovanie pohybového 

aparátu tela
	osvojil si dýchanie do vody, získal odvahu pri splývaní a potápaní sa.

získal orientáciu vo vodnom prostredí,

rozvinul pohybovú koordináciu a osvojil si pocit nadľahčovania
	slovné hodnotenie 
	Praktické prevedenie

	Súhra:   práca horných a dolných končatín
	6
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	Súhra práce dolných končatín a  paží s dýchaním(P,K,Zn), štafetové súťaže

6 x 12,5 m. Voľné plávanie.

Zdokonaľovanie plaveckých zručností hravou formou, cvičenia s plaveckou doskou

10 x 12,5 m – zvolený

plavecký spôsob. Hry vo vode.

Plávanie pod vodou. 

 Súťaže, hry.

Zdokonaľovanie plaveckej súhry (P, K, Zn ) + dýchanie

Pyramída: 4 x 12,5 m Kraul,

4 x 25 m Prsia, 4 x 12,5m Znak

(všetko po 2 série )

Hravé formy cvičení vo vode v  – vo voľnom priestranstve vo vode – bez dosahu na dno. Štafetové súťaže, hry s loptou. Nácvik Súpažného znaku (SZn)

Prispôsobenie plav.pohybov

modifikácia pl. spôsobu Kr:
 HrPsp- 4 x 12,5 m,

(3 série ) 4 x 25 m K,   4  x 12,5 m HrPsp,  6 x 25 m  P 

Precvičovanie pl. sp. Kraul s obratmi hlavy + dýchanie. 

4 x 25 m

s doskou iba dolné končatiny,  iba paže, 4 x súhra bez dosky

( 2  série )

( 4 x 25 m):  iba pravou  a

 iba ľavou pažou so súčasnými zábermi dolných končatín. (8 x 25 m)  Prsia

	1

1

     1
    1

   1

  1
	
	zvýšiť zaťaženie svalov a kĺbov

rozvinúť frekvenčné schopností.

zdokonaliť

techniku plaveckých spôsobov
rozvinúť silu chrbtového svalstva
Rozvinúť koordinačú -       rovnovážnuj schopnost

Praktizovať všestranné  cvičenia rozvíjajúce koordinačné schopnosti:

spájajúcich  pohyby
zlepšiť rotáciu krčnej chrbtice ;
rozvinúť koordinačné schopnosti:


	rozvinul frekvenčné schopnosti a zvýšil zaťaženie svalov

zdokonalil techniku plaveckých spôsobov

rozvinul silu chrbtového svalstva

Praktizoval všestranne rozvíjajúce cvičenia rozvinul koordinačnú-rovnovážnu schopnosť

rozvinul koordinačné schopnosti a zlepšil rotáciu krčnej chrbtice
	slovné hodnotenie
	praktické prevedenie

	Nácvik a zdokonaľovanie základných plaveckých spôsobov

Kraul-K, prsia-P, znak-Z.
	25
	
	Žiak má
	Žiak:
	
	

	Modifikácia pl. pohyb. Prsia: plávanie na jednom boku.

( 4 x 25 m):  iba pravou  a

·  iba ľavou pažou so súčasnými zábermi dolných končatín. (8 x 25 m)  Prsia
· Priebežné diagnostikovanie plaveckej výkonnosti. Plávanie na vzdialenosť zvoleným pl.spôsobom
Modifikácia pl.sp. Kr „Valčík“

pri plávaní pretáčať telo okolo  vlastnej osi. 25 m

 K,25 m Valčík 25 m Zn, 25 m

SZn (3 série), 200 m (P,SZn)

Individuálne odstraňovanie nedostatkov pl. sp. 

 P, K, Zn, SZn.

 Plávanie na vzdialenosť zvoleným pl.spôsobom

Plávanie iba jednou pažou

2 x 50 m (P,K,Zn,SZn).  Hry

Modifikácia pl. Sp.  Kraul : zväčšiť strih dolnými končatinami.

4 série po:

25 m K – technicky správne,

25 m – modifikácia pl.sp.K

Vybrané loptové hry 

Precvičovanie základných obrátok pri pl. sp. P, K

Pyramída: 25 m Zn, 50 m K,

100 m P,  50 m SZn, 25 m K

po  2  série

Otužovacie pády na hladinu,

nácvik štartového skoku 

 pl. spôsobu  Znak.  Prvky dopomoci a záchrany.

 300 m Prsia  s obmenami.

Jednoduché skupinové  hry so zameraním na synchronizované plávanie      s obmenami         v dvojiciach  a  
v 4 – 8  člennej skupine.

Rôzne polohy paží pri plavec.

pohyboch dolných končatín

P, K, Zn, SZn. 

Spolu 600 m

Štafetové súťaže pri  pl. spôs.

Znak  a SúpažZnak.

Obrátená pyramída: 

200m P 100 m SZn, 50m Zn, 100 m SZn, 200 m p

Rôzna poloha dolných končatín pri

plav. Pohyboch: K , Zn, P, SZn. Spolu 600 m

Vybrané loptové hry.

 Základy vodného póla

Plávanie na vytrvalosť

minimálne 400 m

Hry vo vode s uplatnením úpolových prvkov, bojové hry, ponáranie.  Cviky potápačov 

Diagnostikovanie techniky plaveckých spôsobov, odstraňovanie individuálnych nedostatkov 

Zdokonaľovanie základných obrátok pl.sp. P, K, Zn, SZn.

Plávanie na vzdialenosť spolu 600 m

Modifikácie pl.spôsobu: Znak.

2 x 50 m Zn s rotáciou vpravo a vľavo s dýchaním.

2x50 m Zn s predklonom hlavy, 2 x 50 m- plávanie jednou pažou. Pyramída:

100 m P, 75m K,  15Om P.

Modifikácia pl.spôs. Znak

2 x 50 m – rôzna poloha paží pri plávaní iba dolnými končatinami. 2 x 50m – väčší strih dolnými končatinami.
diagnostikovanie techniky individuálne vybraných  dvoch plaveckých spôsobov plaveckých. 

Výstupné testovanie. Záverečné hodnotenie


	1

1

1
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  1
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	predĺžiť prsné svaly zlepšiť
priestorovú pohyblivosť a
silovú pohyblivost
rozvinúť koordinačnú 
dynamickú a  rovnovážnu schopnosť 
žiak sa má adaptovať rôznym pohybom vo vode a sám regulovať svoje telo pri plávaní, 
      žiak má zvládnuť motorické učenie,.
zlepšiť pohyblivost  ramenných  kĺbov
 žiak má rozvinúť vytrvalostné schopnostij 
žiak má prekonať strach z pádov z výšky na hladinu

žiak má získať rytmus a harmóniu pri synchr. plávaní.

rozvoj koordinačných schopností :

 orientačnej,  rytmickej

a spájania pohybov
hodnotenie aktuálneho držania tela
žiak má získať návyky súťaživosti, zápolenia, pocitu úspechu

.

rozvinúť pohyblivostné schopnosti, cit na loptu vo vode

žiak má rozvinúť odvahu privyknúť a vedieť reagovať na nečakané situácie vo vode

rozvoj všeobecných koordinačných a vytrvalostných schopností
žiak má rozvinúť vytrvalostné a koordinačné schopnosti

žiak má rozvinúť

prsné svaly
rozvoj statickej a dynamickej rovnovážnej schopnosti
žiak má technicky  zvládnuť dva základné plavecké spôsoby 

 /podľa výberu/


	zlepšil priestorovú pohyblivosť a posilnil prsné svaly

rozvinul koordinačné schopnosti a získal rovnovážnu schopnosť

žiak zvládol autoreguláciu a adaptoval sa vo vodnom prostredí

žiak zvládol pohybové učenie a zlepšil pohyblivosť ramenných kĺbov.

žiak rozvinul vytrvalostné schopnosti

žiak získal odvahu pri skokoch do vody

žiak získal pohybový rytmus v plávaní v dvojiciach a v spájaní rôznych pohybových prvkov

žiak rozvinul  koord schopnosti a uvedomil si spájanie rytmiky, držanie tela

žiak dokázal svojím výkonom a prístupom získať pocit vnútorného uspokojenia

žiak rozvinul pohyblivosť vo vodnom prostredí , cit k lopte a k pohybu rôznym smerom

žiak  vie správne reagovať na nečakané situácie

žiak rozvinul vytrvalosť a koordináciu

Žiak rozvinul koordinačné a vytrvalostné schopnosti

žiak rozvinul prsné svalstvo , statickú a dynamicko rovnovážnu schopnosť

žiak zvládol techniku dvoch zákl. spôsobov 
	slovné hodnotenie
	Praktické prevedenie




Lyžovanie 

Lyžovanie má nezastupiteľné miesto vo funkčnom a pohybovom zdokonaľovaní každého jednotlivca. Prispieva k upevneniu zdravia, zvýšeniu telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti, pomáha odstraňovať nedostatky zdravotne oslabeným žiakom, prispieva k psychického, sociálnemu a morálnemu vývinu mládeže. Žiaci by mali zvládnuť bezpečné ovládanie lyží v primeranom lyžiarskom teréne optimálnou lyžiarskou technikou. Výcvik by sa mal zamerať na zvládnutie znožného oblúka prestúpením v širšej stope, vyvážený dynamický postoj po spádnici a jazde šikmo svahom, správne rozloženie hmotnosti, postavenie a vytočenie trupu, prenášanie váhy z jednej lyže na druhú, pre pokročilých lyžiarov sa odporúča zvládnuť striedavý beh dvojkročnej a súpažnej techniky. Kurz poskytuje aj informácie o lyžiarskom výstroji a nebezpečenstvách zimného pobytu v horách.   

	Názov predmetu
	Kurz pohybových aktivít v prírode ( lyžiarsky výcvik )

	Časový rozsah výučby
	blokovo 5 dní, 35  vyučovacích hodín

	Ročník 
	prvý

	Kód a názov učebného odboru
	Študijné a učebné odbory 

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk


Charakteristika predmetu

Telesná a športová výchova je jednou z neoddeliteľných zložiek výchovy všestranne rozvinutého človeka. Lyžovanie ako šport je veľmi rozšírenou náplňou telesnej a športovej výchovy. Masový rozvoj lyžovania u nás rozširuje pohľad na možnosti využívania voľného času mládeže a dospelých. Lyžiarsky výcvik žiakov sa organizuje formou lyžiarskeho zájazdu v trvaní 5 dní v I. ročníku študijných aj učebných odborov. Lyžiarsky výcvik formou zájazdu predstavuje organickú jednotu výchovnej, vzdelávacej a rekreačnej zložky. Lyžovanie má nezastupiteľné miesto vo funkčnom a pohybovom zdokonaľovaní každého jednotlivca. Obsahom sa lyžiarsky výcvik zameriava na zvládnutie základných pohybových štruktúr a špeciálnych pohybových zručností v zodpovedajúcich terénnych a snehových podmienkach, na rozvoj základných pohybových schopností, na osvojenie určených poznatkov a utvára mimoriadne predpoklady na formovanie osobnosti žiakov. Prispieva k upevneniu zdravia, zvýšeniu telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti, pomáha odstraňovať nedostatky zdravotne oslabeným žiakom, prispieva k psychickému, sociálnemu a morálnemu vývinu mládeže. Zvládnutie obsahu učiva napomáha celkovému telesnému rozvoju a zvyšovaniu všeobecnej pohybovej výkonnosti žiakov, napomáha osvojovaniu nových poznatkov a je veľmi účinným prostriedkom na výchovné pôsobenie. 

Výraznými činiteľmi pri lyžiarskom výcviku sú aj špecifické činitele, najmä zimné prostredie a premenlivosť prírodného prostredia.

Neoddeliteľnou súčasťou  je bezpečnosť pri lyžiarskom výcviku žiakov.   Základné bezpečnostné predpisy pre školu a vedúcich lyžiarskeho zájazdu :

· vedúci lyžiarskeho zájazdu zodpovedá za riadnu prípravu a priebeh zájazdu a za hospodárenie na zájazde

· zabezpečuje program zájazdu, riadi prácu lyžiarskych inštruktorov a dbá na dôsledné dodržiavanie denného programu

· ak počet účastníkov zájazdu nepresahuje 60 žiakov vedúci zájazdu vedie zároveň výcvik jedného družstva

· lyžiarsky inštruktor zodpovedá za výcvik zvereného družstva, zdravie a bezpečnosť jeho členov, podľa pokynov vedúceho zájazdu vykonáva pedagogický dozor

· družstvo má najviac 15 členov 

· zdravotník  sa na lyžiarsky kurz vysiela, ak sa zúčastní zájazdu viac ako 30 žiakov

Ciele vyučovacieho predmetu

Lyžiarsky výcvik je súčasťou vyučovania telesnej a športovej výchovy na školách poskytujúcich stredné vzdelanie, plní zdravotnú a rekreačnú funkciu. Cieľom je dosiahnuť u žiakov optimálny stupeň telesnej zdatnosti a výkonnosti, prehĺbiť teoretické vedomosti a pohybové zručnosti.

- osvojiť si základné lyžiarske zručnosti a vedomosti na úrovni bezpečného pohybu na lyžiach v nenáročnom teréne.

- zdokonaliť sa v lyžiarskej technike a zvládnuť základy lyžovania.

- medzinárodné pravidlá správania sa na zjazdovkách, pravidlá jazdy na vleku, pravidlá správania sa pri stretnutí so snežným vozidlom, označenie zjazdoviek a tratí.

Ciele lyžiarskeho výcviku na zjazdových lyžiach sú špecifické a môžeme ich formulovať zo štyroch hľadísk :

· z hľadiska osvojovania pohybových činností je cieľom naučiť žiakov základným pohybom tak, aby žiaci na záver výcviku prekonali na lyžiach strmší svah oblúkmi, bez pádu a prerušenia jazdy a so zastavením na konci dráhy

· z hľadiska rozvoja pohybových schopností je cieľom prispieť k rozvoju týchto schopností, predovšetkým výbušno-silových, dynamicko-silových a obratnostných

· z hľadiska osvojovania poznatkov dosiahnuť, aby si žiaci osvojili potrebné špeciálne poznatky a všeobecné poznatky o lyžovaní

· vo formovaní postojov, záujmov a vo výchovnom pôsobení vytvoriť citový vzťah k lyžovaniu, vypestovať trvalý vzťah žiakov k tomuto športu a získavať ich pre lyžovanie a pre pravidelnú pohybovo-rekreačnú činnosť

 Z uvedených základných východísk pre lyžiarske výcvikové kurzy vyplývajú tieto úlohy :

· získať teoretické poznatky o technike a pravidlách lyžovania a o možnostiach ďalšieho zdokonaľovania v lyžovaní

· dosiahnuť veku, pohlaviu a zdravotnému  stavu primerané výsledky v raste pohybovej výkonnosti v lyžovaní a v lyžiarskych činnostiach s prihliadnutím na kvalitu vykonávania týchto činností

· utvoriť u žiakov trvalý vzťah k  lyžovaniu formou športovej alebo pohybovo-rekreačnej činnosti mimo školy jako súčasť aktívneho odpočinku

· z hľadiska zdravotného čo najvýraznejšie vplývať na zvyšovanie úrovne funkčnej zdatnosti a zdravotného stavu žiakov

· prispieť k formovaniu pozitívnych čŕt charakteru osobnosti žiakov

Stratégia vyučovania

Pri vyučovaní sa budú využívať nasledovné metódy a formy vyučovania

	Názov tematického celku
	Stratégia vyučovania

	
	Metódy 
	Formy práce

	Prípravné lokomočné pohyby na rovine a na svahu
	oboznamovania s novým učivom, počiatočného  nácviku, zdokonaľovanie 

slovné

názorné

praktické
	individuálna práca žiakov

skupinová práca žiakov

demonštrácia a pozorovanie



	Pohyby pri zjazde priamo
	oboznamovania s novým učivom, počiatočného  nácviku, zdokonaľovanie 

slovné

názorné

praktické 
	individuálna práca žiakov

skupinová práca žiakov

demonštrácia a pozorovanie



	Zmeny smeru zjazdu


	oboznamovania s novým učivom, počiatočného  nácviku, zdokonaľovanie

slovné

názorné

praktické


	individuálna práca žiakov

skupinová práca žiakov

demonštrácia a pozorovanie



	Hodnotenie prebratých prvkov
	diagnostické
	individuálna práca žiakov




Učebné zdroje

Na podporou a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje: 

	Názov tematického celku
	Odborná literatúra
	Didaktická technika
	Materiálne výučbové prostriedky
	Ďalšie zdroje

(internet, knižnica, ...

	Prípravné lokomočné pohyby na rovine a na svahu
	Zálešák a kol.: Teoria a didaktika lyžovania. SPN, Bratislava 1989

Žídek , J., Petrovič, P.: Lyžovanie. FTVŠ UK 1987.


	videokamera
	Lyžiarsky výstroj


	Internet 

Médiá

CD – lyžovanie



	Pohyby pri zjazde priamo
	Zálešák a kol.: Teoria a didaktika lyžovania. SPN, Bratislava 1989

Žídek , J., Petrovič, P.: Lyžovanie. FTVŠ UK 1987.
	videokamera
	Lyžiarsky výstroj


	Internet 

Médiá

CD – lyžovanie



	Zmeny smeru zjazdu


	Zálešák a kol.: Teoria a didaktika lyžovania. SPN, Bratislava 1989

Žídek , J., Petrovič, P.: Lyžovanie. FTVŠ UK 1987.
	videokamera
	Lyžiarsky výstroj

Slalomové bránky


	Internet 

Médiá

CD – lyžovanie



	Hodnotenie prebratých prvkov
	
	videokamera
	Stopky

 slalomové bránky
	


ROČNÍK: PRVÝ

	ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   lyžiarsky kurz
	5 dní po 7 hodín 

	Názov tematického celku

Témy 
	Hodiny
	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané

vzdelávacie výstupy
	Kritériá hodnotenia vzdelávacích výstupov
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	Prípravné lokomočné pohyby na rovine a na svahu
	8
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	Lyžiarska  výstroj
	1
	
	- ovládať základy BOZP a PO 

- ovládať zásady pre výuku lyžovania

- naučiť sa základným pravidlám manipulácie s lyžiarskym výstrojom

- vedieť nastupovať na hodinu do nástupového tvaru

- ovládať pokyny pre poradovú prípravu
	- ovládal základy BOZP a PO 

- ovládal zásady pre výuku 

lyžovania

- naučil sa základným pravidlám manipulácie s lyžiarskym výstrojom

-  nastupoval na hodinu do nástupového tvaru

- ovládal pokyny pre poradovú prípravu
	Ústne frontálne skúšanie


	Ústne odpovede

	chôdza
	3
	
	- spoznať, ako pohybové aktivity prispievajú k udržaniu zdravia;

- naučiť sa schopnosti pohybu na lyžiach

- skoordinovať pohyb  lyží a lyžiarskych palíc pri chôdzi 
	- spoznal, ako pohybové aktivity prispievajú k udržaniu zdravia;

- naučil sa schopnosti pohybu na lyžiach

- skoordinoval pohyb  lyží a lyžiarskych palíc pri chôdzi
	Ústne frontálne skúšanie

Praktické skúšanie


	Ústne odpovede

Praktické prevedenie



	obraty
	3
	
	- zvládnuť obraty v rôznom teréne a terénnych nerovnostiach

- ovládať pokyny pre obraty
	- zvládnuť obraty v rôznom teréne a terénnych nerovnostiach

- ovládať pokyny pre obraty
	praktické skúšanie


	praktické prevedenie

	výstupy
	1
	
	- naučiť sa zásady pri výstupe na svahu

- správne vybrať spôsob výstupu podľa sklonu svahu

- rozvíjať telesnú zdatnosť a pohybovú výkonnosť s prihliadnutím na individuálne predpoklady žiaka


	- naučiť sa zásady pri výstupe na svahu

- správne vybrať spôsob výstupu podľa sklonu svahu

- rozvíjal telesnú zdatnosť a pohybovú výkonnosť s prihliadnutím na individuálne predpoklady žiaka
	ústne  skúšanie

praktické skúšanie


	ústne odpovede 

praktické prevedenie

	Pohyby pri zjazde priamo
	12
	
	    Žiak má:
	    Žiak:
	
	

	Zjazd po spádnici
	3
	
	- získať skúsenosti z pôsobenia rôznych vplyvov činností na telesný, funkčný a motorický rozvoj;

- plánovať a aplikovať spôsob rozvoja pohybových schopností pri zjazde po spádnici 

- preukázať schopnosť hodnotiť a diagnostikovať terén

- pochopiť potrebu dosiahnutia svojej optimálnej všeobecnej a špeciálnej pohybovej

výkonnosti pri lyžovaní
	- získal skúsenosti z pôsobenia rôznych vplyvov činností na telesný, funkčný a motorický rozvoj;

- plánoval a aplikovať spôsob rozvoja pohybových schopností pri zjazde po spádnici 

- preukázal schopnosť hodnotiť a diagnostikovať terén

- pochopil potrebu dosiahnutia svojej optimálnej všeobecnej a špeciálnej pohybovej

výkonnosti pri lyžovaní
	praktické skúšanie


	 praktické prevedenie



	Zjazd šikmo
	2
	
	- získať skúsenosti z pôsobenia rôznych vplyvov činností na telesný, funkčný a motorický rozvoj;

- plánovať a aplikovať spôsob rozvoja pohybových schopností pri zjazde šikmo 

- preukázať schopnosť hodnotiť a diagnostikovať terén

- pochopiť potrebu dosiahnutia svojej optimálnej všeobecnej a špeciálnej pohybovej

výkonnosti pri lyžovaní
	- získal skúsenosti z pôsobenia rôznych vplyvov činností na telesný, funkčný a motorický rozvoj;

- plánoval a aplikovať spôsob rozvoja pohybových schopností pri zjazde šikmo

- preukázal schopnosť hodnotiť a diagnostikovať terén

- pochopil potrebu dosiahnutia svojej optimálnej všeobecnej a špeciálnej pohybovej

výkonnosti pri lyžovaní
	praktické skúšanie


	praktické prevedenie

	Zjazd cez terénne nerovnosti
	2
	
	- správne zvládnuť techniku a pochopiť potrebu dosiahnutia optimálnej koordinácie presúvania ťažiska vo vertikálnej rovine 

- vytvoriť si správnu predstavu o pohybovom zaťažení 
	- správne zvládol techniku a pochopil potrebu dosiahnutia optimálnej koordinácie presúvania ťažiska vo vertikálnej rovine

- vytvoril si správnu predstavu o pohybovom zaťažení 
	praktické skúšanie


	praktické prevedenie

	brzdenie
	2
	
	- správne zvládnuť techniku brzdenia v teréne a správne vybrať miesto brzdenia

- naučiť sa dbať na bezpečnosť s ohľadom na podmienky na svahu a náročnosť terénu  

- zhodnotiť svoje pohybové schopnosti   

- naučiť sa predvídavosti na základe pozorovania ostatných lyžiarov na svahu 
	- správne zvládnol techniku brzdenia v teréne a správne vybral miesto brzdenia

- naučil sa dbať na bezpečnosť s ohľadom na podmienky na svahu a náročnosť terénu  

- zhodnotil svoje pohybové schopnosti   

- naučil sa predvídavosti na základe pozorovania ostatných lyžiarov na svahu
	
	

	Jazda na vleku
	3
	
	- naučiť sa zásadám správania sa pri jazde na vleku

- ovládať bezpečnosť pri jazde vlekom
	- naučil sa zásadám správania sa pri jazde na vleku

- ovládal bezpečnosť pri jazde vlekom
	
	

	Zmeny smeru zjazdu


	11
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	Oblúk v obojstrannom prívrate
	3
	
	- chápať podstatu a súvislosť medzi jednotlivými pohybmi a  činnosťami pri oblúku v obojstrannom prívrate 

- poznať pravidlá a vie ich uplatniť v hre;

- správne držanie tela, uvedomiť si princípy stability a lability tela pri pohybe v rôznych situáciách,

- vykonať ukážku činnosti pri oblúku z efektom uvedomenia si pohybových lokomócií


	- chápal podstatu a súvislosť medzi jednotlivými pohybmi a  činnosťami pri oblúku v obojstrannom prívrate 

- poznal pravidlá a vie ich uplatniť v hre;

- uvedomil si princípy stability a lability správneho držania tela pri pohybe v rôznych situáciách,

- vykonal ukážku činnosti pri oblúku z efektom uvedomenia si pohybových lokomócií


	praktické skúšanie

ústne frontálne skúšanie
	Praktické prevedenie

ústne odpovede

	Oblúk prestúpením z prívratu
	2
	
	- chápať podstatu a súvislosť medzi jednotlivými pohybmi a  činnosťami pri oblúku v obojstrannom prívrate 

- poznať pravidlá a vie ich uplatniť v hre;

- správne držanie tela, uvedomiť si princípy stability a lability tela pri pohybe v rôznych situáciách,

- vykonať ukážku činnosti pri oblúku z efektom uvedomenia si pohybových lokomócií


	- chápal podstatu a súvislosť medzi jednotlivými pohybmi a  činnosťami pri oblúku v obojstrannom prívrate 

- poznal pravidlá a vie ich uplatniť v hre;

- uvedomil si princípy stability a lability správneho držania tela pri pohybe v rôznych situáciách,

- vykonal ukážku činnosti pri oblúku z efektom uvedomenia si pohybových lokomócií


	praktické skúšanie

ústne frontálne skúšanie
	praktické prevedenie

ústne odpovede

	Oblúk prestúpením znožmo
	3
	
	- chápať podstatu a súvislosť medzi jednotlivými pohybmi a  činnosťami pri oblúku v obojstrannom prívrate 

- poznať pravidlá a vie ich uplatniť v hre;

- správne držanie tela, uvedomiť si princípy stability a lability tela pri pohybe v rôznych situáciách,

- vykonať ukážku činnosti pri oblúku z efektom uvedomenia si pohybových lokomócií


	- chápal podstatu a súvislosť medzi jednotlivými pohybmi a  činnosťami pri oblúku v obojstrannom prívrate 

- poznal pravidlá a vie ich uplatniť v hre;

- uvedomil si princípy stability a lability správneho držania tela pri pohybe v rôznych situáciách,

- vykonal ukážku činnosti pri oblúku z efektom uvedomenia si pohybových lokomócií


	praktické skúšanie

ústne frontálne skúšanie
	Praktické prevedenie

ústne odpovede

	Znožné oblúky
	3
	
	- chápať podstatu a súvislosť medzi jednotlivými pohybmi a  činnosťami pri oblúku v obojstrannom prívrate 

- poznať pravidlá a vie ich uplatniť v hre

- správne držanie tela, uvedomiť si princípy stability a lability tela pri pohybe v rôznych situáciách,

- vykonať ukážku činnosti pri oblúku z efektom uvedomenia si pohybových lokomócií


	- chápal podstatu a súvislosť medzi jednotlivými pohybmi a  činnosťami pri oblúku v obojstrannom prívrate 

- poznal pravidlá a vie ich uplatniť v hre;

- uvedomil si princípy stability a lability správneho držania tela pri pohybe v rôznych situáciách,

- vykonal ukážku činnosti pri oblúku z efektom uvedomenia si pohybových lokomócií
	praktické skúšanie

ústne frontálne skúšanie
	Praktické prevedenie

ústne odpovede

	Hodnotenie prebratých prvkov
	4
	
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	
	
	
	- porozumieť svojmu fyzickému potenciálu a možnostiam zlepšovania telesnej zdatnosti a

pohybovej výkonnosti;

- preukázať koordinačné, vytrvalostné a silové schopnosti a vôľové vlastnosti 
	- porozumel svojmu fyzickému potenciálu a možnostiam zlepšovania telesnej zdatnosti a

pohybovej výkonnosti;

- preukázal koordinačné, vytrvalostné a silové schopnosti a vôľové vlastnosti
	praktické skúšanie


	Praktické prevedenie


Hodnotenie žiakov

Predpokladom spravodlivého hodnotenia žiakov je ich čo najlepšie poznanie.

Hodnotenie žiakov je integrujúcou súčasťou výchovno-vzdelávacej práce.

Je jedným z prostriedkov získavania žiakov pre ich vlastné telesné, pohybové,

psychické a intelektuálne zdokonaľovanie, pre utváranie trvalého vzťahu k lyžovaniu a starostlivosti o svoje zdravie.

Za najdôležitejšie pri hodnotení žiaka v lyžovaní považujeme nielen to, aké dôsledky zanechala táto činnosť na zlepšení jeho zdravia, pohybovej gramotnosti a výkonnosti, telesnej zdatnosti, ale aj to, či žiak získal k tejto činnosti vzťah, či sa na nej so záujmom zúčastňoval, a to nielen v čase povinného vyučovania, ale aj mimo neho, či pociťoval z nej radosť a potešenie, či sa stala súčasťou jeho životného štýlu. Preto

za základné ukazovatele hodnotenia žiaka považujeme:

- posúdenie prístupu a postojov žiaka, najmä jeho vzťahu k pohybovej aktivite a vyučovaniu lyžovania a jeho sociálneho správania a adaptácie;

-  proces učenia sa, osvojovania, zdokonaľovania a upevňovania pohybových zručností a

teoretických vedomostí, najmä orientácia v obsahu učebných programov zostavených učiteľom a realizovaných na hodinách lyžovania.

Hodnotenie vzťahu žiaka k lyžovaniu realizujeme nielen na základe dlhodobého sledovania prejavov žiaka na vyučovaní, pri ktorej si všíma najmä jeho aktivitu, snahu, samostatnosť a tvorivosť, ale aj na základe jeho aktivity a angažovanosti v športovej činnosti. Úroveň poznatkov v

lyžovaní posudzuje priebežne v procese a môže si na to vytvárať i pomocné. Na hodnotenie zvládnutia obsahu učebných programov používame pomocné posudzovacie škály.

Priebežne počas vyučovania využívame najmä slovné hodnotenie, pretože umožňuje presnejšie vyjadriť klady a nedostatky žiakov a pre mnohých, je dôležitým a často aj silnejším motivačným činiteľom.

Elektrotechnická spôsobilosť 

Charakteristika vzdelávacej oblasti 

Žiaci získavajú vedomosti z oblasti ochrany a bezpečnosti práce pri prácach s elektrickým prúdom, požiarnej ochrany, poskytovania prvej pomoci po úrazoch elektrickým prúdom a základných technických noriem STN.

Výučba je zameraná tak, aby sa žiak mohol po dosiahnutí úplného stredného odborného vzdelania prihlásiť na vykonanie skúšok odbornej spôsobilosti v elektrotechnike pred skúšobnou komisiou a získať osvedčenie odbornej spôsobilosti elektrotechnik pre vykonanie činnosti na elektrických zariadeniach do 1000 V vrátane bleskozvodov podľa § 21 citovanej vyhlášky (platnej v súčasnosti).

Prehľad výkonových štandardov

Absolvent má:

· zvládnuť učivo z oblasti bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci s elektrickými zariadeniami,

· vedieť,  ako postupovať pri vzniknutí požiaru,

· poskytnúť prvú pomoc pri úraze elektrickým prúdom,

· vedieť všetky predpisy a vyhlášky pre prácu s elektrickými zariadeniami.

Prehľad obsahových štandardov

1.     Bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci s elektrickým prúdom

2.     Požiarna ochrana

3.     Poskytovanie prvej pomoci pri úraze elektrickým prúdom

4.     Zákony, vyhlášky a predpisy používané v elektrotechnickom priemysle 

Popis obsahových štandardov

Bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci

Bezpečnostné tabuľky a znaky používané na elektrických spotrebičoch 
Normalizované napätia

Označovanie svoriek elektrických predmetov

Označovanie vodičov a tlačidiel farbami a kódom

Požiarna ochrana

Predpisy  pre elektrické zariadenia  pri požiaroch  a záplavách  

Poskytovanie prvej pomoci

Táto sa predvádza lekárom, alebo vyškoleným odborníkom. Každý žiak si ju vyskúša na cvičnom modeli.

Zákony, vyhlášky, predpisy používané v elektrotechnickom priemysle

Základné normy STN, IEC a EU .                           
Ochrany pred nebezpečným dotykom živých častí.

Ochrany pred nebezpečným dotykom neživých častí.

Náhodné a strojené zemniče.

Dovolená a nedovolená kombinácia ochrán.

Druhy ochrán, podmienky použitia.

Chrániče napäťové a prúdové.

UČEBNÉ ZDROJE POUŽÍVANÉ PRI REALIZÁCII  UČEBNÉHO ODBORU 2683 H ELEKTROMECHANIK 15 ÚŽITKOVÁ TECHNIKA
	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky

Externá dištančná – 3 roky
Externá večerná – 3 roky
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov – min. 1 rok

	Forma štúdia 
	Denná, externá dištančná, večerná, diaľková


Pri štúdiu v tomto vzdelávacom programe sa odporúčajú tieto učebné zdroje:

Odborná literatúra

1. Ižo, Lisáček: Technológia I pre 1. a 2. ročník SOU elektrotechnických. ALFA SNTL

2. Kapošváry, Tököly: Elektrotechnológia I pre 2. ročník SOU – elektromechanik.

ALFA SNTL, 1989

3. Honýs, Prouza: Elektrotechnológia II pre 3. ročník SOU – elektromechanik.

ALFA SNTL, 1988

4. Meravý, Kocman.: Odborná spôsobilosť pre elektrikárov. LIGHTNING –

5. služby elektro, 2004.

6. Doleček, Holoubek: Strojníctvo pre 1. ročník SOU. ALFA SNTL, 1987.

7. Voženílek, Řešátko: Základy elektrotechniky I pre 1. a 2. ročník SOU. ALFA SNTL,    1988

8. Voženílek, Lstibůrek: Základy elektrotechniky II pre 2. a 3. ročník SOU. ALFA

SNTL, 1987

9. Chlup, Keszegh: Elektronika pre silnoprúdové odbory pre 2. a 3. ročník SOU.

ALFA SNTL, 1990

10. Veselovský, Daniš: Elektrotechnické kreslenie pre 1. – 4. ročník SOU a SPŠ.

ALFA SNTL, 1985

11. Holoubek a kol.: Technické kreslenie pre 1. a 2. ročník SOU. ALFA - press, 2003

12. Čekovský: Čítanka technického kreslenia pre 1. a 2. ročník SOU. ALFA SNTL,

1992

13. Ižo, Tököly: Elektrotechnické materiály pre 1. a 2. ročník SOU. ALFA SNTL,

1984

14. Bílek, Bayer: Základy automatizácie pre SOU. ALFA SNTL, 1992

15. Jan, Ždánky: Automobily pre 1. ročník učebného odboru 2687 2

autoelektrikár. ALFA SNTL, 2005

16. Babšický, Vojta: Rozvod elektrickej energie I. ALFA SNTL, 1986

17. Banzet, Honys: Rozvod elektrickej energie II. ALFA SNTL, 1986

18. Antašovský: Elektrické merania I pre 2. a 3. ročník SOU – elektrotechnické

odbory. ALFA SNTL, 1989

19. Jurík a kol.: Meracie a regulačné prístroje A pre 2. a 3. ročník SOU –

elektromechanik. ALFA SNTL, 2000

20. Jurík a kol.: Meracie a regulačné prístroje B pre 2. a 3. ročník SOU –

elektromechanik. ALFA SNTL, 2000

21. Štefankovič, Tököly: Elektrotechnické tabuľky I pre 1. – 4. ročník SOU,

elektrotechnické odbory. ALFA SNTL, 1990.

22. Štefankovič, Tököly: Elektrotechnické tabuľky II pre 1. – 4. ročníkSOU,

elektrotechnické odbory. ALFA SNTL, 1990

23. Hartmannová, Jakubeková: Ekonomika pre učebné odbory SOU. ALFA

SNTL, 2004

Multimediálne nosiče CD-ROM doporučené na výučbu

1. Encyklopedie of Science 2.0

2. Encyklopedie přírody 2.0

3. Encyklopedie vesmíru

4. Lidské tělo

5. Jak věci pracují

6. Slex 99

7. Prozkoumej tajemství techniky

8. Staletí objevů

9. Sexuálna výchova Grada

10. Vyučovanie fyziky s počítačovou podporou

11. Lexicon 2002 – angličtina

12. Longman Interctive English Dictionary

13. Lexikon 2002 – nemčina

14. Zdravoveda a zdravotná výchova a Výchova k manželstvu a rodičovstvu

15. Modellus TM 2,5 Sk

16. ArCon vizuálna architektúra

17. IKT v matematike

18. Zoner Callisto 4

19. Office XP Standard Slovak

20. Derive 6

21. Umelecké diela Slovenska

22. Vedomosti v hrsti

23. Zábavné i záhadné o Slovensku na Zemi

Poznámka: Všetky uvedené CD – ROM sú distribuované na školy v rámci projektu INFOVEK.

Doplnková literatúra

1. Benešová a kol.: Anglický jazyk pre 4. roč. SŠ. SPN, 1995.

2. Šimková, Kupkovič: Nemecký jazyk pre 4. roč. SŠ. SPN, 1998.

3. Blahovec: Základy elektrotechniky v príkladoch a úlohách pre 1. a 2. roč.

SPŠ elektrotechnických. ALFA SNTL, 1989.

4. Holoubek, Vojtík: Technické kreslenie pre 3. roč. SOU – mechanik strojov a

zariadení. ALFA SNTL, 1995.

5. Král: Technické merania pre 4. roč. SOU – mechanik strojov a zariadení.

ALFA SNTL, 2004.

6. Princ: Elektronika I pre 3. roč. SOU – mechanik silnoprúdových zariadení.

ALFA SNTL, 1995.

7. Maťátko: Elektronika pre 2. a 3. roč. SPŠ elektrotechnických. ALFA SNTL,

2002.

8. Šrámková: Elektronika II pre 3. a 4. roč. SOU elektrotechnických. ALFA

SNTL, 1990.

9. Zapletal: Elektronika – Zbierka príkladov pre 2. roč. SPŠ elektrotechnických.  ALFA SNTL, 1992.

10. Kunz: Technické kreslenie – Zbierka úloh a príkladov pre 1. – 3. roč. SOU.

ALFA SNTL, 1993.

11. Holba a kol.: Elektrické stroje a prístroje pre 3. a 4. roč. SPŠ

elektrotechnických. ALFA SNTL, 1991.

12. Kocman a kol.: Elektrické stroje a prístroje II pre 4. roč. SPŠ

elektrotechnických. ALFA SNTL, 1989.

13. Brakl a kol.: Elektrické pohony pre 4. roč. SOU – mechanik silnoprúdových

zariadení. ALFA SNTL, 1991.

14. Hartmannová: Ekonomika pre učebné odbory SOU – zbierka príkladov.

SPN, 2006.

15. Hartmannová a kol.: Ekonomika pre študijné odbory SOU. SPN, 2004.

16. Hartmannová, Krútňavová: Ekonomika pre študijné odbory SOU – zbierka

príkladov. SPN, 2004.

17. Binder: Základy automatického riadenia pre 3. ročné učebné odbory SOU.

ALFA SNTL, 1984.

18. Rýchly a kol.: Automatické riadenie I pre 2. roč. SOU – mechanik

automatizačnej techniky. ALFA SNTL, 1990.

19. Lochman, Hrdina: Špeciálna elektrotechnika pre 3. roč. SOU – mechanik –

opravár. ALFA SNTL, 1988.

PODMIENKY NA REALIZÁCIU VZDELÁVACIEHO PROGRAMU V UČEBNOM ODBORE        

     2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Názov a adresa školy
	Stredná odborná škola technická, F. Lipku 2422/5, 920 01 Hlohovec 

	Názov školského vzdelávacieho programu
	Elektronik

	Kód a názov ŠVP
	26 Elektrotechnika

	Kód a názov učebného odboru
	2683 H elektromechanik 15 úžitková technika

	Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie 

	Dĺžka štúdia
	Denná forma  - 3 roky

Externá dištančná – 3 roky
Externá večerná – 3 roky
Externá dištančná pre  absolventov iných učebných alebo študijných odborov – min. 1 rok

	Forma štúdia 
	Denná, externá dištančná, večerná, diaľková


Pre vzdelávanie v súlade s daným ŠVP škola vytvára vhodné realizačné podmienky. Podkladom na ich stanovenie sú všeobecné požiadavky platných právnych noriem a konkrétne požiadavky vyplývajúce z cieľov a obsahu vzdelávania v danom odbore. Iba ucelený, vzájomne sa podmieňujúci komplex požiadaviek umožní vytvoriť optimálne vzdelávacie prostredie. V ŠVP sú vo všeobecnej rovine vymedzené základné podmienky na realizáciu školského vzdelávacieho programu  a je úlohou školy, aby tieto podmienky nielen akceptovala, ale ich podrobnejšie konkretizovala vo vlastnom ŠkVP podľa potrieb a požiadaviek učebného odboru, aktuálnych cieľov a reálnych možností. Optimálne požiadavky/podmienky, podľa ktorých sa bude poskytovať tento vzdelávací program, sú nasledovné:

Materiálne podmienky

Teoretické vyučovanie je realizované v budove školy na F. Lipku 5, Hlohovec. Normatív vybavenosti dielní, odborných učební je v súlade s Normatívom základného vybavenia pracovísk praktického vyučovania pre učebný odbor  elektromechanik - úžitková technika. 

Kapacita školy:

Školský manažment:

kancelária riaditeľa školy,  

kancelária pre zástupcu riaditeľa školy TV, 

kancelária pre zástupcu riaditeľa školy PV,

kancelária pre sekretariát,

kancelária pre hospodárku

kabinet pre výchovnú poradkyňu,

príručný sklad s odkladacím priestorom,

sociálne zariadenie.

Pedagogickí  zamestnanci školy:

zborovňa pre rokovania pedagogickej rady, 

kabinety  pre učiteľov,

sociálne zariadenie.  

Nepedagogickí zamestnanci školy:

kancelária pre sekretariát, 

kancelária pre ekonomické oddelenie,

príručný sklad s odkladacím priestorom, 

archív.

Ďalšie priestory:

Hygienické priestory (WC, sprchy), sociálne zariadenia, šatne

Sklady učebných pomôcok a didaktickej techniky

Sklady materiálov, surovín a polotovarov

Knižnica

Priestory pre záujmovú a spoločenskú činnosť žiakov a zamestnancov školy, spoločenská miestnosť

Makrointeriéry:

1. Školské budovy (teoretické vyučovanie)

2. Školský dvor

3. Športový areál

4. Internát – účelová budova

5. Školská jedáleň s kuchyňou

6. Dielne praktického vyučovania

Vyučovacie interiéry – na TV

8 klasických tried pre vyučovanie všeobecnovzdelávacie predmety 

3 odborné triedy – pre vyučovanie odborných predmetov

2 učebne IKT

1 laboratórium merania

telocvičňa, posilňovňa

Vyučovacie interiéry – na PV

11 dielní – 7 stroj., 4 elektro.

1 dielňa IKT

2 zváračské dielne

1 odborná učebňa

1 prezentačná dielňa (elektro, Pegueot)

Vyučovacie exteriéry 

· športový areál

Zmluvné pracoviská

Škola má každoročne zmluvné zaistené praktické vyučovanie na mnohých pracoviskách rôznych organizácií v regióne. Presný zoznam sa každoročne upravuje podľa potreby. 

Personálne podmienky

· Požiadavky na manažment školy, ktorý realizuje školský vzdelávací program je v súlade s požiadavkami odbornej a pedagogickej spôsobilosti a s kvalifikačnými predpokladmi, ktoré sú nevyhnutné pre výkon náročných riadiacich činnosti podľa platných predpisov.

· Odborná a pedagogická spôsobilosť učiteľov všeobecnovzdelávacích predmetov, ktorí realizujú školský vzdelávací program je v súlade s platnými   predpismi.  Plnenie ďalších kvalifikačných predpokladov potrebných pre výkon zložitejších, zodpovednejších a náročnejších pedagogických činnosti sa riadi platnými predpismi. Pedagogickí zamestnanci zabezpečujú súlad všetkých vzdelávacích a výchovných činností s cieľmi vzdelávania v danom učebnom odbore v súlade so štátnym vzdelávacím program. Práva a povinnosti pedagogických zamestnancov sú zabezpečené a naplňované po dobu ich pedagogickej činnosti v rámci platných predpisov.     

· Odborná a pedagogická spôsobilosť učiteľov odborných predmetov, ktorí realizujú školský vzdelávací program je v súlade s platnými predpismi. Plnenie ďalších kvalifikačných predpokladov potrebných pre výkon zložitejších, zodpovednejších a náročnejších pedagogických činnosti sa riadi platnými predpismi. Pedagogickí zamestnanci zabezpečujú súlad všetkých vzdelávacích a výchovných činností s cieľmi vzdelávania v danom učebnom odbore v súlade so štátnym vzdelávacím programom. Práva a povinnosti pedagogických zamestnancov sú zabezpečené a naplňované po dobu ich pedagogickej činnosti v rámci platných predpisov.     

· Odborná a pedagogická spôsobilosť majstrov odborného výcviku, ktorí realizujú školský vzdelávací program je v súlade s platnými predpismi. Plnenie ďalších kvalifikačných predpokladov potrebných pre výkon zložitejších, zodpovednejších a náročnejších pedagogických činnosti sa riadi platnými predpismi. Pedagogickí zamestnanci zabezpečujú súlad všetkých vzdelávacích a výchovných činností s cieľmi vzdelávania v danom učebnom odbore v súlade so štátnym vzdelávacím programom. Práva a povinnosti pedagogických zamestnancov sú zabezpečené a naplňované po dobu ich pedagogickej činnosti v rámci platných predpisov.     

· Odborná spôsobilosť nepedagogických zamestnancov (ekonóm, správca, školník, upratovačky a pod.), ktorí sa podieľajú na realizácii školského vzdelávacieho programu je v súlade s platnými   predpismi.  Práva a povinnosti nepedagogických zamestnancov sú zabezpečené a naplňované po dobu ich činnosti v rámci platných predpisov.     

· Plnenie požiadaviek poradenskej činnosti sa riadi platnými predpismi. Výchovný poradca je pedagogický zamestnanec, ktorého poslaním je poskytovanie odbornej psychologickej a pedagogickej starostlivosti žiakom, rodičom a pedagogickým zamestnancom školy. Prácu výchovného poradcu usmerňujú metodické, pedagogické a psychologické centrá. Práca výchovného poradcu a dodržiavanie všeobecne záväzných platných predpisov v oblasti výchovného poradenstva podlieha kontrolnej činnosti zo strany zriaďovateľa strednej školy.  Ďalšie práva a povinnosti výchovného poradcu vymedzujú vnútorné predpisy školy (pracovný poriadok, vnútorný poriadok školy, vnútorný mzdový predpis a pod.). 

Organizačné podmienky

· Plnenie stanovenej miery vyučovacej a výchovnej povinnosti vyplýva z platnej legislatívy a rámcového učebného plánu štátneho vzdelávacieho programu. Rámcové rozvrhnutie obsahu vzdelávania v školských vzdelávacích programoch vychádza zo ŠVP. Stanovené vzdelávacie oblasti a ich minimálne počty hodín boli v tomto programe dodržané a sú preukázateľné. Vzdelávanie a príprava žiakov je organizovaná ako trojročné štúdium. 

· Teoretické a praktické vzdelávanie a príprava sa striedajú v dvojtýždňových cykloch. Teoretické vyučovanie začína o 8,00 hod., praktické vyučovanie o 7,00 hod. Organizácia školského roka sa riadi podľa pedagogicko-organizačných pokynov v danom školskom roku.

· Plnenie  školskej legislatívy vzhľadom na organizáciu a priebeh školského vzdelávacieho programu vo väzbe na teoretické vyučovanie a odborný výcvik je v súlade.  Výchovno-vzdelávací proces sa riadi Zákonom o výchove a vzdelávaní (školský zákon). 

· Odborný výcvik sa vyučuje sa v rozsahu stanovenom v učebnom pláne a vykonáva sa v školských zariadeniach: dielne a učebne odborného výcviku, ako aj v zmluvných pracoviskách  odborného výcviku. Výučba prebieha pod vedením MOV. Všetky pracoviská majú základné štandardné vybavenie. Odborný výcvik nadväzuje na teoretické vyučovanie. Realizuje sa v 6 – 7 hodinových celkoch podľa učebného plánu. Ak to vyžaduje charakter výcviku, odborný výcvik možno realizovať na zmluvných pracoviskách. 

· Vzdelávanie a príprava sa riadi podľa Školského poriadku. Zabezpečuje jednotnosť v celom výchovno-vzdelávacom procese. Upravuje pravidla správania sa žiakov v teoretickom  a praktickom vyučovaní. Obsahuje tiež práva a povinnosti žiakov. Školský poriadok je súčasťou Organizačného poriadku školy a Pracovného poriadku školy a riadi sa podľa nich. Žiaci sa oboznamujú so Školským poriadkom každý rok na prvej vyučovacej hodine prvý deň školského roka. 

· Na začiatku každého školského roka stretnutia s rodičmi prvákov sú plánované v prvom mesiaci, kde sa zoznamujú s učiteľmi, kolektívom v triede, získavajú informácie o škole, jej štýle práce, organizácii vyučovania a odborného výcviku, metódach a prostriedkoch hodnotenia, plánovanými aktivitami na škole a osobitnými predpismi odborného výcviku na zmluvných pracoviskách. Sú oboznámení s ich povinnosťami, právami a postupmi. Zároveň majú možnosť prezrieť si celú školu.  

· Hodnotenie a klasifikácia žiakov sa riadi Klasifikačným poriadkom školy a je súčasťou školského vzdelávacieho programu ako súčasť učebných osnov vyučovacích predmetov a ako osobitná spoločná časť. O všetkých kritériách hodnotenia, výchovných opatreniach a podmienok vykonania záverečných a opravných skúšok sú žiaci a rodičia vopred informovaní.

· Ukončovanie štúdia a organizácia záverečnej skúšky sa riadi platným legislatívnym predpisom. Záverečná skúška sa skladá z písomnej, praktickej a ústnej časti. Praktická skúška trvá 1 až 2 pracovné dni. Úspešní absolventi získajú vysvedčenie o záverečnej skúške a výučný list. 

· Kurzy, exkurzie, športové akcie sa organizujú v rámci 7 týždňov školského roka. Kurzy nevyhnutné pre výkon povolania  vyplývajúce z kompetencií (profilu) absolventa  sa môžu vykonávať aj ako súčasť odborného výcviku. Kurz na ochranu života a zdravia sa organizuje  priebežne počas roka skupinovou formou  v 6 – 7 hodinových celkoch vo všetkých ročníkoch. Telovýchovný výcvikový kurz podľa podmienok  v regióne  školy   organizovať s náplňou  lyžiarsky   a plavecký kurz  skupinovou formou, najlepšie v 1. ročníku. Organizácia exkurzií je súčasťou praktického a teoretického vyučovania a zameriava sa na  poznávanie nových výrobných technológií, nových materiálov, ekologických stavieb, odpadových technológií, na výstavy a prezentácie  nových výrobkov a technológií. Exkurzie sa konajú v každom ročníku po dva dni (12 – 14 hodín) s pedagogickým dozorom  a počtom žiakov v zmysle platných predpisov.  Odborný obsah  exkurzií  vyplýva z obsahu učebných osnov odboru  štúdia   a plánuje sa v ročných plánoch práce školy. Virtuálne exkurzie a telemosty sú súčasťou vyučovacích hodín v praktickom a teoretickom vyučovaní.

· Spolupráca s rodičmi sa realizuje predovšetkým prostredníctvom triednych učiteľov,  výchovného poradcu, manažmentu školy a jednotlivých  vyučujúcich všeobecnovzdelávacích a odborných predmetov, osobnou komunikáciou s rodičmi, prípadne zákonnými zástupcami rodičov. Sú to pravidelné,  plánované zasadnutia Rodičovskej rady  a zasadnutia Rady školy, v ktorých sú zastúpení  rodičia a  sociálni partneri. Obsahom týchto zasadnutí sú informácie o plánoch a dosiahnutých výsledkov školy, riešenie problémových výchovných situácií, organizovanie spoločenských, vzdelávacích, kultúrnych a športových akcií organizovaných školou.

· Súťaže a prezentácia zručností a odborných spôsobilostí v odbore  na školskej úrovni sa organizuje formou jednoduchých ročníkových prác ako spoločný výstup teoretického a praktického vyučovania na záver každého ročníka. Škola určí obsah, rozsah, úroveň, kritéria hodnotenia, formu prác a ich prezentácie  prípadne aj  s prístupom  verejnosti. Žiaci sa môžu zúčastňovať aj na súťažiach  a prezentáciách vo svojom odbore na národnej a medzinárodnej úrovni. Výrobky  žiakov sa môžu predstaviť verejnosti na výstavách a prezentáciách  na miestnej, regionálnej, národnej i medzinárodnej úrovni.

Podmienky bezpečnosti práce a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní

Vytváranie podmienok  bezpečnej a hygienickej práce je organickou súčasťou celého vyučovacieho procesu, osobitne odborného výcviku. Postupuje sa podľa platných predpisov, nariadení, vyhlášok, noriem a pod.  Priestory, v ktorých prebieha teoretické a praktické vyučovanie musia zodpovedať platným právnym predpisom, vyhláškam, technickým normám a predpisom ES. 

Škola zabezpečuje všetky technické a organizačné opatrenia na elimináciu všetkých rizík spojených najmä s odborným výcvikom. Učitelia, MOV, žiaci a rodičia so podrobne s týmito rizikami oboznámení. Riziká, ktoré sa nedajú eliminovať, sú čiastočne riešené osobitnými ochrannými prostriedkami, ktoré žiaci dostávajú bezplatne na základe Smernice riaditeľa školy. Ich používanie sa dôsledne kontroluje. 

Problematika bezpečnosti a hygieny práce je podrobne popísaná v Prevádzkovom poriadku školy, žiaci ju musia poznať a rešpektovať. Prevádzkový poriadok je verejne prístupný. 

Škola má spracovanú Metodickú osnovu vstupného  školenia bezpečnosti práce, dodržiavania osobnej hygieny a protipožiarnej ochrane pre žiakov a učiteľov. Žiaci sú s predpismi podrobne oboznámení a poučení vždy v úvodných hodinách jednotlivých predmetoch. Obsahom školenia sú predpisy a normy používané v odbore elektromechanik, miesta, na ktorých sú umiestnené lekárničky prvej pomoci, vybrané ustanovenia vyhlášky o evidencii úrazoch detí, žiakov a študentov, traumatologického plánu, nariadenie vlády o ochrane zdravia zamestnancov pri práci,  o bezpečnej prevádzke a používaní strojov, Zákonníka práce, o prácach mladistvých, poskytovaní prvej pomoci, o požiarnom nebezpečenstve v organizácii, inštruktáži používania prenosných hasiacich prístrojov a pod. 

Na odbornom výcviku sa žiaci zoznamujú s návodmi na obsluhu jednotlivých strojov, prístrojov a zariadení a prevádzkovými bezpečnostnými predpismi. 
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Vzdelávanie žiakov prebieha v súlade so štátnym vzdelávacím programom a Zákonom o výchove a vzdelávaní (školský zákon), ktoré stanovujú zásadné pravidlá vzdelávania a prípravy žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami (ďalej len „ŠVVP“).  Pri formulovaní požiadaviek na ich štúdium sme vychádzali z analýzy podmienok školy, analýzy potrieb a požiadaviek trhu práce, analýzy povolania, pedagogicko – psychologickou poradňou a dorastovým  lekárom. 

Platná legislatíva označuje názvom žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami (ďalej len „ŠVVP“) žiakov s mentálnym, zmyslovým alebo telesným postihnutím, zdravotne oslabených alebo chorých, s narušenou komunikačnou schopnosťou, so špecifickými poruchami učenia alebo správania sa, s autistickým syndrómom, s poruchami psychického alebo sociálneho vývinu, tiež žiakov pochádzajúcich zo sociálne znevýhodneného prostredia (rómske etnikum, imigranti). Špecifickou skupinou žiakov so ŠVVP sú žiaci mimoriadne nadaní.

Štúdium v učebnom odbore  elektromechanik - úžitková technika  vzhľadom k svojím špecifikám nemôže byť poskytnuté pre žiakov s mentálnym, zmyslovým a telesným postihnutím, ako aj žiakom s autistickým syndrómom, s poruchami psychického a sociálneho vývinu.  Vo všeobecnosti môžu byť prijatí uchádzači s dobrým zdravotným stavom. 

Na zaradenie do školského vzdelávacieho programu  elektromechanik - úžitková technika prichádzajú do úvahy chlapci i dievčatá s dobrou funkčnou zdatnosťou celého organizmu, zruční a pohybliví jedinci, najmä bez funkčného postihnutia

· končatín a chrbtice, 

· obehového, nervového a dýchacieho ústrojenstva,

· bez záchvatových chorôb,

· psychického zdravia,

· sluchovej ostrosti.

Pred prijatím do odboru je potrebné vyšetrenie u dorastového lekára, ktorý zdravotnú spôsobilosť uchádzačov posúdi a písomne potvrdí. V prípade zmenenej pracovnej schopnosti je potrebný aj posudok komisie sociálneho zabezpečenia.  

Integrácia žiakov s vývinovými poruchami učenia 

Je veľmi dôležité, aby boli pedagógovia dobre informovaní o možnostiach a prekážkach vo vzdelávaní žiakov s vývinovými poruchami učenia, o individuálnych predpokladoch a potrebách konkrétnych žiakov. Potrebné je voliť vhodné metódy a formy vyučovania a hodnotenia výsledkov (individuálne tempo, nahradenie písania dlhých textov testami, špeciálne formy skúšania) a v niektorých prípadoch aj kompenzačné pomôcky (počítače – využitie korektúry textu, farebné čítanie, grafické počítačové programy). Úspešná výchova a vzdelávanie týchto žiakov na stredných odborných školách a získanie odbornej kvalifikácie, je predpokladom a podmienkou ich úspešného vstupu do života a na trhu práce. Je výhodné, ak proces výchova a vzdelávania týchto žiakov a ich začlenenie medzi bežnú populáciu začne už v základnej škole, v ktorej by si mali žiaci osvojiť systém nápravných postupov, kompenzačných postupov a pomôcok; rešpektovanie týchto postupov, pravidiel, ich tvorivá aplikácia na ďalšie úlohy, s ktorými sa žiak stretá mu napomôžu zvládnuť aj úlohy a odborné učivo v strednej škole.

Integrácia žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia

Tento vzdelávací program je otvorený pre žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia. Sú to žiaci, ktorí spĺňajú aspoň 3 nasledujúce kritériá:

1. žiak pochádza z rodiny, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej núdzi a príjem rodiny je najviac vo výške životného minima,

2. aspoň jeden zákonný zástupca žiaka (rodič) je dlhodobo nezamestnaný,

3. najvyššie ukončené vzdelanie rodičov je základné, alebo aspoň jeden z rodičov nemá ukončené základné vzdelanie,

4. neštandardné bytové a hygienické podmienky rodiny,

5. vyučovací jazyk školy je iný, než jazyk , ktorým hovorí dieťa doma.   

Integrácia tejto skupiny žiakov do učebného odboru 2683 2 elektromechanik 15 úžitková technika spĺňa nasledovné požiadavky:

· škola umožňuje žiakom stredoškolskú odbornú prípravu,

· sú integrovaní do bežných tried s ich vzdelávanie a príprava sú individuálne sledovaní. Využívajú sa všetky dostupné motivačné prostriedky na ich zapojenie sa do vzdelávacieho procesu, je im poskytované nevyhnutné doučovanie a individuálna konzultácia,

· škola im vytvára podmienky na všestranný osobnostný rozvoj, rozvoj záujmov (záujmové krúžky, šport, umenie),

· pravidelne navštevujú výchovnú poradkyňu a v mimoriadnych prípadoch navštevujú aj špecializované odborné pracoviská,

· škola intenzívne spolupracuje aj s  ÚPSVaR (sociálni zamestnanci – kurátori) v prípade žiakov so sociálne slabších rodín i so zamestnávateľmi v regióne Hlohovca,

· škola intenzívne spolupracuje najmä s rodičmi tak, že organizuje stretnutia (neformálne) učiteľov vrátane výchovnej poradkyne, žiakov, rodičov a (prípadne) zamestnávateľov počas ktoré žiaci prezentujú svoje názory a požiadavky, aby sa mohli operatívne riešiť,

· škola v spolupráci so zamestnávateľmi rieši ich zamestnanecké príležitosti,

· všetci žiaci bez výnimky (aj bežní žiaci) musia dodržiavať školský poriadok.  

Integrácia a vzdelávanie nadaných žiakov

Škola vytvára v súlade so svojim profilom aj podmienky pre rozvoj nadaných žiakov. Výchova a vzdelávanie mimoriadne nadaných žiakov patrí vo všeobecnosti za veľmi efektívne, žiaduce, a to tak zo spoločenského, individuálneho ľudského hľadiska, ako aj z hľadiska ekonomického, návratnosti investovaného času a finančných prostriedkov. Osobitne aj v našom odbore 2683 2 elektromechanik 15 úžitková technika je žiaduce podchytiť nadaných žiakov a systematicky s nimi pracovať. Pritom nemusí ísť len o podporu mimoriadne intelektovo nadaných žiakov, ale aj žiakov nadaných manuálne, prakticky, ktorí vynikajú svojimi vedomosťami, zručnosťami, záujmom, kreativitou, výsledkami práce a zaslúžia si výnimočnú pedagogicko-psychologickú starostlivosť pri rozvíjaní svojho špecifického nadania. Pre mimoriadne nadaných žiakov sme pripravili tieto úpravy:

· žiaci budú integrovaní do bežných tried (nebudeme zriaďovať osobitné triedy, nepokladáme to za dobrý výchovný moment),

· umožní sa im štúdium väčšieho počtu voliteľných predmetov, ako aj ďalších cudzích jazykov,

· podľa potreby budú navštevovať výchovnú poradkyňu a v mimoriadnych prípadoch budú navštevovať aj špecializované odborné pracoviská (za podmienok výskytu istých anomálii v ich správaní),

· vo výučbe týchto žiakov budeme využívať nadštandardné vyučovacie metódy a postupy, budú zapájaní do problémového a projektového vyučovania, umožní sa im práca na vlastných projektoch, vo výnimočných prípadoch môže by poskytnuté štúdium formou on-line,

· v individuálnych plánoch sa môžu zaviesť aj špeciálne predmety štúdia, prípadne kombinácia viacerých obsahov predmetov, ako aj využívať vhodné a náročnejšie metódy a postupy, problémové a projektové vyučovanie, dištančné vzdelávanie, samoštúdium, intenzívne využívanie IKT a pod.

· škola bude intenzívne spolupracovať najmä s rodičmi tak, že bude organizovať stretnutia (neformálne) učiteľov vrátane výchovnej poradkyne, žiakov, rodičov a (prípadne) zamestnávateľov počas ktoré budú žiaci prezentovať svoje názory a požiadavky, aby sa mohli operatívne riešiť,

· škola v spolupráci so zamestnávateľmi bude riešiť ich zamestnanecké príležitosti,

· všetci žiaci bez výnimky budú dodržiavať školský poriadok.  
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Stredná odborná škola technická v Hlohovci považuje vnútorný systém kontroly a hodnotenia žiakov za najvýznamnejšiu kategóriu celého procesu. Naším cieľom je poskytovať žiakovi spätnú väzbu, prostredníctvom ktorej získava informácie o tom, ako danú problematiku zvláda, ako dokáže zaobchádzať s tým, čo sa naučil, v čom sa zlepšil a v čom má ešte nedostatky. Hodnotenie žiaka vychádza z jasne stanovených cieľov a konkrétnych kritérií, ktorými sa dá jeho výkon zmerať. Preto neoddeliteľnou súčasťou hodnotenia musí byť aj konkrétne odporúčanie alebo rada, ako má žiak ďalej postupovať, aby svoje nedostatky odstránil.  Kontrolu vyučovacieho procesu budeme orientovať na skúšanie a hodnotenie žiakov. 

Skúšanie

Počas skúšania budeme preverovať, čo žiak vie a čo nevie, alebo čo má vedieť, ako sa má zlepšiť v porovnaní sám so sebou alebo s kolektívom – zisťujeme stupeň dosiahnutia cieľov vyučovacieho procesu. Pri skúšaní využijeme širokú škálu rôznych spôsobov a postupov – individuálne, frontálne, skupinovo, priebežne alebo súhrne po ukončení tematického celku alebo na konci školského roka, ústne, písomne (didaktické testy, písomné cvičenia a úlohy, projekty, a pod.). Skúšaním budeme preverovať výkon žiaka z hľadiska jeho relatívneho výkonu (porovnáme výkon žiaka s výkonmi ostatných žiakov) alebo individuálneho výkonu (porovnáme jeho súčasný výkon s jeho prechádzajúcim výkonom). Pri každom skúšaní budeme preverovať výkon žiaka na základe jeho výkonového štandardu, ktorý je formulovaný v učebných osnovách každého vyučovacieho predmetu ako vzdelávací výstup. Dôležitou súčasťou skúšania je aj formatívne hodnotenie, ktoré považujeme za významnú súčasť motivácie žiaka do jeho ďalšej práce, za súčasť spätnej väzby medzi učiteľom a žiakom.
Hodnotenie

Cieľom hodnotenie žiaka v škole je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má nedostatky a kde má rezervy. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce, návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. 

Hodnotenie žiakov budeme vyjadrovať rôznymi formami: slovom, percentom, známkou. V rámci hodnotenia budeme preverovať výsledky činnosti žiakov podľa určených kritérií. Niektoré kritériá budú všeobecne platné pre všetky predmety, špecifické výkony žiakov budú hodnotené podľa stanovených kritérií hodnotenia.  

Hodnotenie bude spĺňať funkciu diagnostickú, prognostickú, motivačnú, výchovnú, informačnú, rozvíjajúcu sa a spätnoväzobnú.

Hodnotenie výchovno-vzdelávacieho procesu budeme vykonávať podľa nasledovných kritérií: 

· výkon žiaka – absolútny, individuálny

· účel vzdelávania – sumatívne, formatívne

· čas hodnotenia – priebežné, záverečné

· informovanosť – formálna, neformálna

· činnosť – priebeh, výsledok

· prostredie – interné, externé.

Neoddeliteľnou súčasťou hodnotenia žiaka je aj jeho správanie, prístup a postoje. Hodnotenie nikdy nesmie viesť k znižovaniu dôstojnosti, sebadôvery a sebaúcty žiaka. 

Pravidlá hodnotenia žiakov

Škola si v rámci hodnotenia výkonov svojich žiakov vypracovala Hodnotiaci štandard pre učebný odbor elektromechanik - úžitková technika. Definuje súbor kritérií, organizačných a metodických postupov na overenie dosiahnutých výkonových štandardov. Vzťahuje sa na hodnotenie:

· Hodnotenie počas štúdia. Hodnotíme všetky očakávané vzdelávacie výstupy, ktoré sú formulované výkonovými štandardmi v učebných osnovách každého vyučovacieho predmetu. Ku každému vzdelávaciemu výstupu vymedzujeme kritériá hodnotenia, učebné zdroje, medzipredmetové vzťahy a metódy a prostriedky hodnotenia, ktoré sú v súlade s cieľmi vyučovacieho predmetu a jeho výchovnými a vzdelávacími stratégiami. Tým zabezpečíme komplexnosť vedomostí a ich aplikáciu.   
Pravidlá hodnotenia platné pre celé obdobie vzdelávania žiaka: 

1. Hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitívne.

2. Žiak sa hodnotí podľa miery splnenia daných kritérií.

3. Známka z vyučovacieho predmetu nezahŕňa hodnotenie správania žiaka.

4. Vyučujúci klasifikujú iba prebrané a precvičené učivo.

5. Žiak má dostatok času na učenie, precvičovanie a upevnenie učiva.

6. Podklady pre hodnotenie a klasifikáciu získava vyučujúci hlavne: sledovaním výkonov a pripravenosti žiaka na vyučovanie, rôznymi druhmi písomných prác, analýzou výsledkov rôznych činnosti žiakov, konzultáciami s ostatnými vyučujúcimi a podľa potreby s psychologickými a sociálnymi pracovníkmi.

7. Pri klasifikácii používa vyučujúci platnú klasifikačnú stupnicu.

8. Výsledky žiakov posudzuje učiteľ objektívne.

9. Písomné práce sú žiakom oznámené vopred, aby mali dostatok času na prípravu.

10. Významným prvkom procesu učenia je práca s chybou. 

Pravidlá hodnotenia počas jeho štúdia jednotlivých predmetov: 

· Hodnotenie predmetov vyučovania – predmety hodnotené známkou.

Hodnotíme hlavne ucelenosť, presnosť, trvalosť osvojenia požadovaných poznatkov, kvalitu, rozsah získaných spôsobilostí, schopnosť uplatňovať osvojené poznatky a zručnosti pri riešení teoretických a najmä praktických úloh, pri výklade a hodnotení spoločenských a prírodných javov a zákonitostí. Posudzuje sa kvalita myslenia, jeho logika, samostatnosť a tvorivosť, aktivita v prístupe k činnostiam, záujem o tieto činnosti a vzťah k týmto činnostiam, výstižnosť a odborná jazyková správnosť ústneho a písomného prejavu, kvalita výsledkov činností, osvojené metódy samostatného štúdia. 


Pri hodnotení vzdelávacích výstupov sa budú používať nasledovné všeobecné kritériá hodnotenia:


Žiak:

· Uplatnil osvojené poznatky, fakty, pojmy, definície, zákonitostí, vzťahy a zručnosti pri riešení teoretických a praktických úloh, pri vysvetľovaní a hodnotení spoločenských a prírodných javov.
· Preukázal kvalitu a rozsah získaných vedomostí vykonávať požadované intelektuálne a motorické činnosti.

· Prezentoval kvalitu myslenia, predovšetkým jeho logiku, samostatnosť a tvorivosť.

· Mal aktívny prístup, záujem a vzťah k daným činnostiam.

· Preukázal presný, výstižný, odborný a jazykovo správny ústny a písomný prejav.

· Preukázal kvalitu výsledkov zadaných činností.

· Si osvojil účinné metódy a formy štúdia.

· Hodnotenie predmetov teoretického vyučovania – predmety hodnotené slovne.

Hodnotíme hlavne tvorivosť a samostatnosť prejavu, osvojenie potrebných vedomostí a zručností, ich tvorivú aplikáciu, poznávanie zákonitostí daných činností a ich uplatňovanie vo vlastnej činnosti, kvalitu prejavu, vzťah žiaka k činnostiam a jeho záujem o tieto činnosti, estetické vnímanie, prístup k umeleckému dielu a estetike spoločnosti, rešpekt k tradíciám, kultúrnemu a historickému dedičstvu našej krajiny, aktívne zapojenie sa do kultúrneho diania a športových akcií. 


Pri hodnotení vzdelávacích výstupov sa budú používať nasledovné všeobecné kritériá hodnotenia:


Žiak:

· Preukázal tvorivosť a samostatnosť prejavu.

· Si osvojil potrebné vedomostí, skúseností, činností a ich tvorivú aplikáciu. 

· Prezentoval poznatky o zákonitostiach daných činností a uplatnil ich vo vlastnej činnosti.

· Preukázal kvalitu prejavu.

· Preukázal vzťah a záujem o dané činnosti.

Prezentoval estetické vnímanie, svoj prístup k umeleckému dielu a skomentoval estetické reakcie spoločnosti.

· Hodnotenie predmetov pri praktickom vyučovaní.

Hodnotí sa vzťah k práci, pracovnému kolektívu a praktickým činnostiam, osvojenie praktických zručností a návykov, ovládania účelných spôsobov práce, využívanie získaných teoretických vedomostí v praktických činnostiach, aktivita, samostatnosť, tvorivosť, iniciatíva v praktických činnostiach, kvalita výsledkov činnosti, organizácia vlastnej práce a pracoviska, udržiavanie poriadku na pracovisku, dodržiavanie predpisov a bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci, starostlivosť o životné prostredie, hospodárne využívanie surovín, materiálov a energie.


Pri hodnotení vzdelávacích výstupov sa budú používať nasledovné všeobecné kritériá hodnotenia:


Žiak:

· Si osvojil praktické zručností a návyky a ich využitie.

· Preukázal vzťah k práci, pracovnému kolektívu, pracovným činnostiam, aktivitu, samostatnosť a tvorivosť.

· Preukázal kvalitu výsledkov zadaných činností.

· Zvládol efektívne spôsoby práce a organizáciu vlastnej práce ako aj pracoviska, udržiaval na pracovisku poriadok.

· Dodržiaval predpisy o BOZP a starostlivosť o životné prostredie.

· Hospodárne využíval suroviny, materiál, energiu, prekonal prekážky v práci.

· Zvládol obsluhu a údržbu laboratórnych zariadení, používaných prístrojov, nástrojov a náradia, prekonal prekážky v práci.
Stupne prospechu a celkový prospech

Prospech žiaka je v jednotlivých vyučovacích predmetoch klasifikovaný týmito stupňami:

1 – výborný

2 – chválitebný

3 – dobrý

4 – dostatočný

5 – nedostatočný

Správanie žiaka je klasifikované týmito stupňami:

1 – veľmi dobré

2 – uspokojivé

3 – menej uspokojivé

4 – neuspokojivé

Žiak na konci prvého a druhého polroku je hodnotený takto:

- Prospel s vyznamenaním

- Prospel veľmi dobre

- Prospel

- Neprospel

Žiak je neklasifikovaný, ak jeho absencia v danom predmete prekročila 25% celkovej dochádzky /riaditeľ školy môže odsúhlasiť skúšku na doplnenie klasifikácie/. Žiak je neklasifikovaný aj v prípade, ak vyučujúci nemá dostatok podkladov na uzatvorenie klasifikácie. O tejto skutočnosti musí byť informovaný riaditeľ školy. Ak je žiak neklasifikovaný, nedostane vysvedčenie, iba výpis z katalógového listu. O dodatočnej klasifikácii rozhoduje riaditeľ školy v zmysle platnej legislatívy. Záverečná skúška sa môže opakovať v zmysle právnych predpisov.

Ak má žiak alebo jeho zákonný zástupca pochybnosti o správnosti hodnotenia, môže požiadať riaditeľa školy o komisionálne preskúšanie žiaka. Na základe kritérií hodnotenia sa uskutoční preskúšanie žiaka do 14 dní od doručenia jeho žiadosti prípadne v termíne po vzájomnej dohode medzi žiakom a riaditeľom školy. Komisionálne skúšky prebiehajú v súlade s právnymi predpismi.

Opravné skúšky určuje riaditeľ školy v súlade s právnym predpisom.   

Výchovné opatrenia

Patria sem pochvaly, napomenutia triedneho učiteľa, výstraha triedneho učiteľa, výstraha riaditeľa školy, podmienečné vylúčenie zo štúdia, vylúčenie zo štúdia. Akékoľvek výchovné opatrenie musí byť okamžite oznámené v písomnej forme rodičom alebo zákonným zástupcom žiaka. Opatrenie sa zaznamenáva do katalógového listu žiaka. Neuvádza sa na vysvedčení.


· Klasifikácia a hodnotenie žiakov so ŠVVP sa robí s prihliadnutím na stupeň poruchy. Vyučujúci rešpektujú doporučenia psychologických vyšetrení žiaka a uplatňujú ich pri klasifikácii a hodnotení správania žiaka. Vyberajú vhodné a primerané spôsoby hodnotenia vrátane podkladov na hodnotenie. Uplatňujú také formy a spôsoby skúšania, ktoré zodpovedajú schopnostiam žiaka a nemajú negatívny vplyv na ich rozvoj a psychiku. Volia taký druh prejavu, v ktorom má žiak predpoklady preukázať lepšie výkony. 
Ďalšie hodnotenia. 
· Práca v škole: pripravenosť na vyučovanie, aktívne zapojenie sa do výučby, prezentácia vedomosti, zručnosti a kompetencii.

· Vzdelávacie výstupy: podľa kritérií hodnotenia

· Domácu prípravu: formálne a podľa kritérií hodnotenia.

· Práce žiakov:  didaktické testy, písomné práce, úlohy, eseje, cvičenia, praktické cvičenia, projekty, skupinové projekty, prípadové štúdie, laboratórne cvičenia, prezentácie, súťaže, hry, simulácie a situačné štúdie, výrobky, činnosti, a pod.

· Správanie: v škole, na verejnosti, spoločenských aktivitách, odbornom výcviku, súťažiach, výstavách a pod.
Hodnotenie žiakov externého štúdia
· Žiak musí absolvovať predpísaný počet preskúšaní z predmetov v študijnom pláne za daný ročník a príslušné klasifikačné obdobie. Žiak je preskúšaný z celého obsahu učiva. Žiak sa zo správania nehodnotí.
· Neúčasť na preskúšaní ospravedlní triedny učiteľ v prípade, ak je doložená hodnoverným dokladom /potvrdenie lekára o práceneschopnosti, potvrdenie zamestnávateľa o vyslaní na pracovnú cestu a pod./

·  Metódy a prostriedky hodnotenia volí vyučujúci v závislosti od povahy predmetu. V zásade platia metódy a prostriedky hodnotenia dané učebnými osnovami jednotlivých predmetov denného štúdia.

· Obsah, dátum a čas konzultácií zapisuje vyučujúci do triednej knihy, získané hodnotenia /známky/ žiakov do klasifikačného hárku.

· Za agendu dištančného vzdelávania je zodpovedný triedny učiteľ.

· V odôvodnených prípadoch môže byť povolený náhradný termín skúšania.

· Ak žiak na konci klasifikačného obdobia nie je klasifikovaný, riaditeľka školy určí termín klasifikácie v náhradnom termíne . Organizácia klasifikácie v náhradnom termíne sa riadi platnou legislatívou.

· Ak je žiak v druhom klasifikačnom období klasifikovaný známkou „nedostatočný“, musí písomne požiadať riaditeľa o umožnenie opravnej skúšky za uvedené obdobie. Ak tak neurobí do 5 dní od výsledku klasifikácie, na vysvedčení bude uvedený celkový prospech „neprospel“. Žiak má v takomto prípade možnosť písomne požiadať riaditeľa školy o opakovanie ročníka. Ak tak neurobí, bude jeho štúdium považované za ukončené.

· Ak je žiak absolventom iného učebného alebo študijného odboru, štúdium v zmysle platnej legislatívy trvá najmenej jeden rok. V prípade takéhoto žiaka škola určí plán konzultácií tak, aby bolo štúdium ukončené za jeden školský rok.

· Po ukončení klasifikácie môže žiak pristúpiť k záverečným skúškam.
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Vzdelávanie dospelých je v súčasnej dobe stále viac ovplyvňované koncepciou celoživotného vzdelávania, ktorá predstavuje zásadnú zmenu v poňatí celého vzdelávacieho systému.  Systém celoživotného vzdelávania, ktorý sa postupne začína vytvárať a realizovať, umožní plynulý prechod, spoluprácu a prekrývanie medzi jednotlivými oblasťami vzdelávania, zamestnania a podnikania. 

Zmeny v odvetvovej štruktúre našej ekonomiky si vyžadujú vyššiu úroveň kvalifikovanosti dospelých. Dôraz sa kladie tak na všeobecné, ako aj na odborné kvalifikácie. Koncepcia štátnych vzdelávacích programov je zameraná predovšetkým na populáciu mladých ľudí, a to hlavne z hľadiska všeobecných cieľov vzdelávania. Denná forma štúdia pre trojročné učebné odbory je pre dospelú populáciu výnimočná. Dospelí musia využívať iné možnosti a formy vzdelávania a to večernú, diaľkovú, individuálnu, kombinovanú alebo formou dištančného vzdelávania, kde je vzdelávanie spojené so získaním kompetencií v oblasti informačných a komunikačných technológií. Práve informačné a komunikačné technológie môžu zohrať významnú úlohu vo vzdelávaní dospelých. 

Pri koncipovaní vzdelávania dospelých podľa ŠkVP zohľadňujeme špecifické črty tejto kategórie dospelých žiakov:

· špecifiká funkcie a cieľov vzdelávania dospelých – vzdelávanie dospelých plní nielen funkciu kvalifikačnú, pri ktorej  získavajú absolventi počiatočnú kvalifikáciu na úrovni ISCED 3C ale tiež funkciu zvýšenia kvalifikácie  v danom odbore štúdia na úrovni ISCED 3A. Ide o typ štúdia, ktorý vedie k získaniu vyššieho stupňa vzdelania potrebného pre prístup k ďalšiemu vzdelávaniu na vyššej úrovni ISCED 3B alebo ISCED 3A. Vzdelávanie dospelých na stupni ISCED 3A sa realizuje formou nadstavbového štúdia, ktoré je súčasťou štátnych vzdelávacích programov na úrovni ISCED 3A. Podmienky vstupu do týchto vzdelávacích programov sú stanovené štátnym vzdelávacím programom. Dospelí žiaci, ktorí ukončili vzdelávanie v základnej škole v štátnom vzdelávacom programe na úrovni ISCED 2A majú teda možnosť vstúpiť na úroveň ISCED 3C a po jeho absolvovaní  môžu pokračovať vo svojom štúdiu na stupni ISCED 3A formou  nadstavbového štúdia,

· situačné špecifiká vzdelávania dospelých sú späté tak s rodinným, ako aj s pracovným a spoločenským životom dospelých. Preto  vzdelávacie programy musia veľmi citlivo reagovať na túto situáciu dospelých a ich individuálne vzdelávacie potreby, a to tak z hľadiska obsahu vzdelávania, ako aj z hľadiska zodpovedajúcich metód výučby, kontroly štúdia a pod. V obsahu vzdelávania je potrebné zobrať do úvahy primeranosť obsahu všeobecného vzdelávania, ktorý je často mechanicky prebraný z programov počiatočného vzdelávania
  a nezodpovedá vedomostiam, zručnostiam, ani životným skúsenostiam dospelých. V oblasti hodnotenia vzdelávacích výstupov sa musíme predovšetkým orientovať vo väčšej miere na individualizáciu hodnotenia, ktoré umožňuje aj individuálne tempo učenia a prípravu na záverečné hodnotenie dospelých, 

· osobnostné špecifiká dospelých súvisia hlavne s vekovou vyspelosťou jednotlivcov. Vo všeobecnosti môžeme povedať, že dospelí žiaci bývajú zrelší, skúsenejší, a preto aj cieľavedomejší a spoľahlivejší. Naproti tomu bývajú často citlivejší na prípadné študijné úspechy alebo neúspechy. Vyšší stupeň samostatnosti vedie však aj k tomu, že vzťah učiteľa a žiaka býva na vyššej partnerskej úrovni, a preto učitelia bývajú skôr konzultanti a radcovia ako klasickí učitelia.

Základnou črtou učiteľa dospelých žiakov by mal byť veľmi taktný záujem o žiaka spojený so snahou pochopiť jeho ťažkosti a zábrany súvisiace s výučbou a učením. Podmienkou práce učiteľa je úcta k dospelému žiakovi pri rešpektovaní jeho osobnosti, záujmu, schopnosti, ale i vlastných predstáv o sebe samom. So žiakom ho spája spoločný cieľ, ktorý by mal byť realizovaný na základe partnerstva a spolupráce. Preto učiteľ musí prispôsobovať svoju rolu v triede, ale aj postupy  práce pri vyučovaní. Neexistuje optimálna didaktická metóda, ktorá má svoje výhody a nevýhody. Oblasť vzdelávania dospelých by mala byť prienikom klasických školských metód a vhodne zvolených ďalších metód, ktoré sa ukázali ako najefektívnejšie pre ďalšie odborné vzdelávanie. Veľká pozornosť by sa mala venovať aj samoštúdiu žiakov   a teda metódam učenia sa.
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Podmienkou získania stredného odborného vzdelania na úrovni ISCED 3Cje absolvovanie záverečnej skúšky v učebných odboroch stredných odborných škôl  v zmysle platných predpisov, ktoré  upravujú spôsob ukončovania štúdia na stredných školách. 

Cieľom záverečnej skúšky (ďalej len „ZS“) je overenie vedomostí a zručností žiakov v rozsahu učiva určeného vzdelávacími štandardmi Štátneho vzdelávacieho programu a overenie, ako sú žiaci pripravení používať nadobudnuté kompetencie pri výkone povolaní a odborných činností na ktoré sa pripravujú. 

Predmetom ZS je preukázať schopnosti žiakov ako:

a) začleniť nadobudnuté poznatky do systému teoretických a praktických vedomostí, zručností a a kompetencií,

b) ovládať kompetencie vyplývajúce z výkonových štandardov a schopnosti ich realizovať v pracovnom a mimopracovnom živote,

c) aplikovať a tvorivo využívať nadobudnuté vedomosti, zručnosti a kompetencie pri komplexnom riešení úloh a problémov vo vybranej oblasti,

d) komunikovať v slovenskom a vyučovacom jazyku ako podmienky ďalšej študijnej a pracovnej mobility,

e) aktívne používať súčasné komunikačné a informačné technológie a získané informácie vedieť spracovať a použiť.

ZS pozostáva z týchto častí v nasledujúcom poradí:

· písomná časť

· praktická časť

· ústna časť.

V písomnej, praktickej a ústnej časti ZS sa overujú vedomosti žiaka vo vyžrebovanej  téme.

Jednotlivé časti ZS musia vychádzať z cieľových požiadaviek schváleného štátneho vzdelávacieho programu, pričom ich obsah je koncipovaný tak, aby žiak mal možnosť preukázať naplnenie kritérií hodnotenia. 

Cieľom písomnej časti ZS je overiť úroveň teoretických vedomostí a poznatkov vychádzajúcich z cieľových požiadaviek štátneho vzdelávacieho programu.

Cieľom praktickej časti ZS je overiť úroveň osvojených zručností a spôsobilostí žiakov a ich schopností využiť získané teoretické poznatky a vedomosti pri riešení konkrétnych praktických úloh komplexného charakteru.

Cieľom ústnej časti ZS je overiť úroveň teoretických vedomostí a poznatkov. 

ZS pozostáva z komplexných tém vytvorených z cieľových požiadaviek vychádzajúcich zo štátneho vzdelávacieho programu  s aplikáciou na konkrétny učebný odbor. 

Ďalšie podrobnosti o ZS sú upravené platnými predpismi MŠ SR. 
Témy záverečnej skúšky

Záverečná skúška je zásadným vzdelávacím výstupom absolventov učebných odborov. Vykonaním ZS získajú absolventi na jednej strane odbornú kvalifikáciu a kompetenciu vykonávať pracovné činnosti v danom povolaní a na druhej strane majú možnosť ďalšieho vzdelávania na vyššom stupni. Získaný výučný list a vysvedčenie o záverečnej skúške potvrdzuje v plnom rozsahu ich dosiahnuté kompetencie – odbornú kvalifikáciu. 

Pri ZS má žiak využívať a aplikovať vedomosti, zručnosti a kompetencie z rôznych predmetov komplexne. Pri ZS sa sleduje nielen jeho schopnosť využívať medzipredmetové vzťahy vo všeobecnej a odbornej zložke vzdelávania, ale aj úroveň jeho ústneho prejavu a to z jazykovej stránky a stránky správneho uplatňovania odbornej terminológie na základe kriteriálneho hodnotenia výkonov. Vzdelávací štandard určuje vzdelávací výstup  ako stupeň stanovenia vedomostí, zručností a/alebo postojov a hodnotovej orientácie, ktoré má žiak preukázať po ukončení vzdelávania. Určuje merateľnosť a hodnotenie vzdelávacích výsledkov. Popisuje produkt výučby, nie jej proces. Odpovedá na otázku, čo sa od žiaka očakáva, aby preukázal svoju kompetenciu a úspešne ukončil štúdium. Je základom pre sumatívne hodnotenie založené na výkonových kritériách. Vymedzenie metód a prostriedkov hodnotenia by sa malo urobiť v tom istom čase, kedy sa formulujú vzdelávacie výstupy. Skompletizovanie tém na záverečné skúšky znamená identifikáciu vzdelávacích výstupov. Každý vzdelávací výstup má priamy vzťah k výkonovým a obsahovým štandardom.   

Postup prác na témach pre ZS je účelné rozložiť do niekoľkých etáp a etapy do logicky usporiadaných krokov. Téma pre ZS je konkrétny odborný problém alebo problémová situácia komplexného charakteru, ktorý/ktorú má žiak v priebehu ZS riešiť. Mala by sa formulovať v podobe konkrétnej úlohy,/činnosti, ktoré sú obdobou pracovnej činnosti na danej pracovnej pozícii priamo na pracovisku v rámci daného povolania (alebo skupín povolaní). 

Téma ZS (ďalej len „téma“) je integratívna. Má svoju profilovú a aplikačnú časť. Profilová časť témy  ZS  sa orientuje na stanovenie prioritných výkonov, ktoré sú určené v rámci profilových predmetov. Aplikačná časť ZS uvádza všetky dôležité väzby a súvislosti, ktoré dopĺňajú profilovú časť. Každá profilová a aplikačná časť ZS má svoje podtémy, ktoré sú koncipované tak, aby absolvent mal možnosť v plnom rozsahu pochopiť komplexnosť témy a preukázať naplnenie všetkých výkonov v rámci danej témy.

Každá téma má:

· vychádzať z výkonových štandardov pre odborné vzdelávanie (hodnotenie absolútneho výkonu na základe kritérií) a zabezpečiť, aby výkonové štandardy uvedené v profile absolventa komplexne pokryli všetky témy ZS,  

· uplatňovať hľadisko akumulácie vedomostí viacerých odborných predmetov obsahovo príbuzných, 

· vychádzať  z  rozsiahlejších tematických celkov viacerých odborných predmetov (komplexnosť odborného vzdelávania na základe obsahových štandardov),

· umožniť a podporiť využitie všetkých podporných učebných zdrojov (pomôcky, písomné materiály, informácie a údaje, atď.) pre splnenie danej témy, 

· umožniť preverenie schopnosti žiaka využívať vedomosti a intelektuálne schopnosti získané počas štúdia na posúdenie konkrétneho odborného problému, ktorý je daný v téme ZS,

· dodržiavať pravidlo zrozumiteľnosti, konzistentnosti a komplexnosti tak, aby náročnosť, vecný a časový  rozsah tém boli pre žiaka optimálne, primerané a zvládnuteľné na danom stupni vzdelania. 

Pri tvorbe tém sa musíme vyvarovať nasledovnému:

· netvoriť tému podľa predmetov (téma bude v takom prípade nekonzistnentá, odtrhnutá od profilového odborného problému, ktorý sa má v téme ZS komplexne riešiť, nebude vytvárať možnosti pre aplikačné a tvorivé schopnosti žiaka),

· extrémom, akým je buď príliš malé alebo príliš rozsiahle množstvo informácií. Ak stanovíme malý rozsah, žiak ťažko porozumie zmysluplnosti problému. Nebude mať potrebné množstvo zásadných a podporných informácií. Na druhej strane príliš rozsiahla téma sa môže prejaviť pre žiaka ako nezrozumiteľná, neriešiteľná a frustrujúca,   

· nestanovovať tému iba mechanickým popisovaním bez uplatnenia výkonových štandardov,

· téma nesmie viesť žiakov k pamäťovému memorovaniu a reprodukovaniu osvojených poznatkov v priebehu štúdia.

Pri tvorbe podtém musia byť  ich formulácie jasné, jednoznačné, v logickom slede od riešenia jednoduchého problému k zložitejšiemu javu v závislosti od problému alebo situácie, ktoré sa majú v téme ZS riešiť. Odvodzujú sa od obsahových štandardov. Orientujú a podporujú žiaka na preukázanie požadovaného výkonu a determinujú jeho výkonovú úroveň. Podtémy sa vzťahujú na všetky profilové - prioritné, aplikačné - príbuzné a doplňujúce informácie, ktoré žiak v priebehu štúdia odborných a všeobecnovzdelávacích predmetov daného učebného odboru získal. 

Pri tvorbe tém v danom ŠkVP odporúčame používať relevantnú metodiku. ŠVP poskytuje iba odporúčania na tvorbu ŠkVP.   

Súčasťou tém pre praktickú časť ZS musia byť aj jasne deklarované podmienky, za ktorých  môže byť daná téma vykonaná. Týka sa to 

· materiálnych podmienok, 

· priestorových podmienok,  

· pomôcok.

Hodnotenie vzdelávacích výstupov založené na výkonových kritériách

Hodnotenie ZS je proces skompletizovania a interpretovania údajov a dôkazov o výkone žiakov. Špecifikuje, aké dôkazy o výkone žiaka sa majú vytvoriť, ako majú byť interpretované výstupné informácie a akým spôsobom sa majú zaznamenať. Je konečným rozhodnutím o výkone žiaka a ich cieľom je certifikácia.

Hodnotenie je jednou z najvýznamnejších činností kontroly vzdelávania, ktorou sa zisťujú a posudzujú výsledky vzdelávania.  Kontrola vzdelávania sa skladá: 

· zo zisťovania výsledkov vzdelávania, preverovanie alebo skúšanie žiakov, počas ktorého meriame ich výkon a zisťujeme, čo žiak vie, a čo nevie alebo čo by mal vedieť. Ide o zisťovanie stupňa cieľov vzdelávania – skúšanie žiakov,

· posúdenie výsledkov vzdelávania, hodnotenie, čiže porovnanie výsledkov činnosti žiakov zistených preverovaním podľa určených požiadaviek, noriem, kritérií, atď. – hodnotenie žiakov. 

V systéme hodnotenia výsledkov ZS sa sledujú:

· vedomosti (fakty, pojmy, princípy, zákony, teória, atď.) sú osvojené (pochopené, zapamätané), poznatky o cieľoch, spôsoboch, požadovaných výsledkoch akejkoľvek cieľavedomej činnosti,

· zručnosti ako schopnosť vykonávať určitú pracovnú činnosť alebo súbor pracovných činností. Sú súborom relevantných vedomostí a skúseností potrebných pre výkon špecifickej práce alebo úlohy. Sú všeobecné (generické, základné), špecifické odborné,

· spôsobilostí (kompetencie) sú schopností vykonávať určitú pracovnú činnosť alebo súbor činností na určitej úrovni výkonu. Sú preto súhrnom vedomostí, zručností a postojov.

Vzdelávacie výstupy 

Predstavujú základ pre kriteriálne hodnotenie vedomostí žiaka. Vymedzenie metód a prostriedkov hodnotenia by sa malo pripravovať súbežne s formulovaním vzdelávacích výstupov.

Klasifikácia je výsledkom komplexného hodnotenia vedomostí, zručností a návykov žiaka.  Základom na pridelenie klasifikačného stupňa sú známky, čiže zaradenie žiaka alebo jeho výkonu do niektorej výkonnostnej skupiny. Vymedzenie klasifikačných stupňov sa opiera o hodnotenie podľa výkonových kritérií.

  Cieľové požiadavky na záverečnú skúšku

Cieľom je preveriť  dosiahnuté výsledky podľa výkonových štandardov - profilu absolventa.

  Kritériá hodnotenia  vzdelávacích výstupov 

Rozsah a obsah úloh záverečnej skúšky zahŕňa komplexný učebný obsah  teoretickej a praktickej prípravy.

Ústna časť ZS:

1. porozumenie téme,  

2. správne používanie odbornej terminológie,

3. vecnosť,  správnosť a komplexnosť odpovede,

4. samostatnosť prejavu,

5. schopnosť praktickej aplikácie teoretických poznatkov.

Praktická časť ZS:

1. pochopenie úlohy,

2. analýza úlohy,

3. voľba postupu,

4. správny výber náradia,  materiálov, surovín a pod. ,prístrojov, strojov a zariadení,

5. organizácia práce na pracovisku,

6. dodržiavanie noriem, hygieny a pravidiel bezpečnosti práce,

7. ochrana životného prostredia,

8. výsledok práce.

Materiálne a priestorové podmienky pre vykonanie záverečnej skúšky 

Materiálne a priestorové podmienky sú v jednotlivých učebných odboroch rozdielne, preto je potrebné ich konkretizovať a spresniť pre každý učebný odbor osobitne.

Priestory

1. odborné učebne,

2. prevádzkové pracoviská
3. ostatné priestory podľa učebného odboru.

Povolené pomôcky

1. počítač,

2. kalkulačka,

3. odborná literatúra,

4. vlastné písomné práce vypracované počas štúdia (ich použitie je podľa rozhodnutia komisie),

5. technické výkresy.
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29











29

















29





29














� Podľa klasifikácie ISCED


� Minimálny počet týždenných hodín je 33 (rozpätie 33 – 35 hodín)


� Minimálny počet týždenných hodín je 33 (rozpätie 33 – 35 hodín)


� Minimálny počet týždenných hodín je 33 (rozpätie 33 – 35 hodín)


� Počiatočné vzdelávanie je vzdelávanie, ktoré sa realizuje na základnej, strednej a vysokej škole. Spravidla    


   vedie k získaniu prvej kvalifikácie.





